
 
 
 
 



5 Изучение ФГОС ДО. Собеседование     
6 Обмен мнениями по проблемам, с 

которыми приходится сталкиваться 

молодым специалистам 

Старший 
воспитатель 
Педагоги-

наставники 

7 Эффективное использование 

дидактического материала в работе 

Педагоги-
наставники 

8 Консультация «Создание 

психологического комфорта в 

группах ДОУ» 

Педагог-психолог 
Педагоги-

наставники 

 

 

Декабрь 
9 Изучение методических разработок 

"Как подготовить и провести занятие 

в соответствии с ФГОС ДО", 

"Требования к конспекту занятия" 

Педагоги 
наставники 

10 Посещение занятий опытных 

педагогов. Анализ занятий 

Педагоги - 
наставники 

11 Составление плана предварительной 

работы с детьми и родителями 

Педагоги - 
наставники 

12 Психологический практикум 

«Психологические особенности детей 

дошкольного возраста. Учет 

возрастных и индивидуальных 

особенностей детей при организации 

воспитательно-образовательного 

процесса» 

Педагог – психолог 
Педагоги-

наставники 

Январь 

13 Обсуждение методической 

разработки «Взаимодействие 

специалистов и воспитателей» 

Педагоги - 
наставники 

14 Анкетирование по выявлению уровня 

адаптации молодых педагогов к 

профессиональной деятельности 

Педагоги – 
наставники 



15 Консультация "Современные 

образовательные технологии, 

Использование их в педагогическом 

процессе" 

Педагоги-
наставники 

Февраль 

16 Посещение ООД опытных 

воспитателей 

Педагоги – 
наставники 

17 Собеседование "Анализ 

педагогических ситуаций" 

Педагоги – 
наставники 

18 Посещение занятий опытных 

педагогов 

Педагоги – 
наставники 

 

 

Март 19 Изучение методической разработки 

«Формы и методы работы с 

родителями воспитанников» 

Педагоги - 
наставники 

20 Неделя молодого специалиста:  

• открытые занятия;  

• выступления-презентации по теме 

самообразования. 

Старший 
воспитатель 

педагоги-наставники 

Апрель 

21 Подведение итогов работы, анализ 

эффективности и результативности 

работы с молодыми специалистами 

Директор 
Старший 

воспитатель 
педагоги-наставники 

Май 

22 Посещение педагогических советов, 

участие в них  

Посещение ООД, режимных 

моментов, прогулок с целью оказания 

методической помощи молодым 

специалистам наставники 

Участие молодых специалистов в 

общесадовых мероприятиях, 

семинарах, совещаниях и т. д.  

Директор 
Старший 

воспитатель 

педагоги-наставники 

В течение 

учебного 

года 
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