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Используемые сокращения 

Вариативная часть — часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

ДО – дошкольное образование 

ДОО – дошкольная образовательная организации 

Закон об образовании ‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

КРР – коррекционно-развивающая работа 

НОО – начальное общее образование 

НС – несоответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья 

ООП – особые образовательные потребности 

ПДР – пространство детской реализации 

План – Федеральный календарный план воспитательной работы 

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания 

ПС – Полное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе 

РПВ – рабочая программа воспитания ДОО 

РАС – расстройство аутистического спектра 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда 

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект 

ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования 

ФОП ДО или Федеральная программа – Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования 

ЧБД – часто болеющие дети 

ЧС – Частичное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе 
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Перечень нормативных правовых актов, регламентирующих деятельность ДОУ 

 

Федеральные документы: 

1. Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей, 1990. 

2. Декларация прав ребенка. Детский фонд ООН ЮНИСЕФ, 1959. 

3. Декларация тысячелетия Организации Объединенных Наций. Принята Резолюцией 55/2 

Генеральной Ассамблеей от 8 сентября 2000 года. 

4. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

5. Указ Президента РФ от 07 мая 2012 года № 599 «О мерах по реализации 

государственной политики в области образования и науки». 

6. Указ Президента РФ от 29 мая 2017 года № 240 «Об объявлении в Российской 

Федерации Десятилетия детства». 

7. Указ Президента РФ от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 

8. Указ Президента РФ от 21 июля 2020 года № 474 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года». 

9. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 года № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей». 

10. Федеральный закон 24 июля 1998 года № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации». 

11. Федеральный закон от 29 декабря 2010 года № 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию». 

12. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

13. Постановление Правительства РФ от 14 мая 2015 года № 466 «О ежегодных основных 

удлиненных оплачиваемых отпусках». 

14. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»». 

15. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 

года № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения». 

16. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 

года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»». 

17. Постановление Правительства РФ от 21 февраля 2022 года № 225 «Об утверждении 

номенклатуры должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций». 
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18. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 года № 999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года». 

19. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 года № 678-р «Об утверждении 

Концепции развития дополнительного образования детей». 

20. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 августа 2010 

года № 761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования»». 

21. Приказ Министерства образования и науки России от 20 сентября 2013 года № 1082 

«Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». 

22. Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 года № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

23. Приказ Министерства труда России от 18 октября 2013 г. № 544н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)». 

24. Приказ Министерства образования и науки России от 13 января 2014 года № 8 «Об 

утверждении примерной формы договора об образовании по образовательным 

программам дошкольного образования». 

25. Приказ Министерства образования и науки России от 22 декабря 2014 года № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

26. Приказ Министерства образования и науки России от 11 мая 2016 года № 536 «Об 

утверждении Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и 

иных работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

27. Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 года № 236 «Об 

утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного 

образования». 

28. Приказ Министерства просвещения России от 31 июля 2020 года № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам — образовательным программам 

дошкольного образования». 

29. Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования». 

30. Приказ Министерства просвещения России от 24 марта 2023 года № 196 «Об 

утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность». 

Региональные документы: 

31. Закон Республики Тыва «Об образовании в Республике Тыва» от 21 июня 2014 года 

№ 2562 ВХ-1. 

32. Государственная программа Республики Тыва «Развитие образования и науки на 2014 

- 2025 годы» от 30 октября 2013 года № 632. 
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33. Постановление Правительства Республики Тыва от 8 декабря 2020 года № 610 «Об 

утверждении государственной программы Республики Тыва «Развитие государственных 

языков Республики Тыва на 2021-2024 годы»». 

34. Устав МАДОУ «Детский сад № 25» города Кызыла РТ от 01 апреля 2022 года № 241; 

35. Лицензия на образовательную деятельность от 13 июля 2021 года № 17045. 

36. Программа развития МАДОУ «Детский сад № 25» города Кызыла РТ 2022-2025 гг. от 

21 ноября 2022 года № 120. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования Муниципального 

автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 25» города 

Кызыла Республики Тыва (далее - Программа ДОУ) разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 года № 1155) (далее  - 

ФГОС ДО1) и федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 года № 1028) – (далее –  

ФОП ДО2). 

Программа разработана с использованием следующих технологий: 

- Инновационной программы «От рождения до школы»3 под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой; 

- Программы обучения и воспитания детей с фонетико-фонематическим недоразвитием 

речи», Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина;  

- Программы О.В. Хухлаевой, О.Е. Хухлаевой, И.М. Первушиной «Тропинка к своему Я»; 

- Программы психолого-педагогических занятий «Цветик-семицветик», Куражева Н.Ю.; 

- Программы музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки», под ред. 

И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева; 

- Программы «Окружающий мир. Хурээлел» для детей 5-7 лет, Н.И. Деменкова; 

- Программы развития речи дошкольников с 3 до 7 лет, О.С. Ушакова; 

- Авторской программы В.П. Новикова «Математика в детском саду».  

- Программы развития математических представлений у дошкольников с 3 до 7 лет, Е.В. 

Колесникова; 

- Примерной образовательной программы по развитию родной (тувинской речи) детей в 

дошкольных образовательных учреждениях Республики Тыва «Торээн Тывам» / «Моя 

родная Тува». 

- Парциальной образовательной программы нравственно-патриотического воспитания 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» для детей с 2 до 7 лет (О.Л. 

Князева, М.Д. Маханева); 

- Парциальной образовательной программы экологического воспитания «Юный эколог» 

для детей с 3 до 7 лет (С.Н. Николаева); 

- Парциальной программы художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в 

изобразительной деятельности «Цветные ладошки» (И.А. Лыкова); 

- Парциальной программы для детей с 3 до 7 лет «Художественное творчество и 

конструирование», Л.В. Куцакова; 

- Парциальной программы «Умные пальчики: конструирование в детском саду», И.А. 

Лыкова. 

Программа ДОУ состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее - вариативная часть). Обе части являются 

 
1 Приказ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении ФГОС ДО» 
2 Приказ от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении ФОП ДО» 
3 Инновационная программа «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 
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взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС 

ДО: 

- Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и дополнена в необходимом 

объеме положениями инновационной программы «От рождения до школы», что позволяет 

использовать ее инновационные разработки и приводит к повышению качества 

дошкольного образования в ДОУ. 

- Вариативная часть включает различные направления, выбранные участниками 

образовательных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных 

ими самостоятельно.  

Объем обязательной части Программы составляет не многим более 60% от общего 

объема программы, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляет не многим менее 40%, что соответствует требованиям ФГОС ДО. 

На основании Устава ДОУ Программа реализуется на русском языке, с изучением 

тувинского языка как государственного языка Республики Тыва. 

Программа ДОУ позволяет реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования: 

1. Воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

доступном его возрасту содержании доступными средствами. 

2. Создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на 

приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского 

народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 

культуру своей семьи, большой и малой Родины. 

3. Создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей от 2-х 

лет до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и 

его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места проживания. 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации образовательной программы 

Цель и задачи по обязательной части Программы 

Цель Программы - «Воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций»4 в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы дополняет цель, обозначенную в ФОП ДО, целью воспитать в 

детях социальную ответственность, как обозначено в Указе Президента и в 

 
4 Текст является точной цитатой из Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 

«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 
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инновационной программе «От рождения до школы». Инструментом воспитания в детях 

социальной ответственности является создание пространства детской реализации (ПДР)5.  

Цель Программы достигается через решение задач, обозначенных в ФОП ДО, 

дополненных задачами программы «От рождения до школы»: 

 

Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из 

программы  

«От рождения до школы» 

1. приобщение детей (в соответствии с 

возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа 

1) обеспечение оптимального сочетания 

классического дошкольного 

образования и современных 

образовательных технологий 

2. построение (структурирование) содержания 

образовательной деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей 

развития 

2) объединение обучения и воспитания 

в целостный образовательный процесс 

на основе традиционных российских 

духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей 

3. создание условий для равного доступа к 

образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия 

образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей 

3) создание пространства детской 

реализации (ПДР), что означает 

создание условий для развития 

личности ребенка через поддержку 

детской инициативы, творчества, 

самореализации 

4. охрана и укрепление физического и 

психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия 

4) использование преимуществ сетевого 

взаимодействия с профессиональным 

сообществом и социальным 

окружением 

5. обеспечение развития физических, 

личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей 

ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности 

5) обеспечение преемственность между 

всеми возрастными дошкольными 

группами и между детским садом и 

начальной школой 

6. обеспечение психолого-педагогической 

поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их безопасности 

6) учет региональной специфики и 

специфики дошкольной организации  

 
5 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 
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Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из 

программы  

«От рождения до школы» 

7. достижение детьми на этапе завершения ДО 

уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего 

образования 

 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию образовательной программы 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования Программа построена на 

следующих принципах и подходах ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые);  

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6) сотрудничество ДОО с семьей;  

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;  

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности;  

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития);  

10) учет этнокультурной ситуации развития детей; 

11) использование ПДР (пространство детской реализации) как одного из основных 

инструментов формирования инициативной, творческой, социально-ответственной 

личности (дополнена основополагающим принципом инновационной программы «От 

рождения до школы»). 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 

№ 25» города Кызыла Республики Тыва (далее – ДОУ) расположено по адресу: 

Республика Тыва, город Кызыл, улица Калинина, здание 2г. 

Учредителем и собственником имущества ДОУ является городской округ «Город 

Кызыл Республики Тыва». 
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Функции и полномочия учредителя ДОУ осуществляет Мэрия города Кызыла в лице 

Департамента по образованию Мэрии города Кызыла Республики Тыва (далее - 

Учредитель). 

ДОУ имеет лицензии на право осуществления образовательной и медицинской 

деятельности.  

Режим работы: шестидневная рабочая неделя.  

Выходные дни: воскресенье, праздничные дни, выходные, установленные 

действующим законодательством.  

Продолжительность пребывания детей: с 07.00 до 19.00 часов.  

В ДОУ функционируют 8 групп для детей дошкольного возраста общеразвивающей 

направленности.  

Проектная мощность – 220 детей.  

В соответствии с Уставом ДОУ возрастная периодизация контингента 

воспитанников определяет наличие групп: ясельная, первая младшая, вторая младшая, 

средняя, старшая, подготовительная к школе. 

Группа Возраст Направленность Кол-во 

групп 

Предельная 

наполняемость 

Первая группа раннего 

возраста 

1,5-2 года Общеразвивающая 1 15 

Первая младшая 2-3 года Общеразвивающая 1 30 

Вторая младшая группа  3-4 года Общеразвивающая 2 30 

Средняя группа  4-5 лет Общеразвивающая 2 30 

Старшая группа  5-6 лет Общеразвивающая 1 35 

Подготовительная к школе 

группа  

6-7 лет Общеразвивающая 1 35 

Комплектование детей в ДОУ осуществляется на основании направления, 

предоставленного Учредителем, в лице Департамента по образованию мэрии города 

Кызыла РТ, Положения о правилах приема, перевода, отчисления и восстановления 

воспитанников ДОУ.  

Основными участниками реализации ОП ДО являются: дети дошкольного возраста, 

родители (законные представители), педагоги. 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками ДОУ, а также 

медицинскими и иными работниками, в том числе осуществляющими финансовую и 

хозяйственную деятельность, охрану жизни и здоровья детей.  

Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и 

обеспечения реализации Программы, определяются ее целями и задачами, возрастными 

особенностями детей.  

В ДОУ созданы условия для профессионального развития педагогических и 

руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение 

дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за счет 

средств ДОУ.  
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Образовательную деятельность в ДОУ с детьми осуществляет 21 педагог. 

Необходимым условием реализации Программы является непрерывное 

сопровождение Программы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в 

течение всего времени её реализации в ДОУ. 

Региональная специфика 

- наличие регионального государственного языка – тувинский язык; 

- основные национальности (народы) региона – тувинцы, русские; 

- история (исторические достопримечательности региона, исторические события – то, что 

может быть интересно и полезно детям): 

1. ГАУ "Национальный парк культуры и отдыха РТ" 

2. Спортивный комплекс «Субедей» 

3. Скульптурный комплекс центр Азии 

4. Национальный музей РТ 

5. ГБУ Национальный музыкально-драматический театр имени в. Кок-оола 

- география, климат, как это влияет на образовательный процесс:  

1. География - Республика Тыва расположена в центральной части Азиатского материка 

между 49 45 – 53 46 Северной широты и 88 49 – 98 56 восточной долготы. На западе 

граничит с Республикой Алтай, на северо-западе и севере - с Красноярским краем и 

Республикой Хакасия, на северо-востоке – с Иркутской областью и Республикой Бурятия, 

на юге и востоке – с Монголией. В соответствии с разнообразием природных условий и 

естественных ресурсов, характером экономического развития и транспортных связей Туву 

можно разделить на 4 части: центральную, западную, южную и восточную. С позиции 

природных условий географическое положение республики выгодное. Она расположена 

на стыке сибирских таёжных и центральноазиатских пустынно-степных ландшафтов – в 

широкой полосе гор и межгорных равнин. На территории Тувы формируется основной 

сток самой многоводной реки Сибири – могучего Енисея. 

2. Климат - резко континентальный, что обусловлено удаленностью её от морей и океанов, 

высокой приподнятостью территории над уровнем моря и своеобразным строением 

рельефа. Средняя температура воздуха в январе колеблется в Тувинской котловине от 30 

градусов до 35 градусов С ниже нуля, а в июле – от 18 до 20 градусов С тепла. 

Зима длится с ноября по апрель. Снежный покров устанавливается в конце октября и 

достигает 15-20 см., в горах до 1-2 метров, сходит в середине апреля, в горах – в мае. 

Весна (апрель – май) – короткая, ясная, ветреная и сухая. 

Лето – сухое, теплое, в межгорных котловинах даже жаркое, в горах – короткое и 

прохладное. Средняя температура в равнинной части – 20-30 С, (в горах – 13-15 С), в 

Возрастной состав до 30 лет 31-40 лет 41-50 лет 

Всего педагогов – 21 педагог, из них: 8 10 3 

Старший воспитатель  1  

Воспитатель 6 8 2 

Педагог-психолог 1   

Учитель-логопед   1 

Музыкальный руководитель  1  

Инструктор по ФИЗО 1   

Учитель тувинского языка     
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отдельные дни может подниматься выше 35 С. Самый теплый месяц – июль. 

Осень - сухая, солнечная, самое лучшее время года. В сентябре бывают возвраты тепла, 

которые сопровождаются ясной солнечной погодой и вторичным цветением травянистой 

растительности в межгорных котловинах. 

- региональные праздники:  

1. Шагаа - тувинский Новый год по лунно-солнечному календарю, традиционный 

большой праздник, знаменующий начало новой жизни; символ рождения, обновления и 

очищения. Народный праздник Шагаа утверждён Законом Республики Тыва от 12 февраля 

1999 года № 143 «О праздничных днях Республики Тыва». 

2. Наадым - тувинский национальный праздник животноводов. Проводится ежегодно в 

середине августа. Обязательно включает в себя национальную борьбу «Хуреш», конные 

скачки, стрельбу из лука, конкурсы на лучшую национальную юрту, лучшие 

национальный костюм и снаряжение коня.  

3. День Республики - государственный праздник Республики Тыва, посвященный 

культурному и национальному наследию региона. 

Социальное окружение социальные партнеры 

Социальное окружение может оказать большое содействие работе детского сада, 

поэтому важно проанализировать социальное окружение и имеющихся и потенциальных 

социальных партнеров. 

Направление Организация, учреждение Содержание 

взаимодействия 

Основание 

Наука, 

образование 

МПАДО 

Министерство 

образования и науки РТ 

ГАОУ ДПО ТИРО и ПК 

Департамент по 

образованию г. Кызыла 

Участие и проведение 

конференций, 

семинаров, курсов 

повышения 

квалификации и т.д. 

Потенциальный 

партнер 

Медицина ГБУЗ РТ 

«Республиканская детская 

больница» 

Медицинское 

наблюдение и 

введение 

воспитанников и 

сотрудников ДОУ 

Договор 

сотрудничества 

 

Культура 

 

Центр русской культуры, 

центр тувинской 

культуры, Национальный 

музей 

Экскурсии детей  

 

Потенциальный 

партнер 

 

Безопасность 

 

Частное охранное 

предприятие «Центр А», 

Управление Росгвардии по 

РТ в г. Кызыле, 

федеральная 

противопожарная служба 

по РТ в г. Кызыле 

Безопасность всех 

участников 

образовательного 

процесса 

 

Договор 

сотрудничества 
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1.1.4. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста 

Возрастные особенности развития детей 1,6-2 лет6 

На втором году жизни ежемесячная прибавка в весе составляет 200-250 граммов, 

а в росте 1 см. Продолжается совершенствование строения и функций внутренних 

органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается 

работоспособность нервных клеток. Длительность каждого периода активного 

бодрствования у детей до полутора лет составляет 3-4 часа, двух лет — 4-5,5 часа.  

На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: 

короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет часто падает 

при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и 

осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго 

выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой «только за ручку». 

Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на 

прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие 

препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В 

подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно 

кружатся на месте.  

В начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а 

позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, 

подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме 

основных развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику). В простых 

подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия 

друг с другом (при числе участвующих не более 8–10). 

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с 

разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным 

материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия 

ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрослого. 

Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится 

доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, 

подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, 

паровозик, башенку и другие несложные постройки.  

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети 

начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, 

зайки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы 

уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку).  

Воспроизводя подряд 2-3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это 

бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. К концу 

второго года в игровых действиях детей уже отражается привычная им жизненная 

последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать.  

Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении 

всего периода дошкольного детства. Но при этом дети 3-5 лет и старше устраивают из 

 
6 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой. Содержание образовательной деятельности с детьми 1–2 лет (первая группа 

раннего возраста) / Возрастные особенности развития детей 1–2 лет 
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каждого действия «многозвеньевой ритуал». Перед едой кукле вымоют руки, завяжут 

салфетку, проверят, не горяча ли каша, кормить будут ложкой, а пить дадут из чашки. 

Всего этого на втором году нет. Ребенок просто подносит миску ко рту куклы. 

Аналогично он поступает и в других ситуациях. Этими особенностями объясняется 

простота подбора сюжетных игрушек и атрибутов к ним.  

Изложенное дает основание считать, что на втором году из отдельных действий 

складываются элементы, основа деятельности, свойственной дошкольному детству: 

предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетно-

ролевая игра (последнюю на втором году можно считать лишь отобразительной).  

Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее 

неустойчивостью, особенно заметной при дефектах воспитания. Имея возможность 

приблизиться к любому предмету, попавшему в поле зрения, ребенок бросает то, что 

держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно это можно преодолеть.  

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи. Связи между 

предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз быстрее, 

чем в конце первого года. При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает 

умение говорить. 

Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и 

состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, 

формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу 

сенсорного воспитания.  

В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то 

же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на 

пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на 

втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает 

ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой 

группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и 

маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик и кукла-девочка). Способность обобщения 

позволяет детям узнавать предметы, изображенные на картинке, в то время как в начале 

года на просьбу показать какой-либо предмет малыш ориентировался на случайные 

несущественные признаки. Так, словом «кх» он обозначал и кошку, и меховой воротник. 

Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а 

взрослые и дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные 

инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра). 

Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются в 

памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-воспоминание 

со взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их личным опытом: «Куда 

ходили?» — «Гулять». — «Кого видели?» — «Собачку». — «Кого кормили зернышками?» 

— «Птичку».  

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора 

годам он равен примерно 20–30 словам. После 1 года 8–10 месяцев происходит скачок, и 

активно используемый словарь состоит теперь из 200–300 слов. В нем много глаголов и 

существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т.д.), а 

также предлоги.  
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Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и несовершенными в 

фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур 

слова (разное число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее 

близкими по звучанию слышимому образцу. Попытки улучшить произношение, повторяя 

слово за взрослым, в этом возрасте не приносят успеха. Это становится возможным лишь 

на третьем году. Ребенок в большинстве случаев после полутора лет правильно 

произносит губно-губные звуки (п, б, м), передние небоязычные (т, д, н), задние 

небоязычные (г, х). Свистящие, шипящие и сонорные звуки, а также слитные фонемы в 

словах, произносимых ребенком, встречаются крайне редко.  

Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, слова 

«бах, упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других - что он 

сам упал и ушибся.  

К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в 

конце второго года обычным становится использование трех-, четырехсловных 

предложений.  

Ребенок старше полутора лет активно обращается ко взрослым с вопросами. Но 

выражает их преимущественно интонационно: «Ия куся?» - то есть «Ира кушала?» 

Вопросительными словами дети пользуются реже, но могут спросить: «Где платок?», 

«Баба куда пошла?», «Это что?».  

На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми 

общается повседневно, а также некоторые родственные отношения (мама, папа, бабушка). 

Он понимает элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами «радуется», 

«сердится», «испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные суждения: «плохой», 

«хороший», «красивый».  

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании.  

Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть 

руки, приобретает навыки опрятности.  

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются 

части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять 

несложные (из одного, а к концу года из 2–3 действий) поручения взрослых, постепенно 

он привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами 

«можно», «нельзя», «нужно». Общение со взрослым носит деловой, объектно-

направленный характер.  

На втором году закрепляется и углубляется потребность общения со взрослым по 

самым разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят с языка 

жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, 

предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством 

общения со взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, 

хорошо знакомыми ему людьми.  

На втором году жизни у детей сохраняется и развивается эмоциональное 

взаимообщение. По двое-трое они самостоятельно играют друг с другом в разученные 

ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»).  

Однако опыт взаимообщения у детей невелик, и основа его еще не сформирована. 

Имеет место непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может 
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расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против 

вмешательства в свою игру.  

Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. 

Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. 

Воспитателю не следует проходить мимо подобных фактов, чтобы у детей не пропало 

желание общаться.  

Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-игровой 

деятельности и режимных процессах, а поскольку предметно-игровые действия и 

самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их 

выполнении следует всячески оберегать.  

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение 

играть и действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим 

образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один 

ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» 

(«возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др.  

На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать совместные 

действия. Сначала по подсказу взрослого, а к двум годам самостоятельно дети способны 

помогать друг другу: принести предмет, необходимый для продолжения игры (кубики, 

колечки для пирамидки, одеяло для куклы). Подражая маме или воспитателю, один 

малыш пытается «накормить, причесать» другого.  

Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных 

занятиях.  

Основные приобретения второго года жизни. Основными приобретениями второго 

года жизни можно считать: совершенствование основных движений, особенно ходьбы. 

Подвижность ребенка порой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных занятиях. 

Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, 

благодаря чему к концу пребывания детей во второй группе раннего возраста у них 

формируются компоненты всех видов деятельности, характерных для периода 

дошкольного детства.  

Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития 

понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в конце второго 

года активный словарь состоит уже из 200–300 слов, иначе говоря, по сравнению с 

предшествующей возрастной группой он возрастает в 20–30 раз. С помощью речи можно 

организовать поведение ребенка, а речь самого малыша становится основным средством 

общения со взрослым.  

С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с 

другой - он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, 

помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в 

будущем совместной игровой деятельности. 

Возрастные особенности развития детей 2-3 лет7 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться 

предметная деятельность, ситуативно деловое общение ребенка и взрослого; 

 
7 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой. Содержание образовательной деятельности с детьми 2–3 лет (вторая группа 

раннего возраста) / Возрастные особенности развития детей 2–3 лет 
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совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 

наглядно-действенное мышление.  

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 

действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные.  

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 

натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, 

которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, 

регулирующего собственную активность ребенка.  

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые 

словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.  

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 

поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не 

только инструкцию, но и рассказ взрослых.  

Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со 

взрослыми используют практически все части речи. Активный словарь достигает 

примерно 1000-1500 слов.  

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование.  

Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с 

игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни 

появляются действия с предметами-заместителями.  

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок 

уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным 

является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее 

линий.  

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.  

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3 

годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 

искажениями.  

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются 

чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные 

с идентификацией с именем и полом. Завершается ранний возраст кризисом трех лет. 
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Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него 

формируется образ Я. 

Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, 

упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от 

нескольких месяцев до двух лет. Но его может и не быть. 

Возрастные особенности развития детей 3-4 лет8 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом 

семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять 

такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это 

противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 

деятельности в дошкольном возрасте.  

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с 

одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими 

предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с 

игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие 

дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми 

сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.  

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. 

В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У 

одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети уже могут использовать цвет.  

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.  

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие 

восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.  

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу.  

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов - индивидуальных единиц восприятия, переходят к 

сенсорным эталонам - культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего 

дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и 

более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 

пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного 

процесса – и в помещении всего дошкольного учреждения.  

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 

слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны 

запомнить значительные отрывки из любимых произведений.  

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных 

проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые 

скрытые связи и отношения между предметами.  

 
8 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой. Содержание образовательной деятельности с детьми 3-4 лет (младшая 

группа) / Возрастные особенности развития детей 3–4 лет 
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В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 

заместителей других.  

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество 

норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий 

других детей.  

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее 

играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте 

могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между 

детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе 

сверстников во многом определяется мнением воспитателя.  

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением 

только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с 

тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, 

сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом 

дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться 

также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и 

сюжетов. 

Возрастные особенности развития детей 4-5 лет9 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от 

принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают 

выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и 

реальных взаимодействий детей.  

Развивается изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным 

и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием 

туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д.  

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий.  

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой 

и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте 

лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через 

небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.  

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более 

развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной 

предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм 

воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов 

 
9 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой. Содержание образовательной деятельности с детьми 4-5 лет (средняя группа) 

/ Возрастные особенности развития детей 4-5 лет 
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по сенсорному признаку - величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина 

и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

 Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.  

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут 

строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе 

пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет 

в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого 

наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.  

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 

сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных 

кружка и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше - черных 

или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше- 

белых или бумажных?», ответ будет таким же-больше белых.  

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую 

сказку на заданную тему.  

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти 

при выполнении каких-либо действий несложное условие.  

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг 

с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится 

внеситуативной.  

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 

может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры 

по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию 

образа Я ребенка, его детализации.  

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием 
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восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью 

познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; 

формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, 

конкурентности, соревновательности со  сверстниками; дальнейшим развитием образа 

Я ребенка, его детализацией. 

Возрастные особенности развития детей 5-6 лет10 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить 

свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи.  

Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность 

позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более 

привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового 

пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре 

«Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал 

стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) 

Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и 

воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки 

представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные 

отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными 

изменениями. Изображение человека становится более детализированным и 

пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности 

и эмоциональном состоянии изображенного человека.  

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося 

материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны 

выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность 

может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется 

конструирование в ходе совместной деятельности.  

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, 

шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования:  

1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» 

природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями);  

2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый 

материал, для того чтобы воплотить образ).  

 
10 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой. Содержание образовательной деятельности с детьми 5-6 лет (старшая 

группа) / Возрастные особенности развития детей 5-6 лет 
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Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, 

овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд - по 

возрастанию или убыванию – до 10 различных предметов.  

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 

пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях 

восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они 

должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных 

признаков.  

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят 

во взаимодействие и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том 

случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно 

выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие 

стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности 

изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении 

объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т.д.  

Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой 

словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют 

представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые 

могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения 

(объединения) и умножения (пересечения) классов. Так, например, старшие дошкольники 

при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д.  

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, 

если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.  

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет 

активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации.  

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.  

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов 

в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все 

части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы. 
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Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением 

в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных 

способов изображения предметов одинаковой формы.  

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

Возрастные особенности развития детей 6-7 лет11 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь и т.д.  

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем 

может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную 

линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому 

пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже 

обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-

шофер и т.п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой 

части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль 

водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. 

Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на 

себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать 

исполнение роли тем или иным участником игры.  

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 

балерин, моделей и т.п. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната 

и т.п. 

Изображение человека становится еще более детализированным 

и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. 

Одежда может быть украшена различными деталями.  

При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются 

художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.  

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

 
11 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой. Содержание образовательной деятельности с детьми 6-7 лет 

(подготовительная к школе группа) / Возрастные особенности развития детей 6-7 лет 
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способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся 

симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки.  

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно 

точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, 

и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные 

по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.  

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги 

и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид 

деятельности не просто доступен детям - он важен для углубления их пространственных 

представлений.  

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 

доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут 

передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.  

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков.  

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги 

образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как 

правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении 

рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 

степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это 

можно объяснить многочисленными влияниями, которым подвергаются дети, в том числе 

и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов.  

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. 

В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 

минут.  

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей 

отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся 

в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, 

синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 

основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой 

культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой 

идентификации, формированием позиции школьника.  
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К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно 

учиться в школе. 

 

1.2. Планируемые результаты реализации Программы 

Планируемые результаты освоения Программы – это целевые ориентиры 

дошкольного образования (п.4.1. ФГОС ДО), которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования.  

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на: ранний (от 

двух до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет).  

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых 

результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным 

темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше 

или позже заданных возрастных ориентиров.  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения Программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении Программы 

и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты освоения Программы полностью соответствует 

планируемым результатам реализации ФОП12, с учетом дополнений программы «От 

рождения до школы», расширяющих планируемые результаты ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительно, даются ссылки на соответствующий раздел программы «От рождения до 

школы», расширяющий содержание ФОП ДО. 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам) по ФОП ДО: 

- у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

- ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

 
12 Приказ от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 15. 
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- ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

- ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им; играет рядом; 

- ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

- ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

- ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

- ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами 

и просьбами; 

- ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

- ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них; 

- ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

- ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

- ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое 

имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, 

в котором живет (город, село и так далее); 

- ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять 

вред живым объектам; 

- ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

- ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

- ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

- ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

- ребенок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к четырем годам) по ФОП ДО: 

- ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

- ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 
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ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 

- ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех 

темпе; 

- ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

- ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

- ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении 

других детей; 

- ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

- ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

- ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

- ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

- ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, 

пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы 

вежливого общения; 

- ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

- ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником; 

- ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

- ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

- ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 



 

 

29 

 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; 

- ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

- ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

- ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 

времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 

изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в 

природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

- ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы 

из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные 

детали для создания постройки с последующим ее анализом; 

- ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

- ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

- ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения. 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к пяти годам) по ФОП ДО: 

- ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

- ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет 

основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, 

с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит 

освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

- ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

- ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; 

- ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 

словам и мнению, стремится к познавательному, 

- интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового 

характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное 

эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет 

сочувствие; 

- ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 



 

 

30 

 

- ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

- ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

- ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

- ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 

- ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

- ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

- ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

- ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

- ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

- ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

был создан; 

- ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не 

только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается 

высокой активностью и любознательностью; 

- ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в 

видовые категории с указанием характерных признаков; 

- ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; 

- ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся 

в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, 

улицы, некоторых памятных местах; 

- ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного 

края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в 

жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, 

положительно относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, 

стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

- ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает 

их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, 

завтра», ориентируется от себя в движении; использует математические представления 

для познания окружающей действительности; 
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- ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается 

на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

- ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

- ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

- ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

- ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки; 

- ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия» в режиссерских играх. 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к шести годам) по ФОП ДО: 

- ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

- ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

- ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

- ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован 

на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

- ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 

педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

- ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков 

опирается на нравственные представления; 

- ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 
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самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 

труда; 

- ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

- ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими 

словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 

избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

- ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности 

причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 

- ребенок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

- ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

- ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 

знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской 

жизни; знает название своей страны, ее государственные символы; 

- ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

- ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

- ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

- ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 

создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и 

средства выразительности, использует разнообразные материалы; 
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- ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 

умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных 

событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

- ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

На этапе завершения освоения Федеральной программы (к концу дошкольного 

возраста) по ФОП ДО: 

- у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

- ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

- ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

- ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

- ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

- ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

анализ своей двигательной деятельности; 

- ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

- ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

- ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим 

людям; 

- ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

- ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

- ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

- ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

- ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 

- ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

- ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 
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- ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

- ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

- ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

- ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его 

национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

- ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

- ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления 

о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран 

и народов мира; 

- ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, 

сравнивать, вычислять и тому подобное; 

- ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

- ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, 

знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

- ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

- ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

- ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности; 
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- ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

- ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; ребенок 

владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, 

предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные 

средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 

партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

- ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за 

точным выполнением правил всеми участниками; 

- ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению. 

Дополнения из инновационной программы «От рождения до школы» 

1. Ясельная группа (1,5-2 лет): 

Развиваются основные движения, особенно ходьба: 

• Ходит долго, не присаживаясь, меняет положение (приседает, наклоняется). 

• Ходит по ограниченной поверхности (ширина 15–20 см), приподнятой над полом на 

15–20 см. 

• Перешагивает через препятствия приставным и чередующимся шагом. 

Развивается самостоятельность, навыки самообслуживания: 

• Самостоятельно ложкой ест густую и жидкую пищу. 

• Раздевается с небольшой помощью взрослого (снимает ботинки, шапку). 

• Надевает некоторые предметы одежды (ботинки, шапку). 

Происходит скачок в развитии речи: 

• Быстро расширяется запас понимаемых слов, активный словарь расширяется до 200-

300 слов. 

• Начинает использовать вместо облегченных слов (би-би) полные (машина). 

• В игре обозначает свои действия словами и двухсловными предложениями. 

• Понимает несложный рассказ по сюжетной картинке, отвечает на вопрос «где?». 

• Понимает короткий рассказ взрослого (без показа) о событиях, уже имевших место в 

его опыте. 

• При общении со взрослым пользуется трехсловными предложениями, употребляя 

прилагательные и местоимения. Речь малыша становится основным средством общения 

со взрослыми. 

В сенсорном развитии: 

• Обобщает предметы по существенным признакам (цвет, форма, величина): 

• Различает контрастные по величине предметы (типа куб) с разницей в 2 см. 

• Ориентируется в трех контрастных формах предметов (шар, куб, кирпичик). 

• Подбирает (по образцу и слову взрослого) три контрастных цвета. 
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• Воспроизводит несложные сюжетные постройки («ворота», «скамейка», «дом»). 

В игре: 

• Воспроизводит в игре разученные действия (например, кормит куклу). 

• Отображает в игре отдельные, наиболее часто наблюдаемые действия. 

• Воспроизводит ряд последовательных действий (начало сюжетной игры). 

• Начинает осваивать правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, 

помогать, если это понятно и не сложно). 

2. Вторая младшая группа (3-4 лет): 

В личностном развитии: 

• Учится придерживаться игровых правил в совместных играх, общаться спокойно, без 

крика. 

• Учится адекватно реагировать на замечания и предложения взрослого.  

В развитии пространственно-временных представлений: 

• понимает смысл обозначений: вверху - внизу, впереди - сзади, слева - справа, на, над - 

под, верхняя - нижняя (полоска). 

• понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь». 

3. Средняя группа (4-5 лет): 

Образ Я, развитие личности ребенка: 

• имеет элементарные представления о себе (ФИО, возраст, гендерные представления, 

ведет себя в соответствии со своим возрастом и полом). 

• проявляет положительную самооценку, уверенность в себе, стремление «быть 

хорошим» самооценкой. 

• проявляет личностное отношение к соблюдению (нарушению) моральных норм, 

стремление к справедливости. 

• способен испытывать чувство стыда при неблаговидных поступках.  

• проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с небольшой 

группой детей.  

• проявляет инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 

• умеет планировать последовательность действий. 

Регуляторное развитие. К концу года ребенок может:  

• Вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.  

• Подождать, пока взрослый занят. 

• Самостоятельно находить интересное для себя занятие.  

• Разделять игровые и реальные взаимодействия. 

• Планировать последовательность действий. 

• Удерживать в памяти несложное условие при выполнении каких-либо действий. 

В конструировании: 

• создает постройки по заданной схеме, чертежу. 

• конструирует по собственному замыслу. 

4. Старшая группа (5-6 лет): 

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К концу года у 

детей сформированы:  

• Первичные представления о себе (знают свое имя и фамилию, возраст, пол, свои 

интересы — чем нравится или не нравится заниматься, что любят и пр.). 
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• Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих возможностях, умение 

проявлять инициативу и творчество в детских видах деятельности. 

• Стремление к справедливости, понимание того, что надо заботиться о младших, 

помогать им, защищать тех, кто слабее, желание «быть хорошим», способность 

откликаться на переживания близких взрослых, детей. 

• Уважение и чувство принадлежности к своей семье (знает имена и отчества родителей, 

имеет представления о том, где они работают, как важен для общества их труд, о 

семейных праздниках, имеет постоянные обязанности по дому). 

• Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола, к людям 

других культур и национальностей. 

• Представления о родном крае (может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), 

о некоторых достопримечательностях; умение назвать улицу, на которой живет). 

• Любовь и интерес к родной стране, понимание того, что Российская Федерация 

(Россия) — огромная многонациональная страна; что Москва - столица нашей Родины, 

первичные представления о государственных символах - флаге, гербе, гимне. 

• Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах наших предков, о 

Великой Отечественной войне, о Дне Победы. 

• Элементарные представления о сути основных государственных праздников - День 

Победы, День защитника Отечества, 8 Марта, День космонавтики, Новый год. 

Когнитивное развитие. К концу года у детей формируется: 

• Умение использовать различные источники информации (кино, литература, экскурсии 

и др.). 

• Способность понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее 

достижения (как делать). 

• Элементарные умения читать (понимать) и составлять схемы, модели и алгоритмы 

собственной деятельности. 

• Способность рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, когда 

анализируемые отношения не выходят за пределы наглядного опыта. 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются:  

• Умение поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие 

с ответом товарища.  

• Умение аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, высказывание 

сверстника. 

• Такие качества, как сочувствие, отзывчивость, внимательное отношение к 

окружающим (взрослым и сверстникам), умение проявлять заботу, с благодарностью 

относиться к помощи и знакам внимания. 

• Умение дружески взаимодействовать с другими детьми; сообща играть, трудиться, 

заниматься; желание помогать друг другу, самостоятельно находить общие интересные 

занятия. 

• Чувство сопричастности к детско-взрослому сообществу детского сада, желание быть 

полезным членом коллектива. 

• Желание активно участвовать в мероприятиях, которые проводятся в детском саду 

(спектакли, спортивные праздники, подготовка выставок детских работ). 

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:  

• Самостоятельно находить интересное для себя занятие. 
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• Проявлять осознанное отношение к выполнению общепринятых норм и правил. 

• Самостоятельно или с помощью взрослого правильно оценивать свои поступки и 

поступки сверстников. 

• Проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного результата, 

способность сосредоточенно действовать в течение 15-25 минут.  

5. Подготовительная к школе группа (6-7 лет): 

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К концу года у 

детей формируются:  

• Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих возможностях, умение 

проявлять инициативу и творчество в детских видах деятельности, нацеленность на 

дальнейшее обучение. 

• Предпосылки осознанного отношения к своему будущему (к своему образованию, 

здоровью, деятельности, достижениям), стремление быть полезным обществу. 

• Стремление к справедливости, умение справедливо оценивать свои поступки и 

поступки сверстников,  

• умение в своих действиях руководствоваться не сиюминутными желаниями и 

потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными 

представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо».  

• Уважительное отношение к окружающим, умение проявлять заботу, помогать тем, кто 

в этом нуждается (малышам, пожилым, более слабым и пр.), способность откликаться на 

переживания других людей. 

• Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола, к людям 

других культур и национальностей. 

• Уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье (имеет некоторые 

представления об истории семьи в контексте истории родной страны, гордится воинскими 

и трудовыми наградами дедушек, бабушек, родителей, проявляет интерес к профессиям 

родителей). 

• Любовь и интерес к малой родине (желание, чтобы родной край становился все лучше). 

• Патриотические чувства, любовь к Родине, гордость за ее достижения, уважение к 

государственным символам, представления о нашей Родине - России как о 

многонациональной стране, где мирно живут люди разных национальностей, культур и 

обычаев. 

• Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах наших предков, о 

Великой Отечественной войне, о Дне Победы, уважение к защитникам Отечества, к 

памяти павших бойцов. 

Когнитивное развитие. К концу года у детей формируются: 

• Умение действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом; ставить цель, 

составлять собственный алгоритм; обнаруживать несоответствие результата и цели; 

корректировать свою деятельность; способность самостоятельно составлять модели и 

использовать их в познавательно-исследовательской деятельности. 

• Предпосылки учебной деятельности, навык живого, заинтересованного участия в 

образовательном процессе, умение применять усвоенные знания и способы деятельности 

для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и ими самими. 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются:  
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• Конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми (договариваться, 

обмениваться предметами, информацией; распределять действия при сотрудничестве). 

• Уважительное отношение и чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в 

детском саду, интерес к общегрупповым (общесадовским) событиям и проблемам; 

желание участвовать в жизни дошкольного учреждения (праздники, спектакли, проекты, 

соревнования и т. п.); способность к совместному обсуждению.  

• Доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение считаться с интересами 

и мнением товарищей, умение слушать собеседника, не перебивать, спокойно отстаивать 

свое мнение, справедливо решать споры: способность формировать отношения, 

основанные на сотрудничестве и взаимопомощи. 

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:  

• Проявлять организованность, дисциплинированность; умение ограничивать свои 

желания, выполнять установленные нормы поведения, в том числе выполнять совместно 

установленные правила группы, понимание своих обязанностей в связи с подготовкой к 

школе. 

• Проявлять самостоятельность, целенаправленность, умение планировать свои действия, 

направленные на достижение конкретной цели, стремление доводить начатое дело до 

конца.  

• Совместно со сверстниками заниматься выбранным делом, договариваться, 

планировать, обсуждать и реализовывать планы, проявлять организаторские способности 

и инициативу. 

• В играх с правилами договариваться со сверстниками об очередности ходов, выборе 

карт, схем; проявлять терпимость и доброжелательность в игре с другими детьми. 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что предполагает 

непрерывный процесс наблюдения, а также учета критериев и показателей, а фиксация 

данных проводится на начало и конец учебного года. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для 

педагогической диагностики - карты наблюдений детского развития, позволяющие 

фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов и пр.); 

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 

активности); 
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• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и 

автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое. 

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для ее 

проведения мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и 

переутомлению детей. Также педагогическая диагностика не предполагает жестких 

временных рамок, т.к. это противоречит сути мониторинга, возрастным особенностям 

обучающихся, а также содержания ФГОС ДО. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью). 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 
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1.4. Комплексные пособия, способствующие достижению целей и решению задач 

программы 

Авторы 1. Управление и организация работы ДОО 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная 

программа дошкольного образования 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Рабочая программа воспитания «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 1-2 лет. (к 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 2-3 лет. (к 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 3-4 лет. (к 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 4-5 лет. (к 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 5-6 лет. (к 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 6-7 лет. (к 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика 

дошкольника. 5-7 лет. Методическое пособие  

Логинова Л. Образовательное событие как инновационная 

технология работы с детьми 3-7 лет 

Методическое пособие 

Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная 

деятельность. (5-7 лет) Методическое пособие.   
Журнал приема и ухода детей.   
Журнал регистрации протоколов родительских 

собраний.  

Котельникова С. В., Новикова Ж. Л. Рабочий журнал воспитателя 

Алмазова О. В., Бухаленкова Д. А., 

Веракса А. Н., Гаврилова М. Н., Якупова 

В. А. 

Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 

лет. Методическое пособие 

Белолуцкая А. К., Денисенкова Н. С., 

Короткова Ю. А., Смирнова Е. О., 

Титова Н. И., Шиян И. Е., Шиян О. А. 

Современный детский сад: Универсальные 

целевые ориентиры дошкольного образования. 

Методическое пособие 

Под редакцией Шиян О. А. Современный детский сад. Каким он должен 

быть. Методическое пособие 

Оценка качества 

Греннер К., Дитрих И., Маркс Ю., Титце 

В., Ханиш А. 

Оценка и развитие качества дошкольного 

образования.  

Арчер К.., Сирадж И.  Шкала MOVERS. Повышение уровня 
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физического развития детей (2-7 лет) 

Кингстон Д., Мелхиш Э., Сирадж И.  Шкала SSTEW. Обеспечение устойчивого 

совместного мышления и эмоционального 

благополучия (2–5 лет) 

Высшее профессиональное образование 

Федорова С. Ю. ВПО Развитие двигательных способностей 

дошкольников 

Джалла Р. У., Уденховен Н. в. ВПО Раннее развитие детей. 

Культурологический подход 

Веракса А. Н., Веракса Н. Е., Репина Т. 

А. 

ВПО Социальная психология дошкольника 

Бренифье О. ВПО Философская практика в детском саду 

 

 

1.5. Вариативная часть целевого раздела 

Содержание образовательного процесса части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений (вариативной части), выстроено в соответствии 

с рядом парциальных программ, таких как: 

1. Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» И. 

Каплунова, И. Новоскольцева. 

Цель: введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой. 

Задачи программы: 

- Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. 

- Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, 

движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных 

способностей). 

- Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре. 

- Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной 

деятельности адекватно детским возможностям.  

- Развивать коммуникативные способности.  

- Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной жизни.  

- Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и 

доступной форме.  

- Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре.  

- Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности. 

Планируемые результаты: 

- восприятие музыкальных образов и представлений; 

- гармоничное музыкальное развитие (развитие слуха, внимания, движения, чувства ритма 

и красоты мелодии); 

- приобщение детей к русской народно-традиционной, мировой музыкальной культуре; 

- освоение разнообразных приемов и навыков в различных видах музыкальной 

деятельности адекватно детским возможностям; 

- развитие коммуникативных способностей, возможности творческого использования 

музыкальных впечатлений в повседневной жизни; 

- знакомство с многообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и 

доступной форме; 
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- обогащение детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре. 

2. Парциальная образовательная программа нравственно-патриотического воспитания 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» (О. Л. Князева, М. Д. 

Маханева). 

  Основная цель - способствовать формированию у детей личностной культуры, 

приобщить их к богатому культурному наследию русского народа, заложить прочный 

фундамент в освоении детьми национальной культуры на основе знакомства с жизнью и 

бытом русского народа, его характером, присущими ему нравственны ми ценностями, 

традициями, особенностями материальной и духовной среды.  

Параллельно в программе решаются вопросы расширения базовой культуры личности 

воспитателей дошкольных образовательных учреждений.  

  Теоретическую основу программы составляет известное положение (Д. Лихачев, И. 

Ильин) о том, что дети в процессе ознакомления с родной культурой приобщаются к 

непреходящим общечеловеческим ценностям.  

  Программа рассчитана на работу с детьми трех - семи лет, включает перспективное 

и календарное планирование. Предлагает новые организационно-методические формы 

работы; содержит информационные материалы из различных литературных, 

исторических, этнографических, искусствоведческих и других источников. 

Цель может быть достигнута при решении ряда задач: 

• содействие атмосфере национального быта; 

• широкое использование фольклора: песен, загадок, пословиц, поговорок, частушек; 

• учить рассказывать русские народные сказки, играть в народные подвижные и 

театрализованные игры; 

• знать и различать народное искусство, как основу национальной культуры. 

Планируемые результаты: 

 1. Ранний возраст: 

- Проявляет интерес к устному народному творчеству (песенки, сказки, потешки, 

скороговорки), с помощью взрослых рассказывает, договаривает их. 

- Проявляет желание участвовать в театрализованных и подвижных играх, с интересом 

следит за действиями героев кукольного театра. 

2. Дошкольный возраст: 

- Знает основные литературные понятия по фольклору; краткое содержание прочитанных 

литературных произведений; быт и традиции русского народа; песни, частушки, потешки, 

загадки, пословицы, поговорки, заклички. 

- Умеет рассказывать русские народные сказки, потешки и обыгрывать их; 

- Использует в игре предметы быта русского народа; 

- Создаёт творческие работы по фольклорным произведениям 

3. Парциальная образовательная программа экологического воспитания «Юный эколог» 

(С. Н. Николаева).  

Цель: развивать у детей интерес и любовь к природе, учить творчески отображать в 

своих работах полученные знания.  

Задачи:  

- Образовательная: расширять и обобщать знания детей о мире природы, как целостной 

взаимосвязанной системе.  
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- Развивающая: развивать общие познавательные способности: умение наблюдать, 

описывать, строить предположения и предлагать способы их проверки, находить 

причинно - следственные связи.  

- Воспитательная: формирование экологической культуры ребёнка, воспитание духовно-

богатой личности.  

Планируемые результаты: 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей;  

- ребенок склонен наблюдать, экспериментировать;  

- обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он 

живет; 

- знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п. 

4. Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в 

изобразительной деятельности «Цветные ладошки» (И. А. Лыкова) 

Цель: направленное и последовательное воспитание у детей эстетической культуры 

в целях формирования эстетического отношения к окружающему миру и творческой 

самореализации. 

Основные задачи: 

- Раскрыть природу изобразительного искусства как результат творческой деятельности 

человека. 

- Формировать эстетическое отношение к изобразительному искусству как отражению 

жизни во всем ее многообразии, к окружающей действительности в целом и к самому себе 

как части мироздания. 

- Развивать эстетическое восприятие как эмоционально-интеллектуальный процесс 

«эстетического переживания пережитого». 

- Формировать многоаспектный опыт художественной деятельности на основе освоения 

«языка искусства» и общей ручной умелости. 

Планируемые результаты: 

- Ребенок проявляет устойчивый интерес к проявлениям красоты в окружающем мире и 

искусстве; демонстрирует бережное отношение к произведениям искусства и памятникам 

культуры. 

- Сформировано эстетическое отношение к изобразительной деятельности. 

- Овладел навыками и умениями изобразительного, декоративного творчества и 

конструктивной деятельности. 

- Сформированы образные представления о предметах окружающего мира и явлениях 

природы у воспитанников и умения изображать их в собственной деятельности. 

- Поддерживает творческий интерес к изобразительной деятельности. 

- Создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и 

сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений. 

- Использует в рисовании разные материалы и способы создания изображения. 

5. Программа для детей 5-7 лет «Окружающий мир. Хурээлел» под редакцией Н.И. 

Деменкова.  
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Основная цель: помочь формированию у ребенка представлений об окружающем его 

мире, о себе как представителе человеческого рода, людях, живущих на земле, их 

разнообразной деятельности, этнокультурной компетентности по ознакомлению с 

окружающим миром. 

Задачи:  

- формировать общую культуру личности ребенка, в том числе ценности здорового образа 

жизни, развивать их социальные, нравственные, эстетические, интеллектуальные 

качества; 

- развивать наглядно-образное и формировать словесно-логическое мышление, учить 

делать выводы, обосновывать свои суждения; 

- развивать у детей инициативность, творческие способности, самостоятельность, 

ответственность, предпосылки учебной деятельности; 

- развивать умение общения с взрослыми и сверстниками; 

- расширять представления об окружающем мире, явлениях действительности, с опорой 

на жизненный опыт ребенка; 

-  формировать социокультурную среду, соответствующую возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей, осваивая ценности родной, 

общероссийской и мировой культуры. 

Планируемые результаты: 

– овладеет основными культурными способами деятельности, сумеет проявлять 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

– будет обладать положительным отношением к миру, к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладать чувством собственного достоинства; 

– активно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми, участвовать в совместных 

играх; 

– обладать развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и 

прежде всего в игре; 

– достаточно хорошо владеть устной речью, выражать свои мысли и желания, 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний; 

– способен к волевым усилиям, способен следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, сможет соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

– проявлять любознательность, задавать вопросы взрослым и сверстникам, интересоваться 

причинно-следственными связями, пытаться самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей; 

– склонен наблюдать, экспериментировать. Обладать начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет; 

– знаком с произведениями детской литературы, обладать элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, истории, народных 

традиций и т.п.; 

– способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

6. Программа развития речи дошкольников, О.С. Ушакова, разработанная с учетом 

возрастных особенностей детей 3-7 лет. 
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Главная цель – овладение родным языком и развитие языковых способностей у детей 

дошкольного возраста.  

Основные задачи: 

- Развитие связной речи, умения строить простые и сложные синтаксические конструкции 

и использовать их в речи.  

- Развитие лексической стороны речи. 

- Формирование грамматического строя речи, умения использовать в речи все 

грамматические формы. 

- Развитие звуковой стороны речи  

- Развитие образной речи. 

Планируемые результаты: 

Первый год обучения (дети 3-4 лет), имеет особое значение для речевого развития 

ребенка. В этот период ребенок переходит к собственно речевому общению. Главным 

средством установления контактов с окружающим, выражения мыслей и переживаний 

становится язык, а внеречевые формы играют вспомогательную роль. Качественные 

изменения в речевом развитии детей, связаны с расширением их контактов с окружающим 

миром людей вещей и природных явлений.  

Необходимость отражения этих отношений и связей в речи побуждает детей к 

активному освоению грамматических форм (окончаний, суффиксов, приставок). 

Расширение социальных контактов заставляет правильно воспринимать слова, стремиться 

точнее их произносить. Чтобы быть понятным слушателям.  

На втором году обучения (дети 4-5 лет) значительно увеличиваются познавательные 

и речевые возможности детей. Центральным направлением работы по развитию речи 

детей пятого года жизни является воспитание их инициативности и самостоятельности в 

речевом общении со взрослыми и сверстниками, обучение детей формам монолога. Дети 

приобретают навыки связной речи. Расширяется их словарный запас, речь постепенно 

становится грамматически оформленной.  

На третьем и четвертом году обучения (старший дошкольный возраст) дети 

достаточно свободно владеют родным языком. Это связано с большим опытом детей, 

развитием их интеллектуальных способностей, умением устанавливать разнообразные 

связи, легко оперировать имеющимися знаниями. Для детей этого возраста характерно 

критическое, оценочное отношение к речи окружающих и развитие контроля за 

точностью своего высказывания.  

Дети старшего дошкольного возраста активно экспериментируют со словом, 

видоизменяют его, придумываю новые слова. В этом возрасте ребенок пользуется 

речевыми интонационными средствами, способен освоить типичные для языка средства 

выразительности – эпитеты, сравнения, метафоры. 

7. Парциальная программа «Художественное творчество и конструирование», Л.В. 

Куцакова.  

Цель: развить конструктивные умения и художественно-творческие способности 

детей; познакомить их с различными приемами моделирования и конструирования. 

Задачи: 

- познакомить детей с различными приемами моделирования и конструирования; 

- развить у детей ассоциативное мышление, воображение; 
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- формировать творческие умения, практические навыки, художественный вкус, 

эстетическое отношение к действительности. 

Планируемые результаты: 

- Ребенок способен соотносить конструкцию предмета с его назначением;  

- Создает различные конструкции одного и того же объекта;  

- Создает модели из пластмассового и деревянного конструктора по рисунку и словесной 

инструкции. 

8. Авторская программа В.П. Новикова «Математика в детском саду».  

Целью является формирование у детей элементарных математических 

представлений.  

Задачи:  

- Раскрывать основные направления математического развития детей 3- 7 лет через 

освоения количества и счета, величины, геометрических фигур, ориентирование во 

времени, ориентирование в пространстве.  

- Способствовать расширению кругозора детей, развитию понимания межпредметных 

связей. 

- Развитие наблюдательности, умения включиться в поиск, выделять отдельные признаки 

предмета и явления, находить существенные или второстепенные признаки, сравнивать и 

сопоставлять, делать вывод, аргументировать свой ответ, понимать логику и 

закономерность явлений. 

Планируемые результаты: 

- умеет определять количество предметов;  

- умеет сравнивать два предмета по длине, ширине; высоте; 

- умеет различать и называть геометрические фигуры;  

- умеет ориентироваться в пространстве и во времени. 

9. Программа развития математических представлений у дошкольников, Е.В. 

Колесникова. 

Содержание Программы ориентировано на развитие математических способностей  

Цель: приобщение к математическим знаниям, накопленным человечеством, с 

учетом возрастных особенностей детей 3-7 лет в соответствии с требованиями ФГОС ДО. 

Задачи: 

- раскрывать основные направления математического развития детей 3-7 лет; - создавать 

благоприятные условия для формирования математических представлений, 

теоретического мышления, развития математических способностей; 

- формировать основы математической культуры (систематический и целенаправленный 

процесс освоения ребенком математической культуры, необходимой ему для успешной 

социальной адаптации); 

- способствовать умственному развитию ребенка, развивать психические процессы 

(внимание, память, мышление), потребность активно мыслить;  

- развивать логические формы мышления, приемы умственной деятельности (анализ, 

синтез, сравнение, обобщение, классификацию, моделирование); 

- учить применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, общении и др.); 

- формировать графические и конструктивные умения и навыки (плоскостное 

моделирование); 

- воспитывать инициативность, самостоятельность; 
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- обеспечивать возможность непрерывного обучения в условиях образовательной 

организации; 

- вариативность и разнообразие содержания Программы и форм ее усвоения; - повышать 

компетентность педагогов, родителей в вопросах математического развития ребенка. 

Планируемые результаты: 

- проявляет инициативу, самостоятельность в общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности;  

- активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми;  

- адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя; 

- связно и грамотно выражает свои мысли;  

- осуществляет волевые усилия для достижения поставленной цели;  

- проявляет любознательность; 

- интересуется причинно-следственными связями;  

- обладает элементарными представлениями в области математики;  

- принимает собственные решения, опираясь на свои знания и умения. 

10. Парциальная образовательная программа «Умные пальчики: конструирование в 

детском саду»  

Цель Программы — создание условий для открытия ребенком природы, социума и 

человеческой культуры в процессе активной творческой деятельности, направленной на 

осмысленное преобразование различных материалов и конструирование гармоничных 

сооружений (изделий, построек), расширение опыта позитивного взаимодействия и 

сотрудничества с другими людьми (детьми и взрослыми), содействие формированию 

эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я-концепции творца». 

Основные образовательные задачи Программы: 

- Проектирование условий для освоения детьми конструирования как преобразующей 

творческой деятельности человека, познающего окружающий мир и создающего 

человеческую культуру.  

- Развитие восприятия, мышления и творческого воображения как эмоционально-

интеллектуального процесса «открытия» окружающего мира и самого себя.  

- Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру во всем его многообразии, становлению картины мира и «Я-концепции творца».  

- Создание условий для осмысленного освоения разных материалов и универсальных 

способов их преобразования в предметы или композиции (оригинальной конструкции).  

- Расширение опыта конструктивной деятельности на всех уровнях: восприятие - 

исполнительство - творчество.  

- Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, 

гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка как творческой личности.  

- Обогащение опыта сотрудничества и сотворчества, формирование умения работать в 

команде, воспитание социально-коммуникативных качеств личности растущего человека. 

Планируемые результаты: 

1. Вторая младшая группа (3-4 года). Ребенок четвертого года жизни имеет опыт 

конструирования из разных материалов. Он различает, правильно называет и 

самостоятельно использует по назначению основные строительные детали (кубик, 

кирпичик, пластина); осмысленно конструирует, рассматривает и свободно обыгрывает 

свои постройки (дорога, забор, загородка, мостик, диванчик, стол, домик, башня и др.), 
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созданные индивидуально или в сотворчестве с близким взрослым, дополняет сооружение 

в соответствии со своим замыслом (превращает кресло в диван, а лодку в кораблик, возле 

домика размещает дорожку и заборчик, наполняет клумбу цветами, созданными из 

бумажных салфеток или лоскутов ткани).  

Для педагогической диагностики (мониторинга) воспитатель анализирует не только 

полученный результат, но также процесс конструирования и отношение детей к этой 

деятельности.  

При этом ориентируется на то, что к четырем годам ребенок:  

- осмысленно создает и свободно обыгрывает несложные постройки (дорожка, забор, 

клумба, мостик, лесенка, диванчик, кресло, стол, стул, башня, домик, гараж, горка, поезд, 

кораблик и др.), понимает связь между постройками и реальными сооружениями или 

бытовыми предметами; 

- владеет базовыми способами конструирования: размещает детали в пространстве таким 

образом, чтобы при их соединении получалась задуманная конструкция — 

горизонтальная или вертикальная, линейная или замкнутая (ставит, кладет, накладывает 

друг на друга, приставляет детали);  

- различает, правильно называет и самостоятельно использует по назначению основные 

строительные детали: кубик, кирпичик, пластина (квадратная и прямоугольная), призма 

(трехгранная), полукуб (призма четырехгранная), брусок (длинный и короткий);  

- понимает зависимость формы, величины, красоты и устойчивости конструкции от 

особенностей деталей (форма, цвет, количество, размещение в пространстве); может 

делать адекватные замены деталей (например, вместо кирпичика использует два полукуба 

или два бруска);  

- самостоятельно экспериментирует с различными материалами: строительными (кубик, 

кирпичик, пластина, брусок), природными (песок, снег, шишки, желуди, камушки, 

ракушки, листья, ветки), бытовыми (бумага, ткань, фольга); исследует их внешние 

свойства (форма, плотность, пластичность, цвет); выявляет способы своего воздействия на 

материалы (разрывание, сминание бумаги и фольги, скатывание кусочков бумаги и 

фольги в комок, скручивание в жгут); создает несложные конструкции по предложенной 

теме, творческой задаче или своему ассоциативному замыслу (например, птичка, тучка, 

сосулька, цветок, улитка, жучок, конфета и др.).  

2. Средняя группа (4–5 лет). Ребенок пятого года жизни с удовольствием конструирует 

различные изделия и постройки из строительных деталей, бумаги, картона, природного и 

бытового материала, предметов мебели, пластиковой посуды и др. При этом учитывает 

как конструктивные свойства материалов (форма, устойчивость, величина, размещение в 

пространстве), так и назначение самой постройки; создает варианты одного и того же 

объекта с учетом конструктивной задачи.  

С интересом обыгрывает рукотворные конструкции и охотно включается в 

совместную деятельность. Конструирование становится целенаправленной 

деятельностью, связанной с определением замысла и получением конкретного продукта 

— игровой постройки, фигурки, самодельной игрушки, подарка любимым людям.  

Для педагогической диагностики (мониторинга) воспитатель анализирует не только 

полученный результат, но также процесс конструирования и отношение детей к этой 

деятельности. При этом ориентируется на то, что к пяти годам ребенок:  
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- самостоятельно, осмысленно, увлеченно конструирует и свободно обыгрывает 

различные постройки (дорога, тоннель, гараж, мост, башня, пирамида, домик деревенский, 

дом городской, мебель, транспорт для путешествий и др.), анализирует конструкции, 

устанавливает связь между постройками и реальными сооружениями или бытовыми 

предметами;  

- уверенно владеет базовыми способами конструирования: размещает детали в 

пространстве таким образом, чтобы при их соединении получалась задуманная 

конструкция (линейная, замкнутая, вертикальная, горизонтальная, наклонная), свободно 

сочетает способы конструирования из разных материалов: строительных (наложение, 

приставление, раздвижение и др.); природных (соединение с помощью кусочка 

пластилина, нанизывание, втыкание в мягкий материал); бытовых (складывание бумаги 

пополам, сминание, скручивание, склеивание); 

- различает, правильно называет, самостоятельно выбирает для постройки строительные 

детали: кубик, кирпичик, призма (трехгранная), полукуб (призма четырехгранная), имеет 

представление о вариантах деталей (брусок длинный, средний и короткий; пластина 

квадратная и прямоугольная, длинная и короткая) и уверенно использует их по 

назначению (горка высокая и низкая, кроватки для трех медведей);  

- самостоятельно устанавливает зависимость формы, величины, красоты и устойчивости 

конструкции от особенностей деталей (форма, цвет, количество, размещение в 

пространстве); может делать адекватные замены деталей (например, для ремонта дороги 

вместо кирпичика использует два полукуба или два средних бруска, или четыре коротких 

бруска, или два уголка, или один полукуб и два коротких бруска и др. варианты);  

- свободно экспериментирует с различными материалами: строительными (кубик, 

кирпичик, пластина, брусок), природными (песок, снег, шишки, желуди, каштаны, 

камушки, ракушки, листья, ветки), бытовыми (бумага, картон, ткань, фольга, пластиковая 

упаковка); исследует их внешние свойства (форма, плотность, пластичность, вязкость, 

цвет, блеск); выявляет способы своего воздействия на материалы;  

- увлеченно, самостоятельно, уверенно создает конструкции по предложенной теме, 

творческой задаче, своему замыслу, показу и пояснению педагога, несложному алгоритму 

(два-три действия); приобретает опыт конструирования в парах (лабиринт с кладовочкой, 

домики для Красной шапочки и ее бабушки), тройках (кроватки для трех медведей) и 

небольших группах (игровая площадка).  

3. Старшая группа (5–6 лет). Ребенок шестого года жизни самостоятельно создает 

конструкции из разнообразных по форме, величине, материалу, фактуре строительных 

деталей и других материалов (природных и бытовых, готовых и неоформленных); 

свободно сочетает и адекватно взаимозаменяем их в соответствии с конструктивной 

задачей или своим творческим замыслом; понимает способ и последовательность 

действий, самостоятельно планирует работу, анализирует и оценивает ее результат; 

охотно включается в сотворчество с другими детьми, с удовольствием обыгрывает свои 

постройки и умеет их презентовать (показать, описать, подарить, найти для них место в 

интерьере).  

 Конструирование становится целенаправленной деятельностью, связанной с 

определением замысла и получением конкретного продукта - игровой постройки, 

фигурки, самодельной игрушки, подарка любимым людям, конструкции для интерьера, н-

р, оформления музыкального зала к празднику или для театральной постановки.  
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 Для педагогической диагностики (мониторинга) воспитатель анализирует не только 

полученный результат, но также процесс конструирования и отношение детей к этой 

деятельности. При этом ориентируется на то, что к шести годам ребенок:  

- увлеченно, самостоятельно, целенаправленно, мотивированно создает оригинальные 

изделия, конструкции, композиции: из готовых деталей и различных материалов 

(бытовых, природных, художественных) с учетом их свойств (форма, цвет, фактура, 

пластичность и др.), назначения (функции), масштаба и места в пространстве;  

- конструирует по предложенной теме, своему замыслу, заданному условию, словесной 

задаче, несложному алгоритму (три-четыре действия), фотографии, рисунку, частичному 

образцу, пояснению и показу педагога;  

- осмысленно видоизменяет постройки по ситуации, изменяя их высоту, площадь, 

конфигурацию, устойчивость, способ размещения в пространстве;  

- имеет опыт постановки цели и организации деятельности, умеет выбрать материалы и 

способы конструирования, оценивает достигнутый результат;  

- умеет действовать индивидуально, в парах и в «команде», активно включается в 

сотрудничество и сотворчество с другими детьми и взрослыми, охотно участвует в 

коллективной деятельности, связанной с совместным конструированием и обыгрыванием 

построек, игрушек, игровых и театральных атрибутов;  

- самостоятельно интегрирует содержание разных видов художественно-продуктивной 

деятельности, игры, экспериментирования;  

- умеет презентовать созданную конструкцию детям и взрослым (показать, рассказать о 

ней, объяснить свой замысел и способ конструирования). 

4. Подготовительная к школе группа (6-7 лет). Ребенок седьмого года жизни понимает, 

что конструирование - это универсальная деятельность человека, продукты которой 

эстетичны (красивы) и функциональны (полезны), и которая имеет определенную 

структуру (цель, мотив, содержание, условия, результат).  

 Конструирование становится целенаправленной деятельностью ребенка, связанной с 

определением замысла и получением оригинального продукта - игровой постройки, 

самодельной игрушки, подарка, сувенира, конструкции для интерьера или экстерьера.  

 Для педагогической диагностики (мониторинга) воспитатель анализирует не только 

полученный результат, но также процесс конструирования, способ решения 

интеллектуальной или творческой задачи и отношение детей к этой деятельности.  

 При этом ориентируется на то, что к семи годам ребенок: 

- целенаправленно, мотивированно, увлеченно, самостоятельно, творчески создает 

оригинальные изделия, конструкции, композиции: из готовых деталей и различных 

материалов (бытовых, природных, художественных) с учетом их свойств (форма, цвет, 

фактура, пластичность и др.), назначения (функции), масштаба и места в пространстве;  

- конструирует по своему замыслу, предложенной теме, заданному условию (или ряду 

условий), словесной задаче, схеме, алгоритму, фотографии, рисунку, частичному образцу 

(в т.ч. с изменением ракурса);  

- осмысленно видоизменяет (трансформирует) постройки по ситуации, изменяя их 

высоту, площадь, конфигурацию, устойчивость, способ размещения в пространстве, декор 

и другие характеристики;  

- умеет действовать индивидуально, в парах и в «команде», активно включается в 

сотрудничество и сотворчество с другими детьми и взрослыми, охотно участвует в 
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коллективной деятельности, связанной с совместным конструированием и обыгрыванием 

построек, игрушек, игровых и театральных атрибутов;  

- самостоятельно планирует и организует деятельность (индивидуальную и 

коллективную), обдумывает и разрабатывает замысел, выбирает материалы, определяет 

оптимальные способы конструирования, критично оценивает достигнутый результат на 

соответствие поставленной цели;  

- адекватно относится к затруднениям и ошибкам - выявляет причины, апробирует 

новые способы для достижения качественного результата;  

- умеет презентовать созданную конструкцию другим людям - детям и взрослым 

(показать, рассказать о ней, создать словесный «портрет», объяснить замысел, 

прокомментировать способ конструирования).  

 Для текущей диагностики педагог анализирует не только достигнутый результат в его 

соответствии творческому замыслу (цели, теме, задаче, условию или ряду условий, 

макету, чертежу), но также эмоционально-ценностное отношение ребенка к творческой 

деятельности и ее продукту (постройке, фигурке, рукотворной игрушке, композиции, 

инсталляции). 

11. Примерная образовательная программа по развитию родной (тувинской речи) 

детей в дошкольных образовательных учреждениях Республики Тыва «Торээн Тывам» / 

«Моя родная Тува». 

 Цель программы предполагает формирование элементарных основ разговорной 

(устной тувинской) речи и навыков речевого общения с окружающими на родном языке у 

детей дошкольного возраста на основе овладения литературным языком своего народа. 

Задачи:  

- обучение дошкольников разговорной речи на родном (тувинском) языке в процессе 

практической деятельности на основе расширения и углубления знаний об окружающем;  

- формирование и развитие основ социокультурных и лингво-регионоведческих 

компетенций детей дошкольного возраста посредством ознакомления с национальными 

традициями, обычаями, народным фольклором, песнями, танцами, символикой 

Республики Тыва; 

- прививать интерес к родному (тувинскому) языку. 

Планируемые результаты: 

- Ребенок имеет первичные представления о своей семье, доме, родном городе 

(ближайшем социуме), природе Республики Тыва. 

- Проявляет интерес к народному творчеству. 

- Знает представителей растительного и животного мира РТ. 

- Имеет первичные представления о правилах поведения дома, на улице, в транспорте, 

знает правила обращения с опасными предметами, элементарные правила поведения на 

дороге, в лесу, парке. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям, с указанием методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания 

В Программе задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям, полностью соответствует ФОП, с учетом положений 

программы «От рождения до школы», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО13, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительно, в каждой образовательной области дается ссылка на соответствующий 

раздел программы «От рождения до школы» и краткий перечень основных положений 

программы «От рождения до школы», расширяющих ФОП ДО.  

Такой подход к формированию Программы обеспечивает выполнение требования 

ст.12, п.6 Закона об образовании14 о необходимости обеспечить содержание и 

планируемые результаты разработанных образовательными организациями 

образовательных программ, не ниже соответствующих содержания и планируемых 

результатов федеральной программы дошкольного образования. 

Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО, содержательный раздел Программы 

должен включать описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с 

учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания. Поэтому, в соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, 

даны перечни пособий, способствующих реализации соответствующего раздела 

Программы.  

В Программе дается широкий перечень пособий, что создает педагогам возможность 

выбора. В соответствии с Законом об образовании (ст. 47, п. 3)15, в каждой группе педагоги, 

реализующие Программу, самостоятельно выбирают из предложенного перечня 

методические пособия с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

их группы, специфики их образовательных потребностей и интересов, а также в зависимости 

от своих предпочтений. 

 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на16: 

- усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе; 

- развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 

совместной деятельности и сотрудничеству; 

- формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в ДОУ, 

региону проживания и стране в целом; 

 
13 Приказ от 25 ноября 2022 года №1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10.  
14 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
15 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, п. 3. 
16 Приказ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6.  
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- развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

- развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий; 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, 

социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Социально-коммуникативное развитие» полностью соответствует разделу 18 ФОП ДО17 и 

дополняются положениями инновационной программы «От рождения до школы». 

 

Возраст

ная 

группа 

Ссылка 

на 

ФОП 

Ссылка на программу  

«От рождения до школы» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП ДО 

1,6-2 

года 

п. 18.2  Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 18.3  Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 2-3 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное развитие» 

Добавлены подразделы «Трудовое воспитание», 

«Формирование основ безопасности», «Развитие 

игровой деятельности» 

3–4 года п. 18.4  Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 3-4 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное развитие» 

Значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Патриотическое воспитание»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по формированию 

положительной самооценки, развитию саморегуляции; 

воспитанию уважительного отношения к людям 

знакомых профессий, бережного отношения 

к результатам их труда; формированию навыков 

безопасного поведения на дорогах; добавлен подраздел 

«Развитие игровой деятельности». 

4–5 лет п. 18.5  Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 4-5 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное развитие» 

В подразделе «Патриотическое воспитание» 

представлено содержание работы по знакомству детей с 

Российской армией, некоторыми родами войск; 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Трудовое воспитание». 

5–6 лет п. 18.6  Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 5-6 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

расширению гендерных представлений; развитию 

целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий, волевых качеств; формированию уважения к 

традиционным ценностям; в подразделе 

«Патриотическое воспитание» представлено 

содержание работы по воспитанию уважения к 

Российской армии. 

 
17 Приказ от 25 ноября 2022 г. №1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 18. 
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6–7 лет п. 18.7  Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 6-7 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

развитию саморегуляции, целеполагания, закреплению 

традиционных гендерных представлений; знакомству с 

героями России, российской армией; формированию 

навыков безопасного поведения на дорогах (в частности 

знакомство с работой ГИБДД, экстренных служб, с 

номерами экстренных служб); значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделам «Освоение общепринятых 

правил и норм», «Нравственное воспитание». 

Перечень пособий, способствующих реализации программы: 

Авторы, составители Наименование УМК 

С.Н. Теплюк Игры-занятия на прогулке с детьми 2-4 лет 

Абрамова Л. В., Слепцова 

И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников  

(2-3 года). Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова 

И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников  

(3-4 года). Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова 

И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников  

(4-5 лет) Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова 

И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников  

(5-6 лет) Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова 

И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников  

(6-7 лет). Методическое пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 3-4 года. 

Методическое пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 4-5 лет.  

Методическое пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 2-3 лет.  

Методическое пособие 

Петрова В. И., Стульник 

Т. Д. 

Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет).  

Методическое пособие с конспектами занятий 

Наглядно-дидактические пособия: 

• Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4–7 лет). 

• Серия «Мир в картинках»: «Бытовая техника»; «Государственные символы Российской 

Федерации»; «День Победы». 

• Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества»; «Великая Отечественная 

война»; «Кем быть»; «Профессии»; «Мой дом». 

• Развивающие плакаты: «Очень важные профессии», «Народы стран ближнего 

зарубежья». 

 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на18: 

- развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

- освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и 

способности к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

 
18  Приказ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
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- формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях; 

- формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 

природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных 

сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание 

гуманного отношения к природе; 

- формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-

исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и 

Отечества, многообразии стран и народов мира; 

- формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 

фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих 

категорий, овладение логико-математическими способами их познания; 

- формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования. 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Познавательное развитие» полностью соответствует разделу 19 ФОП ДО19 и 

дополняются положениями программы «От рождения до школы». 

Возрастн

ая 

группа 

Ссылка 

на ФОП 

Ссылка на 

программу «От 

рождения до 

школы» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

1,6-2 года п. 19.2 Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 19.3 Нет дополнений Нет значимых дополнений 

3–4 года п. 19.4 Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 3-4 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

ознакомлению с цветом, формой, величиной, осязаемыми 

свойствами предметов, умению воспринимать звучание 

музыкальных инструментов; исследованию предметов с 

помощью сенсорных эталонов и перцептивных действий; 

включению действий экспериментального характера; 

использованию схем и планов; добавлен подраздел 

«Конструирование»; значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности по подразделу 

«Ознакомление с окружающим миром». 

4–5 лет п. 19.5 Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 4-5 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

обогащению сенсорного опыта детей (умение 

пользоваться всеми пятью органами чувств при 

знакомстве с предметами), развитию образного 

восприятия; расширению знаний детей о транспорте, о 

культурных явлениях (театр, цирк, вернисаж) и 

соответствующих профессиях; добавлены подразделы 

«Развитие познавательных действий» (включая проектную 

деятельность), «Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности 

по подразделам «Формирование элементарных 

математических представлений», «Природное 

окружение», «Экологическое воспитание». 

 
19 Приказ от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 19. 
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5–6 лет п. 19.6 Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 5-6 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

развитию у детей умения читать (понимать) и составлять 

схемы, модели и алгоритмы собственной деятельности; 

раскрыто содержание работы по организации проектной 

деятельности; добавлен подраздел «Конструирование»; 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделам 

«Формирование элементарных математических 

представлений», «Ознакомление с окружающим миром». 

6–7 лет п. 19.7 Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 6-7 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Добавлены подразделы «Сенсорное развитие», «Развитие 

познавательных действий» (включая проектную 

деятельность), «Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности 

по подразделам «Формирование элементарных 

математических представлений» (в том числе знакомство 

с числами второго десятка), «Ознакомление с 

окружающим миром». 

Перечень пособий, способствующих реализации программы: 

 Конспекты занятий: 

• Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (2-3).  

• Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (4-5).  

• Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (5-6).  

• Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (6-7).  

• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 года).  

• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет).  

• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет).  

• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет).  

• Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развивающий диалог как инструмент развития 

познавательных способностей (4-7 лет).  

• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада: Вторая 

группа раннего возраста (2-3 года). 

• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 

• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (5-6 лет). 

• Беседа о Великой Отечественной войне, Т.А. Шорыгина  

• Знакомим детей с малой Родиной. Н.Г. Пантелеева 

Программа, основанная на ECERS (3-5 лет):  

• Программа основанная на ECERS. Методические рекомендации (3-5 лет) 

Наглядно-дидактические пособия: 

• Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет). 

• Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и 

Антарктика», «Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», 

«Государственные символы Российской Федерации», «Грибы», «День Победы», «Деревья 

и листья», «Домашние животные», «Животные домашние питомцы», «Животные жарких 

стран», «Животные средней полосы», «Инструменты домашнего мастера», «Космос», 

«Морские обитатели», «Музыкальные инструменты», «Насекомые», «Овощи», «Офисная 

техника и оборудование», «Посуда», «Птицы домашние», «Птицы средней полосы», 

«Рептилии и амфибии», «Собаки. Друзья и помощники», «Спортивный инвентарь», 
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«Фрукты», «Цветы», «Школьные принадлежности», «Явления природы», «Ягоды 

лесные», «Ягоды садовые». 

• Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная 

война в произведениях художников», «Времена года», «Защитники Отечества», «Зима», 

«Зимние виды спорта», «Кем быть?», «Колобок», «Курочка Ряба», «Летние виды спорта», 

«Лето», «Мой дом», «Осень», «Профессии», «Распорядок дня», «Репка», «Родная 

природа», «Теремок». 

• Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской 

транспорт», «Грибы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние птицы», 

«Животные Африки», «Животные средней полосы», «Зимние виды спорта», «Зимующие 

птицы», «Кто всю зиму спит», «Летние виды спорта», «Морские обитатели», «Народы 

стран ближнего зарубежья», «Насекомые», «Овощи», «Оттенки цветов», «Очень важные 

профессии», «Перелетные птицы», «Планеты солнечной системы», «Погодные явления», 

«Полевые цветы», «Музыкальные инструменты народов мира», «Музыкальные 

инструменты эстрадно-симфонического оркестра», «Музыкальные инструменты. 

Духовые», «Музыкальные инструменты. Клавишные», «Музыкальные инструменты. 

Струнные», «Музыкальные инструменты. Ударные», «Птицы жарких стран», «Садовые 

цветы», «Созвездия зодиака», «Спецтранспорт», «Строительные машины», «Счет до 10», 

«Счет до 20», «Таблица умножения», «Форма», «Фрукты и ягоды», «Хищные птицы», 

«Цвет». 

 

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Образовательная область «Речевое развитие» направлена на20: 

- владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

- формирование правильного звукопроизношения; 

- развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

- развитие фонематического слуха; 

- обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

- развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической); 

- ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия; 

- развитие речевого творчества; 

- формирование предпосылок к обучению грамоте. 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Речевое развитие» полностью соответствует разделу 20 ФОП ДО21 и дополняется 

положениями программы «От рождения до школы». 

 

 

 

 
20 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
21 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 20. 
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Возрастн

ая 

группа 

Ссылка 

на ФОП 

Ссылка на программу 

«От рождения до 

школы» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

1,6-2 года п. 20.2 Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п.20.3 Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 2-3 

лет / Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература»; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности 

по подразделу «Звуковая культура речи»; раскрыто 

содержание образовательной деятельности по развитию у 

детей умения употреблять вопросительные слова. 

3–4 года п. 20.4 Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 3-4 

лет / Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература». 

4–5 лет п. 20.5 Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 4-5 

лет / Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по развитию у детей 

умения употреблять антонимы; активно 

экспериментировать со словом. 

5–6 лет п. 20.6 Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 5-6 

лет / Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по развитию у детей 

умения употреблять в речи слова в точном соответствии 

со смыслом; различать на слух и отчетливо произносить 

сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Грамматический строй речи».  

6–7 лет п. 20.7 Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 6-7 

лет / Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 

«Художественная литература»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по совершенствованию 

фонематического слуха; отработке интонационной 

выразительности речи. 

Перечень пособий, способствующих реализации программы: 

Конспекты занятий: 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года. 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 

лет). 

Рабочие тетради: 

Серия «Большие рабочие тетради», Дарья Денисова, Дорофеева Э. М. 

• Прописи в детском саду и дома (3-4 года).  

• Прописи в детском саду и дома (4-5 лет).  

• Прописи в детском саду и дома (5-6 лет). 

• Прописи в детском саду и дома (6-7 лет). 
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• Развитие речи в детском саду и дома (3-4 года).  

• Развитие речи в детском саду и дома (4-5 лет).  

• Развитие речи в детском саду и дома (5-6 лет). 

• Развитие речи в детском саду и дома (6-7 лет). 

• Уроки грамоты в детском саду и дома (3-4 года).  

• Уроки грамоты в детском саду и дома (4-5 лет).  

• Уроки грамоты в детском саду и дома (5-6 лет). 

• Уроки грамоты в детском саду и дома (6-7 лет). 

Хрестоматии: 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 

• Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы», «Антонимы. 

Прилагательные», «Говори правильно», «Многозначные слова», «Множественное число», 

«Образование слов», «Ударение в словах». 

• Серия «Развитие речи в детском саду» (Гербова В.В.): «Развитие речи в детском саду 

(2-3 года)»; «Развитие речи в детском саду (3-4 года)»; «Развитие речи в детском саду (4-6 

лет)»; «Правильно или неправильно (2-4 года)»; «Развитие речи в детском саду: 

Раздаточный материал (2–4 года)». 

• Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная война в 

произведениях художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; «Зима»; 

«Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Летние виды спорта»; 

«Лето»; «Мой дом»; «Осень»; «Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная 

природа»; «Теремок». 

• Развивающие плакаты: «Алфавит»; «Веселый алфавит»; «Таблица слогов». 

• Плакаты «Логопедия и развитие речи»: «Из чего сделана одежда?», «Какое бывает 

варенье?»; «Какое бывает мороженое?»; «Какой бывает сок?»; «Какой бывает суп?». 

 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена на22: 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

- становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему 

миру, воспитание эстетического вкуса; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, 

театр, народное искусство и другое); 

- формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на 

 
22 Приказ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
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детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном 

творчестве и другое); 

- освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства; 

- реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

- развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Художественно-эстетическое развитие» полностью соответствует разделу 21 ФОП ДО23 

и дополняется положениями программы «От рождения до школы». 

Возраст 

ная 

группа 

Ссылка 

на ФОП 

Ссылка на программу «От 

рождения до школы» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

1,6-2 года п. 21.2 Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 21.3 Нет дополнений Нет значимых дополнений 

3–4 года п.21.4 Содержание образовательной 

деятельности с детьми 3-4 лет 

/ Образовательная область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по ознакомлению с тремя 

музыкальными жанрами: песней, танцем, 

маршем; с приемами вождения настольных 

кукол, развитию умения выступать перед 

куклами и сверстниками, обустраивая место для 

выступления; представлено содержание бесед 

о театре (театр, актеры, зрители, поведение 

людей в зрительном зале). 

4–5 лет п.21.5 Содержание образовательной 

деятельности с детьми 4-5 лет 

/ Образовательная область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по обогащению представлений 

детей об изобразительном искусстве 

(иллюстрации к произведениям детской 

литературы, репродукции произведений 

живописи, народное декоративное искусство, 

скульптура малых форм и др.) как основе 

развития творчества; использованию средств 

выразительности в рисовании, лепке, 

аппликации; формированию умения создавать 

коллективные произведения в рисовании, лепке, 

аппликации. 

5–6 лет п.21.6 Содержание образовательной 

деятельности с детьми 5-6 лет 

/ Образовательная область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Театрализованная деятельность». 

 
23 Приказ от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 21. 
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6–7 лет п. 21.7 Содержание образовательной 

деятельности с детьми 6-7 лет 

/ Образовательная область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию коллективного 

творчества (стремления действовать 

согласованно, договариваться о том, кто какую 

часть работы будет выполнять, как отдельные 

изображения будут объединяться в общую 

картину); формированию эстетических 

суждений; умения аргументированно 

и развернуто оценивать изображения, 

созданные как самим ребенком, так и его 

сверстниками, обращая внимание 

на обязательность доброжелательного 

и уважительного отношения к работам 

товарищей; умения замечать недостатки своих 

работ и исправлять их; вносить дополнения для 

достижения большей выразительности 

создаваемого образа. 

Перечень пособий, способствующих реализации программы: 

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 3-4 года.  

Конспекты занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 4-5 лет.  

Конспекты занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 5-6 лет.  

Конспекты занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 6-7 лет.  

Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

З.Я.Роот Танцы для детей. Польки, вальсы, хороводы с музыкальным 

сопровождением 

Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала. 4-5 лет.  

Конспекты занятий.  

Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала. 5–6 лет.  

Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

• Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты». 

• Развивающие плакаты: «Арифметика цвета»; «Оттенки цветов»; «Цвет»; 

«Музыкальные инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-

симфонического оркестра»; «Музыкальные инструменты. Струнные»; «Музыкальные 
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инструменты. Духовые»; «Музыкальные инструменты. Ударные»; «Музыкальные 

инструменты. Клавишные»; «Музыкальные инструменты народов мира».  

• Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и 

орнаментов»; «Гжель. Работы современных мастеров»; «Хохлома. Примеры узоров и 

орнаментов»; «Хохлома. Работы современных мастеров»; «Полхов-Майдан. Примеры 

узоров и орнаментов»; «Полхов-Майдан. Работы современных мастеров»; 

«Филимоновская свистулька. Примеры узоров и орнаментов»; «Филимоновская 

свистулька. Работы современных мастеров». 

 

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

Образовательная область «Физическое развитие» направлена на24: 

- приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей; 

-  развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, 

гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

- формирование опорно-двигательного аппарата; 

- развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

- овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

- обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 

футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

- воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

- воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 

достижения российских спортсменов; 

- приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления;  

- формирование представлений о правилах безопасного поведения в разных видах 

двигательной деятельности; 

-  воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Физическое развитие» полностью соответствует разделу 22 ФОП ДО25 и дополняется 

положениями программы «От рождения до школы». 

Возрастн

ая 

группа 

Ссылка 

на ФОП 

Ссылка на программу 

«От рождения до 

школы» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

(из инновационной программы  

«От рождения до школы») 

1,6-2 года п. 22.2 Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 22.3 Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 2-

3 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание работы по сохранению 

правильной осанки у детей; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности 

по подразделу «Становление ценностей здорового 

образа жизни». 

 
24 Приказ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
25 Приказ от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.22. 
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3–4 года п. 22.4 Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 3-

4 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

формированию любви к спорту, знакомству с видами 

спорта; введению более сложных правил в игры (смена 

вида движения); представлено содержание работы по 

сохранению правильной осанки в различных 

положениях тела и упражнениях. 

4–5 лет п. 22.5 Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 4-

5 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

гармоничному физическому развитию детей; 

ознакомлению с упражнениями на укрепление 

различных органов; построение с соблюдением 

дистанции при катании на лыжах; по организации 

подвижных игр с мячом, скакалкой, обручем; 

представлено содержание работы по сохранению 

правильной осанки у детей; значительно шире 

представлено содержание образовательной деятельности 

по подразделам «Становление ценностей здорового 

образа жизни», «Воспитание культурно-гигиенических 

навыков». 

5–6 лет п. 22.6 Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 5-

6 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделам 

«Становление ценностей здорового образа жизни», 

«Воспитание культурно-гигиенических навыков»; 

представлено содержание работы по сохранению 

правильной осанки у детей; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по развитию навыков 

бега наперегонки; лазания по гимнастической стенке 

меняя темп; по приучению детей помогать взрослым 

готовить физкультурный инвентарь к занятиям. 

6–7 лет п .22.7 Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 6-

7 лет / Образовательная 

область  

«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 

обучению прыжкам с высоты 40 см; умению спускаться 

с горы на лыжах, тормозить при спуске; значительно 

шире представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Воспитание культурно-

гигиенических навыков». 

 

Перечень пособий, способствующих реализации программы: 

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет.  

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет.  

М.М. Борисова Малоподвижные игры и игровые упражнения. 3-7 лет 

Л.Г. Голубева Гимнастика и массаж для самых маленьких с детьми 0-3 года 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет.  

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года.  

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет.  

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет.  

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет.  

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет.  

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-3 лет.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  
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2.2. Описание вариативных форм, способов и методов реализации Программы 

Данный раздел Программы полностью соответствует соответствующему разделу 

ФОП, с учетом положений программы «От рождения до школы», расширяющих 

содержание ФОП.  

Ссылка на ФОП 

ДО 

Ссылка на программу 

«От рождения до 

школы» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

ФОП ДО, п. 23 

«Вариативные 

формы, способы, 

методы и 

средства 

реализации 

Программы»26 

Пояснительная записка 

/ Семь золотых 

принципов дошкольной 

педагогики / 

Пространство детской 

реализации (ПДР) 

Использование комплексной технологии 

Пространства детской реализации (ПДР), 

направленной на формирование личности 

ребенка, поддержку детской инициативы, 

воспитание у ребенка чувства социальной 

ответственности и желания быть полезным 

членом сообщества.  

В ФОП представлен широкий список вариативных форм, способов, методов и 

средств реализации Программы, что создает педагогам возможность выбора. Согласно п. 

23.4. ФОП27, формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы 

педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов.  

Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания 

и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Раздел Программы «Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом 

положений программы «От рождения до школы», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу «От 

рождения до школы» 

Значимые дополнения, 

расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 24 

«Особенности 

образовательной 

деятельности 

разных видов и 

культурных 

практик»28 

Инновационная программа «От 

рождения до школы» / Описание 

форм, способов, методов и 

средств реализации Программы / 

воспитание и обучение в 

режимных моментах 

Описание особенностей 

образовательной деятельности 

разных видов и культурных 

практик в процессе режимных 

моментов 

ФОП ДО, п. 24 

«Особенности 

образовательной 

Инновационная программа «От 

рождения до школы» / Описание 

форм, способов, методов и 

Описание особенностей 

образовательной деятельности 

разных видов и культурных 

 
26 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23. 
27 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23.4. 
28 Приказ от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.24. 
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деятельности 

разных видов и 

культурных 

практик» 

средств реализации Программы / 

воспитание и обучение в 

процессе детской деятельности 

практик в процессе в процессе 

разнообразных видов детской 

деятельности 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Раздел Программы «Способы и направления поддержки детской инициативы» 

полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений 

программы «От рождения до школы», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительно, даются ссылки на разделы программы «От рождения до школы», 

расширяющие данный раздел ФОП. 

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу 

«От рождения до 

школы» 

Значимые дополнения, 

расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 25 

«Способы и 

направления 

поддержки детской 

инициативы»29 

Пояснительная записка / 

Семь золотых принципов 

дошкольной педагогики / 

Пространство детской 

реализации (ПДР) 

Использование комплексной 

технологии Пространства детской 

реализации (ПДР), направленной на 

формирование личности ребенка, 

поддержку детской инициативы, 

воспитание у ребенка чувства 

социальной ответственности и 

желания быть полезным членом 

сообщества.  

Модель образовательного процесса 

Содержание пяти образовательных областей зависит от возраста детей, определяется 

целями и задачами Программы и может реализовываться в различных ведущих видах 

деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как 

сквозных механизмах развития ребенка): 

1. В раннем возрасте (1 год - 3 года): 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки 

и другое); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно - отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

 
29 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 
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- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

2. В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая 

и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; двигательная деятельность 

(основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и 

элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Проектирование воспитательно - образовательного процесса осуществляется в двух 

основных моделях организации образовательного процесса - совместной образовательной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей. 

Совместная деятельность взрослого и детей осуществляется как в виде 

образовательной деятельности, так и в виде образовательной деятельности, 

осуществляемой в ходе режимных моментов (утренний прием детей, прогулка, подготовка 

ко сну, организация питания и др.). 

Совместная деятельность взрослого и детей строится в форме партнерской 

деятельности: 

- включенность воспитателя в деятельность наравне с детьми; 

- добровольное присоединение дошкольников к деятельности (без психического 

дисциплинарного принуждения); 

- свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии 

организации рабочего пространства); 

- возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности; 

- открытый временной конец деятельности (каждый работает в своем темпе). 

Планирование образовательной деятельности 

Планирование образовательной деятельности с воспитанниками является одним из 

основных процессов управления реализацией Программы.  

Планирование — это процесс интеграции деятельности воспитателей, специалистов 

ДОУ (музыкального руководителя, инструктора по ФИЗО, педагога-психолога, учителя 

тувинского языка, учителя-логопеда).  
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Качество образовательного содержания повышают культурные практики, 

разработанные и систематизированные педагогами ДОУ. 

В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс 

различных видов деятельности: 

Возраст 

детей 

 

Регламентируемая 

деятельность (НОД) 

 

Нерегламентированная деятельность, час 

Совместная 

деятельность 

Самостоятельная 

деятельность 

1,5 – 2 лет 4 по 8-10 минут  

(по подгруппам) 

7-7,5 3 - 4 

2 - 3 года 2 по 10 минут 7-7,5 3 - 4 

3 - 4 года 2 по 15 минут 7- 7,5 3 - 4 

4 - 5 лет 2 по 20 минут 7 3 - 3,5 

5 – 6 лет 2-3 по 20-25 минут 6 – 6,5 2,5 – 3,5 

6 - 7 лет 3 по 30 минут 5,5 - 6 2,5 - 3 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует СанПиН. 

Для детей в возрасте от 1.5 до 3 лет непосредственно образовательная деятельность 

составляет не более 1,5 часа в неделю (игровая, музыкальная деятельность, общение, 

развитие движений. Продолжительность непрерывной образовательной деятельности не 

более 10 минут в первую и вторую половину дня. 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводят физкультминутку.  

Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности - не 

менее 10 минут. 

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и 

эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на 

непосредственно образовательную деятельность. 

Перечень основных игр-занятий для детей с 1,5 до 2 лет 

№ Виды занятий Количество занятий в 

неделю 

1. Расширение ориентировки в окружающем и 

развитие речи 

3 

2. Развитие движений 2 

3. Со строительным материалом 1 

4. С дидактическим материалом 2 

5. Музыкальное 2 

ИТОГО в неделю 10 

Перечень основных игр-занятий для детей с 2 до 3 лет 

№ Виды занятий Количество занятий в 

неделю 

1. Ребенок и окружающий мир 1 

2. Развитие речи.  Художественная литература 2 

3. Рисование 1 

4. Лепка/конструирование 1 

5. Музыкальное 2 
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6. Физкультурное 3 

ИТОГО в неделю 10 

Планирование ОД для детей с 3 до 7 лет 

Базовый вид деятельности Периодичность в неделю 

3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

 Математическое развитие  1 1 1 2 

Ознакомление с окружающим миром 1 1 1 1 

Развитие речи, основа грамотности 1 1 2 2 

Рисование 1 1 2 2 

Лепка, аппликация, ручной труд 1 1 1 1 

Музыка 2 2 2 2 

Конструирование  1 
обогащенная 

игра  

1 
обогащенная 

игра 

1 1 

Физическая культура в помещении 2 2 2 2 

Физическая культура на воздухе 1 1 1 1 

Итого в неделю 10 10 13 14 

 



 

Комплексно-тематическое планирование 

 Период Ясельная 

группа 

Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1 и 2 

недели 

Игрушки Игрушки Наш детский 

сад 

Мой детский сад 

и его сотрудники 

Наш детский сад. 

Школа 

Детский сад. День 

знаний. Школа 

3 неделя  Огород. 

Овощи. Осень 

Огород. 

Овощи. Осень 

Любимые 

игрушки 

Наши любимые 

игрушки 

Наши игрушки Овощи и фрукты. Осень 

4 неделя  Фрукты. Сад. 

Осень 

Фрукты. Сад. 

Осень 

Огород. 

Овощи. Осень 

Осень. Труд 

взрослых 

Осень золотая. Труд 

взрослых  

Мой дом, моя семья 

5 неделя  Осень - время 

года 

Дружная семья Осень - время 

года 

Огород. Овощи. 

Осень 

Овощи и фрукты. Осень Дары осени. Грибы. 

Ягоды 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1 неделя Дружная семья Осень - время 

года 

Фрукты. Сад. 

Осень 

Фрукты. Сад. 

Осень 

Дары леса. Грибы. 

Ягоды 

Ферма. Труд взрослых 

2 неделя  Одежда. Обувь Одежда. Обувь Одежда. 

Обувь 

Моя семья Моя семья Деревья. Лес. 

кустарники 

3 неделя  Перелетные 

птицы 

Перелетные 

птицы 

Деревья. 

Грибы. Лес. 

Ягоды 

Деревья. Лес. 

Грибы. Ягоды 

Наша одежда. Обувь Одежда. Обувь. 

Головной убор 

4 неделя  Транспорт Транспорт Перелетные 

птицы 

Одежда. Обувь Перелетные птицы Перелетные птицы 

5 неделя Посуда Посуда Домашние 

животные 

Перелетные 

птицы 

Хлеб -всему голова Посуда. Профессия 

повара. Продукты 

питания 

Н
о
я

б
р

ь
 

1 неделя 

2 неделя  Домашние 

животные 

Домашние 

животные 

Дикие 

животные 

Дом. Мебель Поздняя осень Наша планета. 

Солнечная система. 

Глобус 
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3 неделя  Домашние 

животные и их 

детеныши 

Домашние 

животные и их 

детеныши 

Человек. Моя 

семья 

Посуда. Труд 

повара 

Посуда. Бытовая 

техника 

Поздняя осень. Неделя 

творчества. Хохлома 

4 неделя  Домашние 

птицы 

Домашние 

птицы 

Посуда Поздняя осень Мебель. Дом. Квартира Человек и его здоровье. 

Части тела. Труд врача 

5 неделя Комнатные 

растения 

Комнатные 

растения 

Транспорт  Наше тело. 

Личная гигиена. 

Труд врача 

Профессии сотрудников 

ДОУ 

Дом. Квартира. Мебель 

Д
ек

а
б
р

ь
 

1 неделя 

2 неделя Зимушка-зима Зимушка-зима Зима Время года. Зима Зимушка-зима Зимушка-зима 

3 неделя  Зимние забавы Зимние забавы Дом. Мебель Транспорт. 

Профессии 

взрослых  

Домашние животные Домашние животные и 

их детеныши 

4 неделя  Дикие 

животные 

Дикие 

животные 

Труд 

взрослых. 

Продукты 

питания 

Птицы зимой Мой город. 

Достопримечательности 

города 

Наземный и воздушный 

транспорт 

5 неделя  Новый год Новый год Новый год Праздник 

«Новый год!» 

Новый год. Средства 

связи. Почта 

Новый год. Средства 

связи. Почта 

Я
н

в
а
р

ь
 

1 неделя  Новогодние праздничные дни 

2 неделя  Зимующие 

птицы 

Зимняя одежда 

и обувь  

Дикие 

животные 

Зимние забавы Птицы Животные и птицы 

холодных стран 

3 неделя  Зимняя одежда 

и обувь 

Зимующие 

птицы 

Зимующие 

птицы 

Одежда, обувь, 

головные уборы 

зимой 

Животный мир 

Крайнего Севера 

Зимние забавы. Зимние 

виды спорта 
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4 неделя  Мое тело. 

Предметы 

гигиены 

Мое тело. 

Предметы 

гигиены 

Зимние 

забавы, 

развлечения 

Книги Зимние забавы, 

развлечения. Зимние 

виды спорта 

Птицы, зимующие 

5 неделя Моя малая 

Родина.  Мой 

город.  

Моя малая 

Родина. Мой 

город 

Моя малая 

Родина. Мой 

город 

Моя малая 

Родина. Мой 

город 

Наша страна. Москва – 

столица России.  

Моя малая Родина. 

Мой город Кызыл 

Государственная 

символика России. 

Моя малая Родина. Мой 

город Кызыл 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

1 неделя 

2 неделя  Национальный 

праздник - 

Шагаа 

Национальный 

праздник - 

Шагаа 

Национальный 

праздник - 

Шагаа 

Национальный 

праздник - 

Шагаа 

Национальный 

праздник - Шагаа 

Национальный праздник 

- Шагаа 

3 неделя  Мебель нашей 

группы 

Игрушки Мебель 

группы 

Дикие животные Комнатные растения. 

Солнечная система 

Неделя творчества. 

Гжель 

4 неделя  Игрушки Мебель нашей 

группы 

День 

защитника 

Отечества 

День защитника 

Отечества 

Транспорт. День 

Защитника Отечества. 

Военные профессии 

День Защитника 

Отечества. Военные 

профессии 

5 неделя  Весна. 

Изменения в 

природе 

Весна. 

Изменения в 

природе 

Весна. 

Изменения в 

природе. 

Комнатные 

растения 

Весна – время 

года 

Весна.  Мамин 

праздник. Профессии 

наших мам 

Весна. Изменения в 

природе 

М
а
р

т
 

1 неделя 

2 неделя  Народные 

игрушки.  

8 Марта 

Народные 

игрушки.  

8 Марта 

Народные 

игрушки.  

8 Марта 

Неделя игрушки. 

День 8 Марта 

Гжель. Дымковские 

игрушки. День 8 Марта 

Профессии наших мам. 

День 8 Марта 

3 неделя  Качество 

предметов. 

Масленица 

Качество 

предметов. 

Масленица 

Профессии 

сотрудников 

ДОУ. 

Масленица 

Свойства и 

качества 

материалов. 

Масленица 

Человек и здоровье. 

Труд врача, медсестры. 

Продукты питания. 

Масленица 

Неделя творчества: 

Городецкая роспись. 

Масленичная неделя 
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4 неделя  Качество и 

свойства 

предметов 

Качество и 

свойства 

предметов 

Бытовые 

приборы 

Профессия Профессии. Предметы 

быта 

Специальный транспорт 

5 неделя Дом. Мебель Дом. Мебель Наше тело. 

Предметы 

гигиены 

 Домашние 

животные, 

питомцы 

Дикие животные  Неживая природа 

(электричество, тепло, 

магнит). Бытовая 

техника 

А
п

р
ел

ь
 

1 неделя Транспорт Профессия. 

Врач  

Качество и 

свойства 

предметов 

Дикие животные Деревья. Лес. 

Кустарники 

Дикие животные 

2 неделя  Профессия. 

Врач 

Транспорт Любимые 

игрушки 

День 

космонавтики 

День космонавтики. 

Царство звезд. Солнце. 

Луна 

День космонавтики. 

Освоение человеком 

космоса. Царство звезд. 

Солнце. Луна 

3 неделя  Профессия. 

Повар 

Профессия. 

Повар 

Профессии Комнатные 

растения 

Насекомые Насекомые. 

Пресмыкающиеся 

4 неделя  Труд взрослых Труд взрослых Сказки и 

потешки 

Лес. Животные. 

Насекомые 

Морские обитатели Книга. Библиотека. 

Школа. Школьные 

принадлежности 

5 неделя  Насекомые Насекомые Деревья, 

кусты весной, 

цветы  

Столица России 

– город Москва 

Неделя игрушки. 

Хохлома, городецкая 

роспись 

Поэты и писатели  

М
а
й

 

1 неделя 

2 неделя  Любимые 

игрушки 

Деревья, кусты День Великой 

Победы 

День Великой 

Победы 

День Великой Победы Неделя творчества. 

Дымковская игрушка 

День Великой Победы 
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3 неделя  Любимые 

предметы 

Любимые 

предметы 

Что такое 

хорошо и что 

такое плохо? 

Кустарники Неживая природа. 

Воздух. Вода 

Животные и птицы 

жарких стран 

4 неделя  Деревья, кусты Любимые 

игрушки 

Лес. 

Насекомые 

Деревья Цветущий луг Животный мир морей, 

океанов, рек и озер 

5 неделя Лето-время 

года 

Лето-время 

года 

Лето-время 

года 

Лето. Цветы 

полевые и 

садовые 

Лето-время года Лето. Неживая природа. 

Воздух. Вода 

 

 



 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Раздел Программы «Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с 

учетом положений программы «От рождения до школы», расширяющих содержание ФОП 

ДО.  

Ссылка на ФОП Ссылка на программу 

«От рождения до 

школы» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

ФОП ДО, п. 26 

«Особенности 

взаимодействия 

педагогического 

коллектива с 

семьями 

обучающихся»30 

Инновационная 

программа «От 

рождения до школы» / 

Описание форм, 

способов, методов и 

средств реализации 

Программы / 

Взаимодействия 

детского сада с семьей 

Наиболее значимым дополнением данного 

раздела является задачей изменения формата 

взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями обучающихся – превращение 

родителей и воспитателей из 

«требовательных заказчиков и исполнителей 

образовательной услуги» в союзников и 

партнеров, от совместных усилий которых 

зависит счастье и благополучие детей. 

 

2.6. Содержание коррекционной работы 

Раздел Программы «Содержание коррекционной работы» полностью соответствует 

разделам «Направления и задачи коррекционно-развивающей работы» (п.27 ФОП ДО) и 

«Содержание КРР на уровне ДО» (п.28 ФОП ДО). 

Основной целью коррекционной работы - создание специальных условий обучения 

и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей 

посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.  

Психолого-педагогический консилиум 

Для ДОУ наиболее приемлемой формой выявления проблем развития, здоровья и 

разработки стратегии сопровождения ребенка является психолого-педагогический 

консилиум (далее -ППк).  

ППк - это один из методов работы психологической службы, совещание лиц, 

участвующих в образовательной работе, для постановки педагогического диагноза и 

выработки коллективного решения о мерах педагогического воздействия на ребенка.  

Цель ППк – диагностико-коррекционного и психолого-педагогического 

сопровождения воспитанников с ОВЗ и/или состояниями декомпенсации, исходя из 

возможностей ДОО и в соответствии со специальными образовательными потребностями, 

возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического и нервно- 

психического здоровья воспитанников.  

Алгоритм выявления детей с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов, создание для них 

специальных условий: 

1. В начале учебного года в ДОУ специалисты ППк ДОУ выявляют детей с ОВЗ, в том 

числе детей инвалидов (далее – детей с ОВЗ). 

 
30 Приказ от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25.  
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2. Проводится заседание ППк и принимается решение о необходимости прохождения 

психолого-педагогической комиссии Департамента по образованию (ППК) в целях 

проведения комплексного обследования и подготовки рекомендаций по оказанию детям 

психолого-педагогической помощи и организации их обучения и воспитания. 

3. По результатам обследования на ППк даются рекомендации по созданию для ребенка 

специальных образовательных условий (ст. 79 ФЗ № 273 «Под специальными условиями 

для получения образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья в 

настоящем Федеральном законе понимаются условия обучения, воспитания и развития 

таких обучающихся, включающие в себя использование специальных образовательных 

программ и методов обучения и воспитания, специальных учебников, учебных пособий и 

дидактических материалов, специальных технических средств обучения коллективного и 

индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента (помощника), 

оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, проведение групповых 

и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, и другие условия, без которых 

невозможно или затруднено освоение образовательных программ обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья».): 

- обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок);  

- обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность 

образовательного процесса; 

- учет индивидуальных особенностей ребенка на адекватном возрасте форме работы с 

детьми - игровой деятельности, соблюдение комфортного психоэмоционального режима; 

использование современных педагогических технологий, в том числе информационных, 

компьютерных для оптимизации образовательного процесса, повышения его 

эффективности;  

- обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный режим, 

укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных 

и психологических перегрузок воспитанников, соблюдение санитарно - гигиенических 

правил и норм);  

- включение родителей в совместную деятельность со специалистами, педагогами 

предполагает поэтапное обучение родителей педагогическим технологиям, так как они 

выступают основными заказчиками образовательных услуг для своих детей.  

4. На основании рекомендаций ППк, специалисты ДОУ разрабатывают индивидуальный 

образовательный маршрут.  

В целях разработки индивидуального образовательного маршрута ребенка с ОВЗ 

решаются следующие задачи:  

- определение формы получения дошкольного образования и режима пребывания в ДОУ, 

соответствующих возможностям и специальным потребностям ребенка;  

- определение объема, содержания основных направлений, форм организации психолого - 

педагогического сопровождения ребенка и его семьи;  

- определение стратегии и тактики (форм и содержания) коррекционно-развивающей 

работы с ребенком;  

- определение необходимости, степени и направлений адаптации основной 

образовательной программы ДОУ;  
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- определение необходимости адаптации имеющихся или разработки новых методических 

материалов;  

- определение индивидуальных потребностей ребенка в тех или иных материально- 

технических ресурсах; подбор необходимых приспособлений, организация развивающей 

предметно-пространственной среды.  

5. После разработки индивидуального образовательного маршрута, педагоги и 

специалисты ДОУ осуществляют их реализацию и ведут динамическое наблюдение за 

развитием ребенка. Заседания ППк по уточнению индивидуального образовательного 

маршрута проводится в рамках ППк (не реже трех раз в год).  

Индивидуальный образовательный маршрут является механизмом адаптации 

основной образовательной программы ДОУ. 

Психолого-педагогическое сопровождение ребенка с ОВЗ можно рассматривать 

как комплексную технологию психолого-педагогической поддержки и помощи ребенку и 

родителям в решении задач развития, обучения, воспитания, социализации со стороны 

специалистов разного профиля, действующих координировано.  

Психолого-педагогическое сопровождение основывается на следующих 

принципах:  

- Опора на те личностные достижения, которые реально есть у ребенка. Оно находиться в 

логике его развития, а не искусственно задает ему цели и задачи извне.  

- Соблюдение интересов ребенка. Принцип определяет позицию специалиста, который 

призван сопровождать ребенка с максимальной пользой и в интересах ребенка (педагог– 

психолог, другие специалисты).  

- Системность. Принцип обеспечивает системный подход к анализу особенностей 

развития, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного 

профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребенка.  

- Непрерывность. Принцип гарантирует ребенку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения 

подхода к ее решению.  

- Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает защищать 

законные права и интересы детей, включая обязательное согласование с родителями 

(законными представителями) вопроса о направлениях, способах психолого- 

педагогического сопровождения. Наличие в группе общеразвивающей направленности 

ребенка-инвалида требует к нему внимания со стороны воспитателей, других 

специалистов, готовности вместе с родителями разделить ответственность за его 

воспитание и обучение, подготовку к школе.  

Для успешности индивидуального сопровождения ребенка необходима правильная 

оценка возможностей. В связи с этим особая роль отводится психолого-педагогической 

диагностике.  

Качественный анализ предполагает оценку особенностей процесса выполнения 

ребенком заданий и допускаемых ошибок на основе системы качественных показателей. 

Выявляются следующие качественные показатели, характеризующие эмоциональную 

сферу и поведение ребенка:  

• особенности контакта ребенка;  

• эмоциональная реакция на ситуацию обследования;  

• реакция на одобрение;  
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• реакция на неудачи;  

• эмоциональное состояние во время выполнения заданий; 

 • эмоциональная подвижность;  

• особенности общения;  

• реакция на результат.  

Качественные показатели, характеризующие деятельность ребенка:  

• наличие и стойкость интереса к заданию;  

• понимание инструкции;  

• самостоятельность выполнения задания;  

• характер деятельности (целенаправленность и активность);  

• темп и динамика деятельности, особенности регуляции деятельности;  

• работоспособность;  

• организация помощи.  

Качественные показатели, характеризующие особенности познавательной сферы и 

моторной функции ребенка:  

• особенности внимания, восприятия, памяти, мышления, речи;  

• особенности моторной функции  

Педагогическое изучение предусматривает получение сведений о ребенке, 

раскрывающих знания, умения, навыки, которыми он должен обладать на определенном 

возрастном этапе, установление основных проблем в обучении, темпа усвоения учебного 

материала, выявление особенностей образовательной деятельности.  

Интересующие сведения можно получить с помощью таких методов, как 

непосредственная беседа с ребенком и родителями, анализ работ ребенка (рисунков, 

поделок и др.), педагогическое наблюдение.  

Педагогическое наблюдение должно быть специально спланированным, точно 

ориентированным и систематическим. Оно позволяет оценить степень сформированности 

деятельности в целом - ее целенаправленность, организованность, произвольность, 

способность к планированию действий.  

Особенно важно наблюдение за ведущей деятельностью ребенка, его 

познавательной активностью, в процессе которого отмечается мотивационный аспект 

деятельности, свидетельствующий о личностной зрелости дошкольника.  

Полученные сведения позволяют в дальнейшем целенаправленно вносить 

коррективы в организацию процесса воспитания и обучения, а также разработать 

индивидуальный образовательный маршрут сопровождения.  

Взаимодействие специалистов ДОУ при работе с детьми и родителями 

1. Воспитатель - педагогическая диагностика; 

- исследование социального статуса семьи; 

- организация эмоционально-благоприятного климата в 

группе; 

- реализация рекомендаций специалистов; 

- взаимодействие с семьей. 

2. Медицинский 

работник 

- комплексная оценка состояния здоровья; 

- контроль за организацией оздоровительных мероприятий 

и питанием детей; 

- сезонная профилактика 
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3. Музыкальный 

руководитель 

- использование элементов музыкальной и танцевальной 

терапии; 

- организация совместных праздников и развлечений 

4. Инструктор по ФИЗО - диагностика физического развития; 

- выполнение рекомендаций специалистов; 

- индивидуальная коррекционная работа; 

- организация совместных праздников и развлечений. 

 

Психологическое сопровождение 

Деятельность осуществляет педагог-психолог. Она ориентирована на 

психологическое обеспечение образовательного процесса, на создание условий для 

личностного, интеллектуального и социального развития подрастающего поколения, а 

также на охрану здоровья всех участников образовательного процесса.  

Цель работы – обеспечение полноценного психического и личностного развития 

детей в соответствии с индивидуальными возможностями и особенностями.  

Основные задачи:  

1. Максимальное содействие полноценному психическому и личностному развитию 

каждого ребенка;  

2. Создание эмоционального, психологического комфорта в ДОУ; 

3. Изучение особенностей развития детей в единстве эмоциональной, волевой и 

интеллектуальной сфер;  

4. Составление заключений и рекомендаций по обучению, воспитанию, образованию 

детей;  

5. Содействие повышению психологической компетентности сотрудников Доу, родителей 

(законных представителей) в закономерностях развития ребенка; 

6. Иные меры, необходимые для психолого – педагогического и социального 

сопровождения. 

  Содержание развивающей и коррекционно-развивающей работы педагога-

психолога: в контексте ФГОС ДО деятельность педагога-психолога, направленная на 

изменения во внутренней психологической сфере воспитанников, рассматривается как 

развивающая работа.  

  Психокоррекционные технологии включаются в контекст развивающей работы с 

дошкольниками. Предметом деятельности педагога-психолога по данному направлению 

становится не исправление недостатков воспитанников, а выработка у них способов 

саморегуляции в разнообразных образовательных ситуациях, которые помогут им 

достигнуть требуемого уровня освоения образовательной программы, и как следствие, 

приведут к позитивным изменениям в сфере имеющихся трудностей развития.  

  В технологическом аспекте данное направление деятельности педагога-психолога – 

это широкое использование разнообразных видов игр, проблемных ситуаций, творческих 

заданий, психогимнастических этюдов, свободной недирективной деятельности 

воспитанников.  

  Ведущими выступают игровые технологии, создающие, согласно Л.С. Выготскому, 

условия для спонтанно-реактивной деятельности детей. При отборе психологического 

инструментария ведущим является принцип целостного воздействия на личность ребенка. 
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  Взаимодействие с родителями: в рамках развивающей и коррекционно-

развивающей работы педагог-психолог организует взаимодействие с родителями.  

Задачей предварительного этапа, предшествующего началу реализации 

коррекционно-развивающей программы, является обоснование педагогом-психологом 

целесообразности и необходимости проведения коррекционно-развивающих занятий с 

ребенком, обеспечивающее принятие родителями соответствующего решения.  

Педагог-психолог информирует родителей об особенностях развития ребенка, 

выделяет трудности и его «сильные» стороны, останавливается на обсуждении 

источников и причин возникновения трудностей в развитии.  

Совместно с родителями педагог-психолог разрабатывает конкретные рекомендации 

по преодолению трудностей в развитии ребенка, способам взаимодействия с ним, степени 

участия родителей в коррекционно-развивающей работе.  

В ходе и по итогам индивидуальных занятий педагог-психолог обсуждает с 

родителями успешность и трудности ребенка в освоении программы коррекционно-

развивающих занятий.  

Взаимодействие с педагогами: педагог-психолог информирует педагогов о 

направленности программ развивающей и коррекционно-развивающей работы, их цели и 

задачах, проводит консультирование и предлагает рекомендации по осуществлению 

наблюдения за особенностями поведения детей в группе, оптимизации общения и 

взаимодействия с детьми. 

Описание функционирования логопедического пункта 

В ДОУ функционирует логопедический пункт для детей от 5 до 7 лет для оказания 

помощи детям с нарушением в речевом развитии в освоении ОП ДО. 

Выпуск детей осуществляется в течение всего учебного года по мере устранения у 

них дефектов речи посредством работы ППк ДОУ, на освободившиеся места вновь 

зачисляются дети с недоразвитием речи. 

Цель работы: создание условий, обеспечивающих механизм компенсации дефектов 

речи детей, способствующих развитию личности ребенка, эффективному усвоению 

содержания ОП ДО. 

Задачи: 

1. Осуществить коррекцию речевых нарушений у детей, опираясь на компенсаторные 

возможности каждого ребенка. 

2. Обеспечить преемственность в работе учителя-логопеда, воспитателей, музыкального 

руководителя, педагога-психолога по развитию основных составляющих развития речи 

ребенка, основывающихся на координации педагогического воздействия на процесс 

воспитания и обучения. 

3. Создать оптимальную систему коррекционного воздействия, изучив структуру 

речевого дефекта детей с диагнозом ФФНР и ОНР. 

4. Отслеживать результаты работы по развитию речи с последующим анализом. 

5. Создать условия для творческого речевого сотрудничества с родителями (законными 

представителями). 

Содержание коррекционной работы обеспечивает: 

• Выявление особых образовательных потребностей детей с ОВЗ, обусловленных 

недостатками в их речевом развитии; 
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• Осуществление индивидуально-ориентированной логопедической, психолого-

педагогической помощи детям с учетом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого- 

педагогической комиссии); 

• Возможность освоения детьми с ОВЗ образовательной программы и их интеграции в 

ДОУ. 

Коррекционно-образовательный процесс строится на соблюдении принципа 

коррекционного образования - индивидуально-дифференцированного подхода. А также, 

при организации коррекционно-образовательной работы учитываются следующие 

принципы: 

• Принцип динамического восприятия: построение занятия на достаточном уровне 

трудности, преодоление которых будет способствовать развитию детей, раскрытию их 

возможностей и способностей; 

• Принцип продуктивной обработки информации: вытекает из предыдущего принципа, 

т.е. учитель-логопед организует обучение таким образом, чтобы у детей развивался 

механизм самостоятельного поиска, выбора и принятия решения; 

• Принцип развития и коррекции высших психических функций: на каждом занятии 

учитель-логопед включает коррекционные упражнения для развития зрительного 

внимания, вербальной памяти, двигательной памяти, слухового восприятия, аналитико-

синтетической деятельности, логического мышления; 

• Принцип мотивации к научению: пробуждение интереса к процессу обучения 

правильной речи. 

Вся образовательная деятельность формируется внутри игровой деятельности и на ее 

основе.  

Основной формой организации логопедической работы являются индивидуальные и 

подгрупповые занятия, количество и продолжительность которых зависит от 

психофизических и возрастных особенностей ребенка. 

 

 Направления 

деятельности  

Содержание направления 

1. Диагностика Первичное обследование детей дошкольного возраста в ДОУ для 

выявления, нуждающихся в помощи учителя-логопеда 

Углубленное логопедическое обследование детей с нарушениями 

речи. Раннее выявление детей с проблемами в развитии 

Диагностика результативности коррекционно-развивающего 

(логопедического) процесса 

2. Коррекционно-

развивающая 

работа с детьми 

Коррекционно-развивающие занятия по развитию разных сторон 

речи 

Индивидуальная работа с детьми по постановке и автоматизации 

звуков 

3. Консультирование, 

информирование, 

просвещение 

родителей 

Составление плана просветительской работы с родителями 

(законными представителями) 

Принятие решения о приглашении родителей (законных 

представителей) (семьи) на консультацию 
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(законных 

представителей) и 

педагогов 

Проведение консультаций, практикумов 

Оказание консультативной помощи по оформлению документов 

для ППк 

Оформление информационно-методических выставок 

Предоставление рекомендаций на страницах сайта ДОУ 

4. Проведение 

психолого- 

педагогических 

консилиумов 

Постановка задачи разработка сценария ППк 

Сбор диагностической информации. Подготовка аналитических 

материалов 

Участие в ППк 

Реализация решений ППк 

 

5. 

Организационная 

работа 

Зачисление детей на логопедические занятия в ДОУ 

Комплектование подгрупп детей по проявлениям нарушений 

Направление на обследование в ППк детей с тяжелыми 

нарушениями речи для уточнения диагноза. 

Составление сетки занятий и графика работы 

Составление перспективных планов индивидуальной и 

подгрупповой работы 

Сдача списков детей в ППк, зачисленных на логопедический 

пункт 

Изучение медицинских карт 

 

Диагностическая работа включает логопедическое обследование всех возрастных 

групп ДОУ (начало и конец года), с целью составления логопедических заключений, а 

также зачисления детей старшей и подготовительной групп на логопедический пункт. 

Среди данной группы детей в январе проводится контрольный срез речевого 

развития для уточнения логопедических заключений. В мае подводятся итоги 

коррекционной работы среди детей, зачисленных на логопедический пункт. 

На основании проведенного логопедического обследования заполняются протоколы 

обследования устной речи на все возрастные группы ДОУ.  

Цель протоколов – определить наличие речевого дефекта для постановки 

первичного заключения. 

На логопедический пункт зачисляются дети из подготовительных и старших групп, 

имеющие нарушения устной речи, показатели их речевого развития в процентном 

соотношении записываются в протоколы мониторинга дошкольного логопедического 

пункта, а также строятся индивидуальные планы речевого развития детей, зачисленных на 

логопедический пункт.  

Все протоколы оформляются в соответствии со структурой речевого нарушения 

дошкольников. С помощью данных протоколов можно четко проследить динамику 

речевого развития детей, зачисленных на логопедический пункт. 

 К протоколам и индивидуальным планам мониторинга динамики речевого развития 

дошкольников прилагается аналитическая справка, в которой проводится сравнительный 

анализ обследований в начале и в конце года и выделяются несколько групп детей: норма, 

значительные улучшения, улучшения, без улучшений, прервали занятия. Указывается 

причина незначительной динамики после проведенной коррекционной работы у группы 
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детей, которая осталась без улучшений (например, дети редко посещали детский сад в 

связи с болезнью). 

Наличие таких документов позволяет быстро производить подсчеты и наглядно 

проследить результаты логопедической работы. 

Отобранных для обучения на логопедическом пункте детей с не тяжелыми 

нарушениями речи (ФФНР; ФНР) и тяжелыми нарушениями речи (ОНР 1 уровень у 

ребенка с дизартрией, алалией; ОНР 2 уровня; ОНР 3 уровня) учитель-логопед направляет 

на психолого-педагогический консилиум ДОУ, по итогам обследования которого 

принимается решение о зачислении ребенка на логопедический пункт. Дети, имеющие 

заключение общее недоразвитие речи, обучаются по индивидуальному образовательному 

маршруту. 

На каждого зачисленного ребенка дошкольного возраста учитель-логопед заполняет 

речевую карту в соответствии со структурой речевого нарушения: 

- речевая карта для детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи, где подробно 

отмечаются особенности фонематического восприятия, слоговой структуры, 

звукопроизношения; 

- речевая карта для детей с общим недоразвитием речи, где более полно раскрывается 

состояние словаря, грамматического строя, связной речи, особенности фонематического 

восприятия, слоговой структуры, звукопроизношения. 

Использование таких речевых карт позволяет проследить речевое развитие ребенка 

и составить индивидуальную программу развития согласно структуре речевого 

нарушения. В речевых картах учитель-логопед отмечает не только нарушения в речи, но и 

исследует сохранные речевые возможности детей. Поэтому индивидуальный план 

развития составляется с учетом данных возможностей для исправления выявленных 

нарушений. 

В индивидуальных планах развития выделяются направления коррекционной работы, 

которые позволяют устранить выявленные речевые и неречевые нарушения и пробелы в 

умениях и навыках ребенка с опорой на его сохранные речевые возможности. 

Такой план позволит систематизировать занятия, повысить их эффективность и 

усилить коррекционную направленность, а также осуществлять личностно-

ориентированный подход в обучении и воспитании. 

Индивидуальный план развития составляется на полугодие и реализуется на 

индивидуальных занятиях. На каждом этапе коррекции в данный план включаются блоки, 

работа по которым может продолжаться в последующем, либо заканчиваться в рамках 

одного периода и т.д. Так как отсутствует программа работы с детьми в условиях 

логопедического пункта, учитель-логопед опирается на методические рекомендации, и 

формой коррекционной работы являются индивидуальные и подгрупповые занятия, 

поэтому не ведется тематическое перспективное планирование групповой работы с 

детьми. 

В журнале учета посещаемости логопедических занятий отмечается количество 

проведенных занятий в течение каждого месяца. Данный журнал отражает реальную 

работу учителя-логопеда с детьми, количество индивидуальных занятий соответствует 

циклограмме рабочего времени специалиста. 
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Коррекционно-развивающая работа в соответствии с логопедическими 

заключениями проводится непосредственно с детьми, зачисленными на логопедический 

пункт, в течение всего учебного года. 

На логопедический пункт зачисляются дети дошкольного возраста, посещающие 

ДОУ и имеющие: 

• фонетическое недоразвитие; 

• фонетико-фонематическое недоразвитие; 

• общее недоразвитие речи всех уровней. 

Прием на логопедический пункт производится в течение учебного года по мере 

освобождения мест. Так как на логопедический пункт зачисляются дети, имеющие 

определенные речевые нарушения важно, чтобы индивидуальная коррекционная работа 

включала именно те направления, которые соответствуют структуре речевого нарушения. 

   

Нарушения устной речи Направления коррекционной работы 

Фонетическое 

недоразвитие речи 

Коррекция звукопроизношения 

Фонетико-фонематическое 

недоразвитие речи 

- Развитие фонематического восприятия 

- Совершенствование слоговой структуры слов 

- Коррекция звукопроизношения 

Общее недоразвитие речи - Пополнение словаря 

- Совершенствование грамматического строя 

- Совершенствование связной речи 

- Развитие фонематического восприятия 

- Совершенствование слоговой структуры слов 

- Коррекция звукопроизношения 

Для эффективной работы с родителями (законными представителями) широко 

используется наглядные средства: на сайте ДОУ, в раздевалках каждой возрастной группы 

вывешивается информация о видах и причинах речевых нарушений, задачах 

коррекционной и профилактической работы с детьми, предлагаются конкретные приемы 

закрепления у дошкольников правильного звукопроизношения, совершенствования 

грамматических средств речи, которые рекомендуется использовать в семье. 

При построении занятий педагог учитывает психофизические и индивидуальные 

особенности детей. 

В ходе профилактической работы в сентябре и мае предусмотрено проведение 

логопедического обследования средних групп ДОУ, анализ медицинских карт. 

Заполняются протоколы обследования, уточняются логопедические заключения и 

проводится индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) и 

воспитателей по результатам проведенного обследования, где даются соответствующие 

рекомендации. 

Воспитателям, чьи дети зачислены на логопедический пункт, предлагается 

информация о результатах коррекционной работы на определенном этапе, тем самым, 

стимулируя их продолжать эту работу в группе. В свою очередь воспитатели делятся с 

учителем-логопедом своими наблюдениями за речью ребенка в группе (вне 
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логопедических занятий) на данном этапе. Корректируется план совместных действий на 

неделю с каждым ребенком. 

Воспитателям, чьи дети не зачислены на логопедический пункт, предоставляется 

информация с целью профилактики речевых нарушений. 

Для воспитателей и родителей (законных представителей) воспитанников 

учителем-логопедом проводится тематическое консультирование, организуются 

семинары-практикумы, где даются соответствующие рекомендации. 

Учитель-логопед на занятиях уделяет особое внимание коррекции 

звукопроизношения. Но если у ребенка недостаточно развиты грамматический строй, 

словарь, связная речь, то совершенствование этих сторон речи воспитатель включает в 

свой план работы. 

Таким образом, работа воспитателя и учителя-логопеда скоординирована: учитель-

логопед подбирает для своих занятий материал, максимально приближенный к темам, 

изучаемым детьми на занятиях с воспитателями, а также учитывает требования ОП ДО, 

реализуемой в ДОУ.  

Воспитатель при проведении занятий, индивидуальной работы с детьми учитывает 

этапы проводимой с ребенком логопедической работы, уровни развития фонематической 

стороны речи ребенка, грамматического, лексического запаса и навыки связной речи. 

Учитель-логопед также рекомендует воспитателям проводить в утренние и 

вечерние часы комплексы артикуляционных и пальчиковых упражнений и включать в 

индивидуальную работу чтение стихов и загадок, выделение из текста слов с заданным 

звуком, звукобуквенный анализ двух-трех слов, придумывание чистоговорок-небылиц, 

чистоговорок-смешинок. 

Для успешного преодоления нарушений речи у детей важна взаимосвязь в работе 

логопеда с музыкальным руководителем. 

Важность развития у дошкольников правильного неречевого и речевого дыхания, 

чувства ритма, координации движений объединяет усилия обоих специалистов. Слушая 

музыку, ребенок учится различать ее динамические оттенки, определять темп, ритм, а 

также подчинять свои движения всем музыкальным изменениям.  

Таким образом, у ребенка происходит коррекция и улучшение двигательных 

навыков, что важно для развития общей моторики и является одним из этапов коррекции 

нарушений слоговой структуры слов. 

Необходимо отметить, что учитель-логопед участвует в подборе и отработке 

речевого материала для праздников и развлечений, учитывая индивидуальные 

возможности детей. 

Педагоги делятся с учителем-логопедом своими наблюдениями за речью детей, 

зачисленных на логопедический пункт, на соответствующих занятиях. Вносятся 

изменения в индивидуальную программу развития детей на следующий этап 

коррекционной работы. 

 

Авторы, составители Коррекционно-развивающее обучение 

Куражева Н.Ю. Комплексная программа психолого-педагогических 

занятий с детьми дошкольного возраста "Цветик-

семицветик" 
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Н.В. Нищева «Система коррекционной работы в логопедической 

группе для детей с общим недоразвитием речи» 

О.В. Хухлаева, О.Е. 

Хухлаева, И.М. Первушина 

Программа «Тропинка к своему Я» 

Филичева Т.Б., Чиркина 

Г.В. 

«Программа обучения и воспитания детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием речи» 

Т.Б. Филичева. Г.В. 

Чиркина, Т.В. Туманова, 

А.В. Лагутина 

Коррекция нарушений речи, Программы дошкольных 

образовательных учреждений компенсирующего вида 

для детей с нарушением речи 

Авторы, составители Логопедия и развитие речи. Плакаты. 

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Из чего сделана 

одежда?  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает 

варенье? 

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает 

мороженое?  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает 

сок?  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает 

суп?  

 

2.7. Рабочая программа воспитания (РПВ) 

Структура РПВ полностью соответствует структуре федеральной программы 

воспитания, с учетом того, что названия разделов могут быть изменены применительно к 

РПВ, а разделы дополнены положениями, конкретизирующими содержание 

применительно к условиям Организации. 

В ДОУ образовательная деятельность строится на основе основополагающего 

принципа дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый 

образовательный процесс. В дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, 

включая режимные моменты, решают как воспитательные, так и обучающие задачи в 

неразрывном единстве. Воспитанием детей должны заниматься все сотрудники ДОУ от 

педагогов и руководителей до обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями 

воспитанников.  

Поэтому, содержание РПВ во многом дублирует содержание остальных разделов. В 

этих случаях, во избежание повторов, в РПВ делается перекрестная ссылка на основные 

разделы Программы, а в РПВ отражаются отличительные особенности или особо важные 

положения, на которые необходимо обратить особое внимание. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребенка в ДОУ. 

Пояснительная записка 

Раздел Программы «Пояснительная записка к РПВ» полностью соответствует разделу 

29.1 ФОП ДО «Пояснительная записка»31. 

Целевой раздел 

Раздел Программы «Целевой раздел РПВ» полностью соответствует разделу 29.2 ФОП 

 
31 Приказ от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
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ДО «Целевой раздел Программы воспитания»32. 

Содержательный раздел 

1. Уклад ДОУ 

Уклад ДОО — это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, обучающихся, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения ДОО.  

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования.  

- Целью деятельности ДОУ является всестороннее формирование личности ребенка с 

учетом особенностей его физического, психического развития, индивидуальных 

возможностей и способностей, подготовка к обучению в школе, развитие и 

совершенствование образовательного процесса, осуществление дополнительных мер 

социальной поддержки обучающихся и работников ДОУ.  

Миссия заключается в объединении усилий ДОУ и семьи для создания условий, 

раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию 

компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем.  

- Принципы жизни и воспитания в ДОУ. Программа воспитания построена на основе 

ценностного подхода, предполагающего присвоение ребенком дошкольного возраста 

базовых ценностей, и опирается на следующие принципы:  

- принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;  

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

 
32 Приказ от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
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- принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования;  

- принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта 

собственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, 

формирование адекватной самооценки и самосознания;  

- принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и организации 

образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы лежит идея 

развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и видах 

деятельности; 

- принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной 

работы должны соответствовать возрастным особенностям ребенка; 

- принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуальный подход 

к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. 

Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций и 

т.п. 

- Образ ДОУ, ее особенности, символика внешний вид. Имидж ДОУ – эмоционально 

окрашенный образ ДОУ, обладающий целенаправленно заданными характеристиками и 

призванный оказывать психологическое влияние определённой направленности на 

конкретные группы социума.  

Каждый работник рассматривается как «лицо» ДОУ, по которому судят о ДОУ в 

целом. Каждый член коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же время 

всех – и руководителей, и педагогов, и младший обслуживающий персонал – объединяет 

общий имидж: внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая улыбка, 

привлекательность манер поведения, гордость за своё ДОУ и воспитанников. 

Руководитель ДОУ обладает высоким профессионализмом, компетентностью, 

организаторскими качествами, работоспособностью, политической культурой, высокой 

нравственностью, личным авторитетом, стремиться к демократическому стилю 

руководства, умеет найти общий язык с молодыми и пожилыми, детьми и родителям, 

работниками разных профессий, людьми разного образования, семейного положения, 

квалификации.  

С целью реализации дополнительного образования детей в ДОУ ведется работа по 

программам дополнительного образования физкультурно-спортивной, социально- 

педагогической и естественно-научной направленностей. 

Ведётся активная работа с близлежащей МОУ СОШ № 3, детской библиотекой им. 

К.В.Чуковского, Национальным музеем РТ, ГБУЗ «РДБ», Городской поликлиникой № 2, 

Спорткомплекс «Субедей» и т.д. 

Деятельность в ДОУ осуществляется в одном двухэтажном здании.  

ДОУ не использует символику и атрибуты, отражающие особенности ДОУ. 

- Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 

партнерам ДОУ. Взаимодействие всех участников воспитательного процесса в ДОУ 

строится на основе принципов:  

- добровольность;  

- сотрудничество;  

- уважение интересов друг друга;  
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- соблюдение законов и иных нормативных актов.  

Ведущей целью взаимодействия является развитие личностей взаимодействующих 

сторон, их взаимоотношений, развитие коллектива и реализация его воспитательных 

возможностей.  

Взаимодействие ДОУ и социальных партнёров строится на основе принципов:  

- добровольность;  

- равноправие сторон;  

- уважение интересов друг друга;  

- соблюдение законов и иных нормативных актов;  

- учета запросов общественности;  

- сохранения имиджа ДОУ в обществе;  

- установление коммуникаций между ДОУ и социумом;  

- обязательность исполнения договоренности;  

- ответственность за нарушение соглашений.  

Взаимодействие с социальными партнерами носит вариативный характер 

построения взаимоотношений по времени сотрудничества и по оформлению 

договоренностей (планов) совместного сотрудничества. 

- Ключевые правила ДОУ: образовательная деятельность с сентября по май месяц, зимние 

каникулы в начале года, педагогическая диагностика в начале и на конец учебного года. 

- Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОУ. Ритуалы и традиции способствуют 

развитию чувства сопричастности сообществу людей, помогают ребенку освоить 

ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и события.  

Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи и соответствует 

возрастным особенностям детей.  

В ДОУ регулярно проводятся календарные и народные праздники. Приобщение 

детей к народным традициям помогает воспитывать здоровую, гармоничную личность, 

способную преодолевать жизненные препятствия и сохранить бодрым тело и дух до 

глубокой старости.  

Педагоги в каждой группе самостоятельно выбирают форму, в которой проходит 

традиционное мероприятие «Отмечаем день рождения». 

Цель: развивать у детей способность сопереживанию радостных событий, вызвать 

положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. Дети вместе с 

воспитателем поздравляют именинника, поют ему «Каравай», в средней, старшей и 

подготовительной группах – каждый ребенок говорит имениннику пожелание.  

Этикет как условный ритуал представляет собой общепринятую систему 

определённых правил вежливости, которые регламентируют особенности 

взаимоотношений между представителями различных слоёв населения и социальных 

групп в соответствии с их общественным статусом.  

Виды этикета в ДОО:  

- «Речевой»; 

- «Гостевой»; 

- «Столовый»; 

- «Прогулочный». 
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- Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОУ. РППС – заданная укладом 

совокупность всех предметных ресурсов, обусловливающих реализацию воспитательного 

процесса в ДОУ с учетом их пространственной организации.  

Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные российские 

ценности, но и способствует их принятию и раскрытию ребенком.  

 

Ценности Оформление помещения Наполняемость 

Родина, 

природа  

Патриотический центр.  

Центр природы в группе.  

Природа на территории 

ДОУ.  

Государственные символы РФ, 

символика группы.  

Фото первых лиц РФ и области.  

Папки-передвижки «День России», 

«День флага».  

Художественная литература.  

Изделия народных промыслов.  

Природный материал.  

Цветы.  

Наборы животных, деревьев, растений. 

Глобус.  

Куклы в национальных костюмах.  

Дидактические игры.  

Жизнь, 

милосердие, 

добро  

Тематические стенды.  

Оформление стен 

групповых помещений.  

Фотовыставки. Книги и пособия.  

Человек, семья  Центр театрализации  Подушка – дружка.  

 

2. Воспитывающая среда ДОУ 

Образовательная среда, построенная на принципах ФГОС ДО, является и 

обучающей, и воспитательной средой. Принципы и особенности построения 

образовательной среды описаны в разделе 3.1. Программы «Психолого-педагогические 

условия реализации Программы». 

Наиболее важной составляющей воспитывающей среды является создание ПДР 

(Пространство детской реализации), как основного инструмента формирования социально 

ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

3. Общности ДОУ 

В организации выделены следующие общности, которые характеризуются системой 

связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее участниками 

ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности: 

- педагог - дети, 

- родители (законные представители) - ребенок (дети),  

- педагог - родители (законные представители). 

Стержнем детско-взрослого сообщества ДОУ является следование девизу «Союз 

педагогов и родителей – залог счастливого детства». 



 

 

91 

 

Важнейшей задачей является обеспечение единства подходов семьи и ДОУ в 

вопросах воспитания детей, признание ребенка субъектом и активным участником 

образовательного процесса. 

4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Раздел Программы «Задачи воспитания в образовательных областях» полностью 

соответствует разделу 29.3.4. ФОП ДО «Задачи воспитания в образовательных областях»33. 

5. Формы совместной деятельности в ДОУ 

Работа с родителями (законными представителями). Работа с родителями 

(законными представителями) строится на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

В организации используются следующие виды и формы работы с семьей: 

- родительское собрание; 

- педагогические лектории; 

- родительские конференции; 

- круглые столы; 

- родительские клубы, клубы выходного дня; 

- мастер-классы; 

А также иные формы взаимодействия, описанные в разделе 2.5. Программы 

«Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников». 

События образовательной организации. Особенности традиционных событий, 

праздников, мероприятий описаны в разделе 3.7. Программы. Все они носят 

воспитательный и обучающий характер. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

образовательной работы на основе традиционных ценностей российского общества.  

Подробно особенности образовательных событий описаны в разделе 2.3. 

Программы. «Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик», где даны особенности воспитания и обучения в процессе режимных моментов и 

в процессе различных видов детской деятельности с разной степенью участия взрослого 

(от занятий до свободной деятельности),  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. В организации 

используются различные виды совместной деятельности в образовательных ситуациях, в 

том числе и те, которые обозначенные в федеральной программе воспитания34: 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях описана в разделе 2.3. 

Программы. «Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик и в разделе 2.4. Программы «Способы и направления поддержки детской 

инициативы». 

Педагоги самостоятельно выбирают формы и методы работы с детьми, в 

соответствии с возрастными возможностями и интересами детей, с учетом тематического 

плана. 

6. Организация предметно-пространственной среды 

Организация РППС описана в разделе 3.2. Программы.  

 
33 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
34 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 
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В каждой группе в качестве обязательных постоянных компонентов РППС 

присутствуют знаки и символы Российского государства (флаг, герб, портрет Президента). 

Все остальные компоненты среды (региональные, этнографические, отражающие 

ценность семьи, безопасность и т.д. и т.п.) превносятся в среду в соответствии с 

тематическим планом образовательной работы группы, темой недели, событиями и 

мероприятиями и т.д. 

7. Социальное партнерство 

Социальное партнерство описано в п. 1.1.4. Программы «Значимые для разработки 

и реализации Программы характеристики». 

Организационный раздел Программы воспитания 

1. Кадровое обеспечение 

В ДОУ образовательная деятельность строится на основе основополагающего 

принципа дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый 

образовательный процесс. В дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, 

включая режимные моменты, решают как воспитательные, так и обучающие задачи в 

неразрывном единстве. Следовательно, в отдельные штатные единицы для осуществления 

воспитательной работы в дошкольных организациях необходимости нет и в ДОУ они не 

предусмотрены. Воспитанием детей должны заниматься все сотрудники ДОУ от 

педагогов и руководителей до обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями 

воспитанников.  

2. Нормативно-методическое обеспечение 

Внесение изменений в локальные нормативные акты, в связи с РПВ, не 

предусмотрено. 

В рамках методического обеспечения воспитательной работы в процессе общей 

образовательной деятельности используются пособия, способствующие воспитанию в 

детях нравственных основ личности в соответствии с целью Программы, обозначенной в 

целевом разделе. 

3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

Особых требований, связанных с введением РПВ, к условиям работы с особыми 

категориями детей не предусматривается, поскольку нравственные ценности для всех 

детей в нашей стране одинаковые. 

 

2.8. Вариативная часть содержательного раздела 

Содержание образовательного процесса части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений (вариативной части), выстроено в соответствии 

с рядом парциальных программ, таких как: 

1. Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» И. 

Каплунова, И. Новоскольцева. 

Программа рассчитана на все категории детей, в том числе и с ограниченными 

возможностями, и освоить программу ребенок может на разных этапах ее реализации.  

Программа предусматривает комплексное усвоение искусства во всем многообразии 

его видов, жанров, стилей. При сочетании различных видов деятельности происходит 

взаимодействие органов чувств, у детей развиваются фантазия, воображение, интеллект, 

артистичность, накапливается опыт сравнительного анализа, формируются 

коммуникативные отношения, воспитывается доброжелательное отношение друг к другу. 
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Дети, слушая музыку, исполняя песни, отражают свои музыкальные впечатления в 

рисунках, в лепке, конструировании. Это осуществляется и в свободное время, и на 

занятиях. 

Педагогический процесс предполагает организованное обучение. В каждой 

возрастной группе еженедельно проводятся два музыкальных занятия и один вечер 

досуга. Музыкальные занятия проводятся в утренний отрезок времени. Вечер досуга - во 

второй половине дня. 

Музыкальное воспитание детей дошкольного возраста осуществляется на 

музыкальных занятиях, вечерах досуга, в самостоятельной игровой деятельности. 

Музыкальные занятия - основная форма организации музыкальной деятельности детей, на 

которых наиболее эффективно и целенаправленно осуществляется процесс музыкального 

воспитания, обучения и развития ребенка. 

2. Парциальная образовательная программа нравственно-патриотического воспитания 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» (О. Л. Князева, М. Д. 

Маханева). 

 Программа определяет новые ориентиры в нравственно-патриотическом 

воспитании детей, основанные на их приобщении к русскому народному творчеству и 

культуре, расширяет представления детей о традициях русской народной культуры: места 

проживания наших предков; быт и основные занятия русских людей; историю одежды, 

кухни; народные приметы, обычаи, праздники, художественные промыслы, песни, игры. 

Программа способствует познавательному, речевому, художественно – 

эстетическому, физическому, социально – коммуникативному развитию детей. В основе 

человеческой культуры лежит духовное начало. Поэтому приобретение ребёнком 

совокупности культурных ценностей способствует развитию его духовности – 

интегрированного свойства личности, которое проявляет себя на уровне человеческих 

отношений, чувств, нравственно – патриотических позиций, то есть в конечном итоге 

определяет меру его общего развития. 

Программа рассчитана на работу с детьми младшего и старшего дошкольного 

возраста – с 2 до 7 лет. Оптимальные условия для развития ребёнка – это продуманное 

соотношение свободной, регламентированной и нерегламентированной деятельности. 

Объём регламентированной (НОД) деятельности в год составляет 35 часов. В процессе 

НОД сочетается групповая и индивидуальная работа. Образовательный процесс строится 

в соответствии с возрастными и психофизиологическими особенностями детей. 

3. Парциальная образовательная программа экологического воспитания «Юный эколог» 

(С. Н. Николаева).  

Данная программа посвящена экологическому воспитанию детей дошкольного 

возраста.   

Программа ориентирована на постоянное и систематическое взаимодействие детей с 

живой природой. В помещении и на участке дошкольники должны быть окружены 

растениями и животными, вокруг которых воспитатель организует различную 

деятельность. В этом специфика и отличие «Юного эколога» от других программ: ребенок 

должен почувствовать и познать природу, уникальность живого на примере самой 

природы – тех ее представителей, которые стационарно проживают в непосредственной 

близости от ребенка и составляют его повседневное предметное окружение. 
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В программе представлено семь разделов. Первый раздел – это элементарные 

сведения о мироздании, неживой природе Земли и ее значении в жизни живых существ. 

Следующие два посвящены раскрытию взаимосвязи растений и животных со средой 

обитания. Четвертый прослеживает роль среды обитания в процессе онтогенеза – роста и 

развития отдельных видов растений и высших животных. В пятом раскрываются 

взаимосвязи внутри сообществ, жизнь которых дети могут наблюдать. Подразделы, 

отмеченные звездочкой, изучать с детьми необязательно, они могут быть полезны 

педагогу в качестве дополнительного материала. Шестой раздел показывает разные 

формы взаимодействия человека с природой. Особое (оздоровительное) значение имеет 

первый пункт, в котором рассматриваются потребности людей (детей) как живых существ 

и вытекающие отсюда требования к окружающей среде. В седьмом разделе даны общие 

рекомендации к распределению материала по возрастам.  

В программе намеренно не дается жесткой привязки задач и содержания 

экологического воспитания к тому или иному возрасту, что позволяет начать ее 

реализацию в любой возрастной группе детского сада. Данные в программе рекомендации 

к распределению материала по возрастам позволяют воспитателю осуществлять 

индивидуальный подход к детям, регулируя на каждом этапе объем и глубину решения 

поставленных задач. Во всех разделах программы приведена позиция «отношение», 

которая поможет воспитателю понять, насколько дети приняли и усвоили новые знания. 

4. Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в 

изобразительной деятельности «Цветные ладошки» (И. А. Лыкова) 

Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки» представляет авторский вариант проектирования образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» (изобразительная деятельность) в 

соответствии с ФГОС ДО.  

Особенностью парциальной программы является то, что она ориентирована на 

создание условий для формирования у детей эстетического отношения к окружающему 

миру и целостной картины мира.  

В основу программы заложена педагогическая модель художественно-творческого 

развития детей в изобразительной деятельности. Разные виды изобразительной 

деятельности предстают как детское искусство, которое имеет свою специфику и 

развивается по своим законам.  

5. Программа для детей 5-7 лет «Окружающий мир. Хурээлел» под редакцией Н.И. 

Деменкова.  

Данная Программа разработана с учетом культурно-исторических, социокультурных 

особенностей, спецификой национальных условий региона в котором осуществляется 

образовательная деятельность, индивидуальных потребностей детей и членов их семе, 

возможностей педагогического коллектива.  

В основу Программы положен системно-деятельностный подход, создающий 

условия для формирования общей культуры личности детей: развития познавательных 

процессов, становления и совершенствования различных видов детской деятельности, 

воспитания инициативности и самостоятельности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности.  
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6. Программа развития речи дошкольников, О.С. Ушакова, разработанная с учетом 

возрастных особенностей детей 3-7 лет. Содержит новые принципы обучения 

дошкольников родному языку. 

  Занятия по программе способствуют быстрому овладению навыками устной и 

письменной речи. В основе системы лежит комплексный подход, разработана методика, 

направленная на решение на одном занятии разных, но взаимосвязанных задач, 

охватывающих разные стороны речевого развития (фонетическую, лексическую, 

грамматическую), и на их основе, на решение главной задачи - развитие связной речи. 

Основным принципом разработанной системы является взаимосвязь разных 

речевых задач, которая на каждом возрастном этапе выступает в разных сочетаниях. 

Отсюда вытекает принцип преемственности, осуществляемый в двух формах: линейной и 

концентрической.  

Каждая речевая задача (воспитание звуковой культуры, формирование 

грамматического строя, словарная работа, развитие связной речи) решается, прежде всего, 

линейно, поскольку от группы к группе постепенно усложняется материал внутри каждой 

задачи, варьируются сочетаемость упражнений, их смена и взаимосвязь. Вместе с тем при 

таком усложнении на каждом этапе обучения сохраняется программное ядро.  

В развитии связной речи - это связывание предложений в высказывание, в 

словарной работе - работа над смысловой стороной слова, в грамматике - формирование 

языковых обобщений.  

Последовательное осуществление преемственности в обучении (и особенно в 

обучении дошкольников родному языку) позволяет не только опираться на прошлое, но и 

ориентироваться на последующее развитие речевых умений и навыков.  

Таким образом, важной становится проблема вычленения приоритетных линий 

развития каждой речевой задачи на разных возрастных этапах. Большинство занятий 

построено по тематическому принципу, т.е. упражнения и высказывания детей начинают, 

продолжают и развивают одну тему.  

Тематика занятий очень разнообразна: это времена года, мир животных и растений, 

явления общественной жизни, отношения между взрослыми и детьми, любовь к природе. 

Со многими темами дети знакомятся сначала занятиях по расширению 

представлений об окружающей жизни, по ознакомлению с художественной литературой, а 

затем на занятиях по развитию речи закрепляют полученные знания, и учатся выражать 

свои впечатления и отношение к окружающему сначала в отдельных лексических и 

грамматических упражнениях, а в дальнейшем в связных высказываниях.  

И тогда переход от выполнения задания на подбор синонимов и антонимов к 

составлению рассказа или сказки становится естественным. В предлагаемой программе 

раскрываются основные направления речевой работы с детьми дошкольного возраста (от 

трех до семи лет), приводятся отдельные примеры и некоторые методические приемы 

работы над разными сторонами речевого развития ребенка. 

7. Парциальная программа «Художественное творчество и конструирование», Л.В. 

Куцакова.  

Опирается на концепцию художественно-эстетического образования дошкольников. 

Строится на комплексном использовании всех видов конструирования и художественного 

труда в детском саду. Рассчитана на весь дошкольный возраст - от трех до шести лет. 

Предусматривает дифференцированный подход к детям с разным уровнем 
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интеллектуального и художественного раз вития, включая детей со слабой и сильной 

мотивацией, а также одаренных.  

Подбор учебного материала для творчества отвечает принципам дошкольной 

дидактики и возрастным возможностям детей.  

Содержит технологии, строящиеся на использовании нетрадиционных методов и 

приемов обучения, позволяющих педагогу развить у детей ассоциативное мышление, 

воображение, творческие умения, практические навыки, художественный вкус, 

эстетическое отношение к действительности.  

Большое внимание уделено творческому характеру совместной деятельности 

педагога и детей. 

8. Авторская программа В.П. Новикова «Математика в детском саду».  

В пособии представлена программа и рассмотрено содержание комплексной работы 

в области математического образования дошкольников, раскрыты формы организации 

познавательной деятельности детей 3-7 лет как на занятиях, так и в повседневной жизни 

дошкольного взаимодействия воспитателя с детьми и вовлечения родителей в 

педагогический процесс. 

Главным достоинством данной методики является способ подачи материала. Все 

занятия проводятся в занимательной игровой форме. 

Математические понятия воспринимаются ребёнком через игру. Занятие включает в 

себя работу над несколькими разными темами. Переход от одной темы к другой 

осуществляется с помощью физкультминуток, упражнений по тренировке мелкой 

моторики рук, упражнений на внимание. Эта программа охватывает следующие темы: 

количественный счёт, порядковый счёт, пространственные отношения, работа по образцу, 

фантазия и воображение, качественное соотнесение, взаимно-однозначное соответствие, 

признаки: форма, цвет, размер, длина, ширина, высота, работа со схематичными 

изображениями. 

Много внимания уделяется самостоятельной работе детей и активизации их 

словарного запаса. Методика учитывает возрастные особенности дошкольников и 

дидактические принципы развивающего обучения. Развивающие задачи решаются с 

учетом индивидуальности каждого ребенка. В конце года взрослый может проверить 

знания детей по прилагаемой диагностической карте. 

9. Программа развития математических представлений у дошкольников, Е.В. 

Колесникова. 

Содержание Программы ориентировано на развитие математических способностей 

детей 3-7 лет, которое осуществляется в двух направлениях: 

- систематизация и учет математических знаний, полученных из разных источников (игра, 

общение и т.д.); 

- организация работы с детьми по освоению содержания Программы. 

В ходе реализации Программы предусматривается совместная деятельность 

взрослых и детей в процессе занятий (познавательно-исследовательской деятельности), 

игры, общения, самостоятельной деятельности, которые организует взрослый, 

сопровождает и поддерживает. 

Содержание Программы отражает одно из направлений образовательной 

деятельности в области «Познавательное развитие» и включает не только работу по 

формированию первичных представлений о количестве, числе, форме, размере, 
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пространстве и времени, но и предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации, формирование предпосылок к учебной деятельности. 

10. Парциальная образовательная программа «Умные пальчики: конструирование в 

детском саду»  

Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования (Приказ 

Минобрнауки России № 1155 от 17.10.2013). Согласована с Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» (№ 273-ФЗ от 29.12.2012).  

Программа предлагает инновационный вариант реализации задач познавательного, 

художественно-эстетического и социально-коммуникативного развития детей 

дошкольного возраста на основе принципа культуросообразности.  

Конструирование позиционируется как универсальная деятельность - созидательная, 

преобразующая, творческая, в которой каждый ребенок приобретает опыт 

самореализации, самовоспитания, саморазвития. Особенностью авторского подхода 

является моделирование образовательных ситуаций, отражающих путь развития 

человеческой культуры и общества: «Как человек изобрел колесо, соорудил дороги и 

транспорт», «Как зернышко прошло путь от поля до каравая», «Как люди приручили и где 

поселили огонь», «Где живет вода, и как она приходит в наш дом», «Где хранится 

семейная память», «С чего начинается Родина» и др.  

Программа обеспечена учебно-методическими пособиями и демонстрационными 

материалами для каждой возрастной группы ДОУ. 

11. Примерная образовательная программа по развитию родной (тувинской речи) детей в 

дошкольных образовательных учреждениях Республики Тыва «Торээн Тывам» / «Моя 

родная Тува». 

  Программа ДОУ по обучению детей родному языку строится на основных 

положениях языкознания закономерностей усвоения ребенком родного языка в 

дошкольном возрасте. Основные положения науки о функции и специфике языка и 

мышления заключаются в следующем: язык служит средством общения людей во всех 

сферах человеческой деятельности, во всех областях материальной и духовной жизни 

общества. В языке регистрируется и закрепляется познавательная деятельность человека, 

деятельность мышления; мысль вне слова не существует. Язык возник и развивался в 

процессе труда человеческого коллектива; язык совершенствуется в результате усилий 

всего в общества в целом.  

  Каждое поколение усваивает родной язык, созданный предшествующими 

поколениями, и делает свой вклад в дальнейшее развитие языка.  

  В основу языка составляет звуковая система, словарный состав и грамматический 

строй. Программа ДОУ по обучению детей родному языку исходит из этих положений. 

  Учитель тувинского языка развивает речь детей, чтобы вооружить их средством 

общения с окружающими людьми; обучение детей родному (тувинскому) языку и 

развитие их речи всегда тесно связаны с развитием их мышления, с расширением 

познания окружающей жизни; обучая детей родному языку, учитель обогащает словарь 

детей, совершенствует произношение, добивается грамматической правильности речи в 

полном соответствии с нормами современного тувинского литературного языка.  

  В программе отражено содержание образования детей от 2 до 7 лет. Программа 

разработана в соответствии с культурно-историческими подходами к проблеме развития 
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детей дошкольного возраста, сочетает принципы научной обоснованности и практической 

применимости. Ее реализация основывается на комплексно-тематическом принципе 

построения образовательного процесса, принципах целостности и интеграции 

дошкольного образования, строится на адекватных возрасту видах деятельности и формах 

работы с детьми.  

  Программа обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух 

основных организационных моделях, включающих совместную деятельность взрослого и 

детей, самостоятельную деятельность детей.  

  Программа предусматривает включение воспитанников в процесс ознакомления с 

региональными особенностями Республики Тыва. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

В соответствии с ФГОС ДО, Организационный раздел должен содержать описание 

материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания, включать распорядок и/или режим дня, 

а также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности 

организации развивающей предметно-пространственной среды35.  

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Раздел Программы «Психолого-педагогические условия реализации Программы» 

полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы 

«От рождения до школы», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Ссылка на ФОП Ссылка на программу  

«От рождения до 

школы» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

ФОП ДО, п. 30 

«Психолого-

педагогические 

условия 

реализации 

федеральной 

программы»36 

Инновационная 

программа «От 

рождения до школы» / 

Описание форм, 

способов, методов и 

средств реализации 

Программы / 

Особенности общей 

организации 

образовательной среды 

Особенность подходов к созданию 

психолого-педагогических условий в 

программе «От рождения до школы» 

состоит в том, что акцент делается на 

роли педагога в создании тех или 

психолого-педагогических условий, а 

также на особенностях организации 

предметно-пространственной среды для 

решения поставленных задач.  

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Раздел Программы «Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с 

учетом положений программы «От рождения до школы», расширяющих содержание ФОП 

ДО.  

Ссылка на 

ФОП  

Ссылка на программу 

«От рождения до 

школы» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

ФОП ДО, п. 31 

«Особенности 

организации 

развивающей 

предметно-

пространствен

ной среды»37 

Инновационная 

программа «От 

рождения до школы» / 

Организационный 

раздел / Организация 

развивающей 

предметно-

пространственной 

В программе «От рождения до школы» 

развивающая предметно-пространственная 

среда является одним из элементов 

пространства детской реализации. Главная 

задача педагога при организации 

развивающей предметной среды состоит 

в создании детям возможности выбора 

занятий по своим интересам, проявления 

 
35 Приказ от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 2.11.3. 
36 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 29.3.5.3. 
37 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 31. 
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среды самостоятельности и инициативы, 

в обеспечении условий для самореализации 

через различные виды детской деятельности 

(рисование, конструирование, проекты и пр.) 

Для этого используется разделение 

пространства в помещении группы 

на центры активности.  

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы 

Условия по материально-техническому обеспечению Программы полностью 

соответствует разделу, «Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания», п. 31 

ФОП ДО38. 

Особенностью инфраструктуры ДОУ является оптимальное использование всех 

пространств и дополнительных помещений, позволяющих расширить образовательное 

пространство ДОУ, благодаря чему в ДОУ выделены пространства для создания: 

Составляющие 

материально-

технической базы 

Оснащение 

Музыкальный зал 

 

синтезатор (1 шт.), настенное зеркало, проектор, персональный 

компьютер, музыкальный центр, телевизор, стулья детские, 

стулья взрослые. Детские музыкальные инструменты.  

Физкультурный 

зал 

Музыкальный центр, спортивное оборудование, стул для 

взрослых, скамейки, стол, шкафы для инвентарей, зеркало, мат. 

Кабинеты 

специалистов и 

для проведения 

дополнительных 

услуг 

  Все кабинеты оформлены и материально оснащены. 

Служебные 

помещения 

Методический кабинет: 

- рабочая зона старшего воспитателя: компьютерный стол (1 

шт.), стул (1 шт.), переговорный стол, стулья 20 шт., компьютер 

с выходом в сеть интернет (1 шт.), принтер (сканер, копир) ч/б (1 

шт.), принтер цветной (1 шт.), ламинатор (1 шт.), брошюратор (1 

шт.);  

- рабочая зона воспитателя: компьютерный стол (1 шт.), 

компьютер с выходом в сеть интернет (1 шт.), принтер ч/б (1 

шт.), принтер цветной (1 шт); 

- зона хранения библиотечного фонда (книжные шкафы): 

нормативно-правовые, методические документы; программно-

методический комплекс в соответствии с ООП ДО, 

методическая, художественная, публицистическая литература; 

 
38 Приказ от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.31.  
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подписные издания; дидактическое оборудование (раздаточный 

материал, наглядно-дидактические пособия: плакаты, глобус. 

Имеются информационные стенды: «Педагогический вестник» 

(1 шт.), «Экран методической работы ДОУ» (1 шт.). 

Административно-хозяйственные кабинеты: директора, 

заведующего хозяйством.  

Вспомогательные помещения: медицинский блок, пищеблок, 

прачечная, электрощитовая, элеваторная, архив. 

Групповые 

помещения  

Игровые помещения оборудованы: 

- рабочая зона, зона приема пищи для детей: стол детский (10 

шт.), стул детский (30 шт.), телевизор, доска; 

- игровая зона: оборудована детской мебелью, имеет центры 

развития в соответствии с 5 образовательными областями и в 

соответствии с возрастом детей, зоны уединения. 

Спальные помещения, оборудованы: 

- рабочая зона воспитателя: стол 1 шт., стул взрослый (1 шт.), 

шкаф для хранения программно-методического комплекса, 

методической литературы, канцелярских товаров, кровати по 

количеству детей. 

Раздевалки оборудованы: 

- зона для раздевания детей: шкафчики по количеству детей; 

- зона для раздевания педагогов; 

- выставочная зона детских творческих работ; 

- информационные стенды. 

 

В ДОУ созданы условия для материально-технического оснащения 

дополнительных помещений: 

- Спортивная площадка на территории ДОУ «Здоровейка», для проведения 

организованной образовательной деятельности по ФИЗО, утренней гимнастики (в летнее 

время года), спортивных мероприятий. 

- Мини-музеи «Давным-давно…», «Шыяан ам…», для знакомства детей с русским 

народным творчеством, бытом, культурой Русская народная утварь, атрибуты русской 

народной избы и знакомство детей с тувинским народным творчеством, бытом, 

культурой. 

- кабинеты дополнительных услуг, для проведения подгрупповых занятий с детьми. 

Основной перечень материалов для центров активности  

№ Центр 

активности 

Оборудование и материалы 

1 Центр 

строительства 

Оборудование 

• Открытые стеллажи для хранения материалов 

• Ковер или палас на пол 

Материалы 

• Крупногабаритные напольные конструкторы: деревянные, пластиковые 

• Комплекты больших мягких модулей 

• Транспортные игрушки. 

• Фигурки, представляющие людей различного возраста, национальностей, 

профессий 
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• Фигурки животных 

2 Центр для 

сюжетно-ролевых 

игр 

Для игры в семью: 

• Куклы младенцы и аксессуары для них (одеяльце, соска, бутылочки и пр.) 

• Куклы в одежде (мальчик и девочка) 

• Кукольная мебель, соразмерная росту ребенка: столик со стульями, 

плита, холодильник, кровать для куклы, шкафчик; дополнительно: 

кукольная мягкая мебель (диванчик или кресло) 

• Коляски 

• Одежда для кукол (для зимы и для лета) 

• Кукольная посуда (кастрюли и сковородки, тарелки, чашки, ложки и 

прочее), игрушечная еда 

Наборы и аксессуары для игр в профессию: 

• «Доктор» 

• «Парикмахер» 

• «Пожарный» 

• «Полицейский» 

• «Продавец» 

• «Солдат» 

• «Моряк» 

3 Уголок для 

театрализованных 

(драматических) 

игр 

 

Оснащение для игр-драматизаций (театрализованных представлений)  

• Большая складная ширма 

• Стойка-вешалка для костюмов 

• Костюмы, маски, атрибуты для постановки (разыгрывания) двух-трех 

сказок, соответствующих возрасту детей 

• Атрибуты для ряженья — элементы костюмов (шляпы, шарфы, юбки, 

сумки, зонты, бусы и прочее) 

• Атрибуты в соответствии с содержанием имитационных и хороводных 

игр: маски животных диких и домашних (взрослых и детенышей), маски 

сказочных персонажей 

Оснащение для малых форм театрализованных представлений 

(кукольный театр, настольный театр и прочее) 

• Маленькая ширма для настольного театра 

• Атрибуты и наборы готовых игрушек (фигурки мелкого и среднего 

размера) или заготовок и полуфабрикатов для изготовления объемных 

или плоскостных персонажей и элементов декораций настольного театра 

• Набор атрибутов и кукол бибабо, соразмерные руке взрослого (для показа 

детям) или ребенка (перчаточные или пальчиковые) 

• Куклы и атрибуты для пальчикового театра 

4 Центр (уголок) 

музыки 

• Детские музыкальные инструменты (шумовые, струнные, ударные, 

клавишные) 

• Музыкально-дидактические игры 

5 Центр 

изобразительного 

искусства 

Оборудование 

• Стол (1-2) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

• Доска на стене на уровне ребенка 

• Мольберт 

• Рабочие халаты или фартуки. 

Все для рисования: 

• Бумага и картон разных размеров (А5, А4, А3, А2) и разных цветов 

• Альбомы для рисования 

• Бумага для акварели 

• Восковые мелки, пастель 

• Простые и цветные карандаши 

• Маркеры, фломастеры (смываемые, на водной основе) 

• Краски акварельные и гуашевые 

• Кисти круглые и плоские, размеры: № 2– 6, 10–14, 12–13 
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• Палитры, стаканчики для воды, подставка для кистей 

• Печатки, линейки, трафареты 

• Губка, ластик, салфетки, тряпочка для кисти 

Все для лепки: 

• Пластилин, глина, масса для лепки 

• Доски для лепки 

• Стеки 

Все для поделок и аппликации: 

• Бумага и картон для поделок разных цветов и фактуры 

• Материалы для коллажей (не менее 3 типов) 

• Ножницы с тупыми концами 

• Клей-карандаш 

• Природный материал 

• Материалы вторичного использования 

6 Центр мелкой 

моторики 

Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Игра «Собери бусы» 

• Детская мозаика 

• Игрушки с действиями: 

 нанизывающиеся (башенки, пирамидки, бусы и др.) навинчивающиеся 

 ввинчивающиеся 

 вкладыши 

7 Центр 

конструирования 

из деталей 

(среднего и 

мелкого размера) 

 

Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Наборы конструкторов типа «Lego» (с человеческими фигурками) 

• Наборы среднего и мелкого конструктора, имеющие основные детали: 

кубики, кирпичики, призмы, конусы 

• Другие настольные конструкторы (металлический, магнитный и др.) 

8 Уголок 

настольных игр 

Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Разрезные картинки 

• Пазлы 

• Наборы кубиков с картинками 

• Лото 

• Домино 

• Парные карточки (игры типа «мемори») 

• Другие настольно-печатные игры с правилами (игры-ходилки и др.) 

в соответствии с возрастными возможностями детей 

• Шашки, шахматы 

• Игры-головоломки (типа танграм и др.) 

9 Центр 

математики 

Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• разнообразный материал в открытых коробках, для измерения, 

взвешивания, сравнения по величине, форме. Коробки должны быть 

систематизированы и снабжены надписями и символами 

• Счетный материал и разноцветные стаканчики для сортировки 

• Головоломки (геометрические, сложи узор и др.) 

• Цифры и арифметические знаки большого размера (д демонстрационный 

материал) 
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• Счеты 

• Весы с объектами для взвешивания и сравнения 

• Линейки разной длины 

• Измерительные рулетки разных видов 

• Часы песочные 

• Секундомер 

• Числовой балансир 

• Наборы моделей: для деления на части от 2 до 16 

• Набор карточек с цифрами и т.п. 

10 Центр науки и 

естествознания 

Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Наборы различных объектов для исследований (коллекции камней, 

раковин, сосновых шишек, минералов, тканей, семян, растений (гербарий) 

и пр.) 

• Увеличительные стекла, лупы 

• Микроскоп 

• Набор магнитов 

• Наборы для экспериментирования 

• Весы 

• Термометры 

• Часы песочные, секундомер 

• Наборы мерных стаканов 

• Календарь погоды 

• Глобус, географические карты, детский атлас 

• Иллюстрированные познавательные книги, плакаты, картинки 

11 Центр 

грамотности и 

письма 

Оборудование 

• Магнитная доска 

• Стол (1) 

• Стулья (2) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Плакат с алфавитом 

• Магнитная азбука 

• Кубики с буквами и слогами 

• Цветные и простые карандаши, фломастеры 

• Трафареты 

• Линейки 

• Бумага, конверты 

• Тренажер по «письму», водный фломастер, тряпочка 

12 Литературный 

центр (книжный 

уголок) 

 

Оборудование 

• Аудиоцентр с наушниками 

• Мягкая детская мебель (диванчик, кресло) 

• Стол 

• Стулья (2) 

• Книжный стеллаж (низкий, открытый) 

Материалы 

• Диски с аудиозаписями (сказки, рассказы) 

• Диски с музыкой 

• Детская художественная литература (иллюстрированные книги с 

крупным простым текстом) 

• Детская познавательная литература (с большим количеством 

иллюстративного материала) 

13 Место для отдыха • Любой тихий уголок, снабженный мягкой мебелью 

14 Уголок 

уединения 

• Любой тихий уголок на 1-2 детей 

15 Центр песка и 

воды 

• Специализированный стол для игр с песком и водой 

• Наборы для экспериментирования с водой 
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• Наборы для экспериментирования с песком 

• Детские метелка и совочек (для подметания упавшего песка) 

• Детская швабра с тряпкой (вытирать пролитую воду) 

16 Площадка для 

активного отдыха 

(спортивный 

уголок) 

• Шведская стенка или спортивный уголок (с канатом, кольцами и пр.) 

• Спортивные маты 

• Детские спортивные тренажеры 

17 Место для 

группового сбора 

• Магнитная или пробковая доска 

• Интерактивная доска 

• Флипчарт 

• Напольный ковер или палас 

• Стульчики для каждого ребенка 

• Подушки для сиденья на полу для каждого ребенка 

 

3.3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

Информационные интернет-ресурсы: 

1. Федеральные органы управления образованием: 

- Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 

- Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) 

http://www.obrnadzor/ 

2. Региональные и муниципальные органы управления образованием: 

- Министерство образования Республики Тыва https://monrt.rtyva.ru/index.php/ru/ 

- Департамент по образованию Мэрии города Кызыла http://kyzyl.edu17.ru/ 

3. Федеральные информационно-образовательные ресурсы: 

- Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

4. Региональные информационно-образовательные ресурсы: 

- ГАОУ ДПО «ТИРОИПК» http://ipktuva.ru 

5. Издательства учебной литературы: 

- Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 

- Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

- Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 

6. СМИ образовательной направленности: 

- Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

- Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 

Список методических материалов к обязательной части Программы: 

Авторы 1. Управление и организация работы ДОО 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная 

программа дошкольного образования 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Рабочая программа воспитания «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 1-2 лет. (к 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 2-3 лет. (к 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

https://edu.gov.ru/
http://www.obrnadzor/
https://monrt.rtyva.ru/index.php/ru/
http://kyzyl.edu17.ru/
http://www.edu.ru/
http://ipktuva.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.vestniknews.ru/
https://sdo-journal.ru/
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Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 3-4 лет. (к 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 4-5 лет. (к 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 5-6 лет. (к 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 6-7 лет. (к 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика 

дошкольника. 5-7 лет. Методическое пособие  

Логинова Л. Образовательное событие как инновационная 

технология работы с детьми 3-7 лет 

Методическое пособие 

Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная 

деятельность. (5-7 лет) Методическое пособие.   
Журнал приема и ухода детей.   
Журнал регистрации протоколов родительских 

собраний.  

Котельникова С. В., Новикова Ж. Л. Рабочий журнал воспитателя 

Алмазова О. В., Бухаленкова Д. А., 

Веракса А. Н., Гаврилова М. Н., Якупова 

В. А. 

Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 

лет. Методическое пособие 

Белолуцкая А. К., Денисенкова Н. С., 

Короткова Ю. А., Смирнова Е. О., 

Титова Н. И., Шиян И. Е., Шиян О. А. 

Современный детский сад: Универсальные 

целевые ориентиры дошкольного образования. 

Методическое пособие 

Под редакцией Шиян О. А. Современный детский сад. Каким он должен 

быть. Методическое пособие 

Оценка качества 

Греннер К., Дитрих И., Маркс Ю., Титце 

В., Ханиш А. 

Оценка и развитие качества дошкольного 

образования.  

Арчер К.., Сирадж И.  Шкала MOVERS. Повышение уровня 

физического развития детей (2-7 лет) 

Кингстон Д., Мелхиш Э., Сирадж И.  Шкала SSTEW. Обеспечение устойчивого 

совместного мышления и эмоционального 

благополучия (2–5 лет) 

Высшее профессиональное образование 

Федорова С. Ю. ВПО Развитие двигательных способностей 

дошкольников 

Джалла Р. У., Уденховен Н. в. ВПО Раннее развитие детей. 

Культурологический подход 

Веракса А. Н., Веракса Н. Е., Репина Т. 

А. 

ВПО Социальная психология дошкольника 

Бренифье О. ВПО Философская практика в детском саду 

Инклюзивное образование 
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Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа психолого-

педагогических занятий для дошкольников 3 – 7 

лет  

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и воспитания детей с 

фонетико-фонематическим недоразвитием 

Нищева Н.В. Программа коррекционно – развивающей 

работы в логопедической группе детского сада 

для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 

лет). 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

С.Н. Теплюк Игры-занятия на прогулке с детьми 2-4 лет 

Абрамова Л. В., Слепцова 

И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников  

(2-3 года). Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова 

И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников  

(3-4 года). Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова 

И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников  

(4-5 лет) Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова 

И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников  

(5-6 лет) Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова 

И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников  

(6-7 лет). Методическое пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 3-4 года. 

Методическое пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 4-5 лет.  

Методическое пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 2-3 лет.  

Методическое пособие 

Петрова В. И., Стульник Т. 

Д. 

Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет).  

Методическое пособие с конспектами занятий 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Ознакомление с предметным и социальным окружением с детьми 3-4 лет, О.В. Дыбина 

Ознакомление с предметным и социальным окружением с детьми 4-5 лет, О.В. Дыбина 

Ознакомление с предметным и социальным окружением с детьми 5-6 лет, О.В. Дыбина 

Ознакомление с предметным и социальным окружением с детьми 6-7 лет, О.В. Дыбина 

Ознакомление с природой в детском саду с детьми 2-3 лет, О.А. Соломенникова 

Ознакомление с природой в детском саду с детьми 4-5 лет, О.А. Соломенникова 

Ознакомление с природой в детском саду с детьми 5-6 лет, О.А. Соломенникова 

Формирование элементарных математических представлений с детьми 2-3 лет, И.А. 

Помораева, В.А. Позина 

Формирование элементарных математических представлений с детьми 4-5 лет, И.А. 

Помораева, В.А. Позина 

Формирование элементарных математических представлений с детьми 5-6 лет, И.А. 

Помораева, В.А. Позина 
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Формирование элементарных математических представлений с детьми 6-7 лет, И.А. 

Помораева, В.А. Позина 

Развитие познавательных способностей дошкольников с детьми 4-7 лет, Е.Е. 

Крашенинников, О.Л. Холодова 

Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников с детьми 4-7 лет, Н.Е. 

Веракса, О.Р. Галимов 

Знакомим детей с малой Родиной. Н.Г. Пантелеева 

Беседа о Великой Отечественной войне, Т.А. Шорыгина 

Программа основанная на ECERS. Методические рекомендации (3-5 лет) 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи в детском саду с детьми 2-3 лет, В.В. Гербова 

Развитие речи в детском саду с детьми 3-4 лет, В.В. Гербова 

Развитие речи в детском саду с детьми 5-6 лет, В.В. Гербова 

Развитие речи в детском саду с детьми 6-7 лет, В.В. Гербова 

Развитие связной речи детей 6-7 лет, Е.В. Вальчук 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 6-7 лет   

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 5-6 лет 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 4-5 лет 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 3-4 лет 

Речевое развитие в детском саду. Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. Гербова В.В. 

Речевое развитие в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. Гербова В.В. 

Речевое развитие в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. Гербова В.В. 

Речевое развитие в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. Гербова В.В. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Физическая культура в детском саду с детьми 3-4 лет, Л.И. Пензулаева 

Физическая культура в детском саду с детьми 6-7 лет, Л.И. Пензулаева 

Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений с детьми 3-7 лет, Л.И. Пензулаева 

Гимнастика и массаж для самых маленьких с детьми 0-3 года, Л.Г. Голубева 

Малоподвижные игры и игровые упражнения. М.М. Борисова, 3-7 лет, 2019 

Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет, Федорова С.Ю. 

Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 лет, Федорова С.Ю. 

Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет, Федорова С.Ю. 

Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет, Федорова С.Ю. 

Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет, Федорова С.Ю. 

Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. Э.Я. Степаненкова  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание в детском саду с детьми 3-4 лет, М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова 

Музыкальное воспитание в детском саду с детьми 4-5 лет, М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова 

Музыкальное воспитание в детском саду с детьми 5-6 лет, М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова 

Музыкальное воспитание в детском саду с детьми 2-7 лет, М.Б. Зацепина 

Танцы для детей. Польки, вальсы, хороводы с музсопровождением. З.Я.Роот 

«Рисование с детьми 2-3 лет» Д.Н. Колдина 

«Лепка с детьми 2-3 лет» Д.Н. Колдина 
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«Мастерим с детьми 3-4 лет» О.А. Мамаева 

«Рисование с детьми 3-4 лет» Д.Н. Колдина 

«Лепка с детьми 3-4 лет» Д.Н. Колдина 

«Аппликация с детьми 3-4 лет» Д.Н. Колдина 

«Рисование с детьми 4-5 лет» Д.Н. Колдина 

«Лепка с детьми 4-5 лет» Д.Н. Колдина 

«Аппликация с детьми 4-5 лет» Д.Н. Колдина 

«Мастерим с детьми 5-6 лет» О.А. Мамаева 

«Рисование с детьми 5-6 лет» Д.Н. Колдина 

«Лепка с детьми 5-6 лет» Д.Н. Колдина 

«Аппликация с детьми 5-6 лет» Д.Н. Колдина 

«Рисование с детьми 6-7 лет» Д.Н. Колдина 

«Лепка с детьми 6-7 лет» Д.Н. Колдина 

«Аппликация с детьми 6-7 лет» Д.Н. Колдина 

Изобразительная деятельность в детском саду, Т.С. Комарова, 3-4 лет 

Изобразительная деятельность в детском саду, Т.С. Комарова, 4-5 лет 

Изобразительная деятельность в детском саду, Т.С. Комарова, 5-6 лет 

Изобразительная деятельность в детском саду, Т.С. Комарова, 6-7 лет 

Наглядно-дидактический материал 

Наименование литературы 

Наглядно-дидактическое пособие «Развитие речи в детском саду с детьми 2-3 лет» В.В. 

Гербова 

Наглядно-дидактическое пособие «Развитие речи в детском саду с детьми 3-4 лет» В.В. 

Гербова 

Наглядно-дидактическое пособие «Развитие речи в детском саду с детьми 4-6 лет» В.В. 

Гербова 

Ознакомление дошкольников с миром природы. Картины из жизни диких животных 

«Бурый медведь», С.Н. Николаева 

Ознакомление дошкольников с миром природы. Картины из жизни диких животных 

«Заяц-беляк», С.Н. Николаева  

Рассказы по картинам. «Репка» 

Рассказы по картинам. «Курочка Ряба» 

Рассказы по картинам. «Колобок» 

Рассказы по картинам. «В деревне» 

Рассказы по картинам. «Родная природа» 

Рассказы по картинам. «Времена года» 

Рассказы по картинам. «Мой дом» 

Рассказы по картинам. «Как наши предки открывали мир» 

Рассказы по картинам. «Как наши предки выращивали хлеб» 

Откуда что берется? «Автомобиль» 

Откуда что берется? «Хлеб» 

Рассказы по картинам. ОСЕНЬ 

Рассказы по картинам. ЗИМА 
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Рассказы по картинам. ЛЕТО 

Рассказы по картинам. ВЕСНА 

Рассказы по картинкам «Кем быть?» 

Рассказы по картинкам «Профессии» 

Рассказы по картинкам «Летние виды спорта» 

Рассказы по картинкам «Зимние виды спорта» 

Рассказы по картинкам «Великая Отечественная война» 

Рассказы по картинкам «Защитники Отечества» 

Мир в картинках «Животные средней полосы» 

Мир в картинках «Птицы средней полосы»  

Мир в картинках «Офисная техника и оборудование» 

Мир в картинках «Космос» 

Мир в картинках «Фрукты» 

Мир в картинках «Овощи» 

Мир в картинках «Лесные ягоды» 

Мир в картинках «Садовые ягоды» 

Мир в картинках «Цветы»  

Мир в картинках «День Победы»  

Мир в картинках «Птицы домашние»  

Мир в картинках «Насекомые»  

Мир в картинках «Музыкальные инструменты»  

Мир в картинках «Авиация»  

Мир в картинках «Морские обитатели»  

Мир в картинках «Посуда» 

Мир в картинках «Офисная техника и оборудование»  

Мир в картинках «Рептилии и амфибии»  

Мир в картинках «Домашние животные»  

Мир в картинках «Собаки»  

Мир в картинках «Бытовая техника»  

Мир в картинках «Спортивный инвентарь»  

Мир в картинках «Домашние питомцы»  

Мир в картинках «Школьные принадлежности»  

Мир в картинках «Государственные символы»  

Мир в картинках «Автомобильный транспорт»  

Жизненные ситуации. Беседы с ребенком 3+ 

Жизненные ситуации. Беседы с ребенком 4+ 

Жизненные ситуации. Беседы с ребенком 5+ 

Береги здоровье. Беседы с ребенком 

Демонстрационные картинки с текстом на обороте «Ягоды» 

Демонстрационные картинки с текстом на обороте «Овощи» 

Демонстрационные картинки с текстом на обороте «Инструменты» 

Демонстрационные картинки с текстом на обороте «Профессии» 

Демонстрационные картинки с текстом на обороте «Насекомые» 
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Демонстрационные картинки с текстом на обороте «Школьные принадлежности» 

Демонстрационные картинки с текстом на обороте «Игрушки» 

Демонстрационные картинки с текстом на обороте «Транспорт» 

Демонстрационные картинки с текстом на обороте «Фрукты» 

Демонстрационные картинки с текстом на обороте «Столовая посуда» 

Демонстрационные картинки с текстом на обороте «Чувства и эмоции» 

Демонстрационные картинки с текстом на обороте «Домашние животные» 

Демонстрационные картинки с текстом на обороте «Дикие животные» 

Демонстрационные картинки с текстом на обороте «Мебель» 

Демонстрационные картинки с текстом на обороте «Перелетные птицы» 

Демонстрационные картинки с текстом на обороте «Зимующие птицы» 

Демонстрационные картинки с текстом на обороте «Садовые цветы» 

Демонстрационные картинки с текстом на обороте «Продукты питания» 

Демонстрационные картинки с текстом на обороте «Электроприборы» 

Демонстрационные картинки с текстом на обороте «Кухонная посуда» 

Карточки для занятий в детском саду и дома из серии «Расскажите детям…» 

Наименование литературы Кол-во 

экз. 

«О домашних животных» 3-7 лет 1  

«Об Отечественной войне 1812 года» 3-7 лет 1 

«О насекомых» 3-7 лет 2 

«О животных жарких стран» 3-7 лет 2 

«О драгоценных камнях» 3-7 лет 1 

«О лесных животных» 3-7 лет 2 

«О Московском Кремле» 3-7 лет 1 

«О деревьях» 3-7 лет 2 

«О транспорте» 3-7 лет 2 

«О грибах» 3-7 лет 2 

«О садовых ягодах» 3-7 лет 1 

«О музыкальных инструментах» 3-7 лет 1 

«О птицах» 3-7 лет 3 

«О рабочих инструментах» 3-7 лет 2 

«О зимних видах спорта» 3-7 лет 2 

«О фруктах» 3-7 лет 2 

«О космонавтике» 3-7 лет 1 

«О бытовых предметах» 3-7 лет 1 

«О морских обитателях» 3-7 лет 1 

«О домашних питомцах» 3-7 лет 2 

«О специальных машинах» 3-7 лет 3 

«Об олимпийских чемпионах» 3-7 лет 1 

«Об олимпийских играх» 3-7 лет 1 
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3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы полностью соответствует 

Примерному перечню литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Федеральной программы, поэтому перечни оформляются 

ссылкой на соответствующий раздел ФОП ДО. Дополнительно рекомендуется 

использовать перечни программы «От рождения до школы». 

Наименование перечня Ссылка на ФОП ДО 

Примерный перечень художественной 

литературы 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

художественной литературы»39 

Примерный перечень музыкальных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.2 «Примерный перечень 

музыкальных произведений»40 

Примерный перечень произведений 

изобразительного искусства 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

произведений изобразительного искусства»41 

Примерный перечень анимационных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

анимационных произведений»42 

 

3.5. Кадровые условия реализации программы 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. 

Администрат

ивный состав 

Педагоги

ческий 

состав 

Учебно-

вспомогательный 

персонал 

Младший 

обслуживающий 

персонал 

Медицин

ские и иные 

работники 

3 22 8 18 1 

Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения квалификации, 

а также повышают профессиональный уровень через посещения методических 

объединений, прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует 

повышению профессионального мастерства, положительно влияет на качество реализации 

Программы. 

Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с опытными 

специалистами работают молодые педагоги. 

Реализация Программы полностью обеспечивается квалифицированными 

педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утвержденной 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

 
39 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.1. 
40 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.2. 
41 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.33.3.  
42 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.4.  
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Осуществляется непрерывное сопровождение Программы педагогическими и 

учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в ДОУ.  

В целях эффективной реализации Программы ДОУ создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров. 

 

3.6. Режим дня 

Раздел режим дня в Программе полностью соответствует разделу 35 ФОП ДО 

«Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах43», с изменениями в режиме 

дня дошкольных групп, соответствующими программе «От рождения до школы». 

Поэтому раздел оформляется ссылкой на ФОП ДО, а измененный режим дня для 

дошкольных групп дается в тексте Программы с соответствующей ссылкой на программу 

«От рождения до школы» 44 

В режим дня включены утренний и вечерний круг как важная составляющая 

режима дня в программе «От рождения до школы». 

В летнее время распорядок дня следует изменять с тем, чтобы дети больше времени 

проводили на свежем воздухе, имели возможность больше двигаться, получать 

необходимую им физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу, 

в общем, чтобы летом они могли хорошо отдохнуть и оздоровиться. В частности, в теплое 

время года прием детей, утреннюю зарядку, часть занятий, вечерний круг лучше 

проводить на свежем воздухе. 

Режим дня воспитанников в холодный период 

Режимные 

моменты 

Ясельная 

группа 

I мл. 

группа 

II мл. 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подгот. 

группа 

Прием детей, 

самостоятельная 

деятельность 

7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 

Утренняя 

гимнастика 
- - 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 

Подготовка к 

завтраку, завтрак 
7.30-8.30 8.00-8.20 8.10-8.40 8.10-8.40 8.10-8.30 8.10-8.30 

Утренний круг - - 8.40-9.00 8.40-9.00 8.30-8.50 8.30-8.50 

Самостоятельная 

деятельность 
8.30-9.20  

8.20-9.00 

 

- - - - 

Занятия, занятия 

со специалистами 
8.50-9.05-

9.20 

9.00-10.00 9.00-10.10 8.50-10.30 8.50-10.30 

Подготовка ко 

второму завтраку, 

второй завтрак 

10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 10.10-10.20 10.30-10.40 10.30-10.40 

Подготовка к 

прогулке 
 

9.20-11.00 

9.00-9.20  

10.10-12.00 

 

10.20-12.10 

 

10.40-12.30 

 

10.40-12.30 
Прогулка 9.20-11.20 

Возвращение с 

прогулки, водные 

процедуры, 

самостоятельная 

11.00-11.30 11.20-11.45 12.00-12.20 12.10-12.30 12.30-12.50 12.30-12.50 

 
43 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 35.  
44 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой, раздел «Организация жизнедеятельности детей». 
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деятельность 
Подготовка к 

обеду, обед 
11.30-12.00 11.45-12.20 12.20-13.00 12.30-13.10 12.50-13.10 12.50-13.10 

Подготовка ко 

сну, чтение перед 

сном 

 

12.00-15.00 

12.20-12.30  

13.00-15.10 

 

13.10-15.10 

 

13.10-15.10 

 

13.10-15.10 
Дневной сон 12.30-15.00 

Постепенный 

подъем, водные 

процедуры 

15.00-15.15 15.00-15.15 15.10-15.30 15.10-15.30 15.10-15.30 15.10-15.30 

Подготовка к 

полднику, 

полдник 

15.15-15.30 15.15-15.25 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 

Самостоятельная 

деятельность 
15.30-16.30 

(по подгруппам) 
15.25-16.15 

(по 

подгруппам) 

- - - - 

Игры, занятия 16.00-16.30 
(по подгруппам) 

15.50-16.50 15.50-16.50 15.50-16.50 15.50-16.50 

Вечерний круг - - 16.50-17.00 16.50-17.00 16.50-17.00 16.50-17.00 

Подготовка              

к прогулке 
 

16.30-18.00 

16.15-16.30  

17.00-18.20 

 

17.00-18.20 

 

17.00-18.20 

 

17.00-18.20 
Прогулка 16.30-17.30 

Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность 

18.00-18.20 17.30-18.00  

 

 

18.20-19.00 

 

 

 

18.20-19.00 

 

 

 

18.20-19.00 

 

 

 

18.20-19.00 Подготовка к 

ужину, ужин 
18.20-18.40 18.00-18.30 

Самостоятельная 

деятельность, 

уход домой 

18.40-19.00 18.30-19.00 

Режим дня воспитанников в теплый период 

Режимные 

моменты 

Ясельная 

группа 

I мл. 

группа 

II мл. 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подгот. 

группа 

Прием детей, 

самостоятельная 

деятельность 

7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 

Утренняя 

гимнастика 
- - 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 

Подготовка к 

завтраку, завтрак 
7.30-8.30 8.00-8.30 8.10-8.40 8.10-8.40 8.10-8.30 8.10-8.30 

Утренний круг - - 8.40-9.00 8.40-9.00 8.30-8.50 8.30-8.50 

Прогулка, 

самостоятельная 

деятельность 

8.30-11.00 8.30-11.00 9.00-12.00 9.00-12.10 8.50-12.20 8.50-12.20 

Игры, ООД 9.30-10.00 9.30-10.00 9.30-10.10 9.30-10.20 9.30-10.30 9.30-10.40 
Подготовка ко 

второму завтраку, 

второй завтрак 

10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 10.10-10.20 10.30-10.40 10.30-10.40 

Возвращение с 

прогулки, водные 

процедуры, обед 

11.00-12.00 11.00-12.20 12.00-13.00 12.10-13.10 12.20-13.20 12.20-13.20 

Чтение перед 

сном, подготовка 

ко сну, дневной 

12.00-15.00 12.20-15.00 13.00-15.10 13.10-15.10 13.20-15.10 13.20-15.10 
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сон 
Постепенный 

подъем, водные 

процедуры, 

полдник 

15.00-15.30 15.00-15.30 15.10-15.30 15.10-15.30 15.10-15.30 15.10-15.30 

Вечерний круг - - 16.50-17.00 16.50-17.00 16.50-17.00 16.50-17.00 

Прогулка, 

самостоятельная 

деятельность 

15.30-18.00 15.30-18.00 15.30-18.30 15.30-18.30 15.30-18.30 15.30-18.30 

Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность, 

подготовка к 

ужину, ужин 

18.00-19.00 18.00-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 

Уход домой 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 

Представленные данные о режиме дня исходят из продолжительности нахождения 

детей в ДОУ, что составляет 12 часов, и могут меняться в зависимости от погодных 

условий и времени года, а также иметь те или иные изменения в каждой отдельной 

группе, с учетом потребностей воспитанников и их родителей.  

В образовательном процессе используется интегрированный подход, который 

позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности.  

Организация жизнедеятельности ДОУ предусматривает как организованные 

педагогами совместно с детьми (ООД, развлечения, досуги, праздники) формы детской 

деятельности, так и самостоятельную деятельность детей.  

Описание режима дня 

 Режим дня воспитанников организован с учетом рациональной продолжительности 

и разумного чередования различных видов деятельности и отдыха в течение времени 

пребывания воспитанников в ДОУ.  

В летние месяцы образовательная работа с воспитанниками выстраивается в 

соответствии с планом летней оздоровительной работы ДОУ. Ежегодно режим дня на 

холодный и теплый периоды, утверждается приказом директора ДОУ.  

Утро. С 6.45 (7.00) воспитатели осуществляет прием детей в группе (в теплый 

период года – на улице). В это время с детьми воспитатель организует:  

- беседы  

- наблюдения в природе, центре природы в группе  

- сюжетные игры  

- дидактические игры  

- индивидуальную работу  

- условия для самостоятельной деятельности детей.  

В это же время осуществляется взаимодействие с родителями (индивидуальные 

беседы, информирование). Повышенное внимание надо уделять детям, которые охотно 

расстаются с родителями и не хотят оставаться в группе, особенно в период адаптации к 

детскому саду. До завтрака проводится утренняя гимнастика продолжительностью 10 

минут.  

Утренняя гимнастика. Проводится под музыку и без музыки, т.е. по плану 

инструктора по ФИЗО в игровой форме. Раз в две недели вноситься изменения в 
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проведение зарядки: менять музыку, какое-либо упражнение или движение. В теплое 

время года прием детей и утренняя гимнастика проводится на улице. 

Завтрак. После утренней гимнастики идет подготовка к завтраку. При подготовке к 

завтраку воспитатель формирует у детей навыки самообслуживания, культурно-

гигиенические навыки. Организуя завтрак, воспитатель совместно с помощником 

воспитателя создает благоприятную обстановку для приема пищи (обращают внимание на 

вкус, запах, внешний вид готовых блюд, сервировку стола). Начиная со средней группы, 

организуется дежурство детей по столовой, в младших группах используются трудовые 

поручения. Нельзя заставлять детей есть, важно, чтобы они кушали с аппетитом. 

Утренний круг. Это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы 

порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что 

интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о 

правилах и т.д. 

После завтрака (утреннего круга) выделяется время для самостоятельной 

деятельности детей (игровая, трудовая, продуктивная, художественная и др.), и 

деятельности, осуществляемой педагогом (подготовка к организованной образовательной 

деятельности).  

После организованной образовательной деятельности (или в перерывах между 

занятиями) проводится второй завтрак.  

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки. Во время подготовки к 

прогулке, возвращения с нее у детей формируются и закрепляются в соответствии с 

возрастом культурно-гигиенические навыки (посещение туалета, мытье рук), навыки 

самообслуживания (одевание, раздевание); воспитываются нравственные качества 

(взаимовыручка, благодарность, тактичность и т.д.). 

Воспитатель использует различные формы и методы работы: 

- художественное слово; 

- проблемные вопросы и обсуждение ситуаций; 

- моделирование; 

- наблюдение и др. 

На дневной прогулке воспитатели реализуют образовательные задачи через 

различные формы работы: 

- наблюдение в природе; 

- труд в природе и в быту; 

- подвижные игры; 

- сюжетно-ролевые игры; 

- индивидуальную работу по развитию движений, речи, ознакомлению с окружающим; 

- беседы с детьми, рисование на асфальте. 

Выход на прогулку и возвращение с нее осуществляется подгруппами. Дети с 

повышенной активностью выходят на прогулку в первой подгруппе, а возвращаются со 

второй подгруппой. 

Режим дня, изменения в режиме дня утверждаются приказом директора.  

Обед. При организации процесса обеда воспитатель обращает внимание детей на 

сервировку стола, дает оценку деятельности дежурных. В процессе приема пищи 

воспитатель говорит о полезности блюд, их вкусовых качествах и т.д. Дети, закончившие 
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обед, постепенно готовятся ко сну – выполняют гигиенические процедуры, раздеваются, 

помогают друг другу.  

Дневной сон. Для формирования полноценного сна у детей создаются необходимые 

гигиенические и условия (свежий воздух, спокойная обстановка, тишина). При 

укладывании детей воспитатели учитывают индивидуальные особенности каждого 

воспитанника, и обеспечивает условия:   

- если ребенок чем-то возбужден, нужно подольше посидеть около его кровати, 

успокоить, помочь найти наиболее удобную позу; 

- рядом с воспитанниками, нуждающимися в более продолжительном сне, должны 

находиться спокойные дети; 

- желательно также отделить и тех, кто просыпается раньше других, чтобы они не будили 

спящих; 

- взрослый должен дольше побыть около трудно засыпающих детей, не позволяя им 

разговаривать, вертеться; 

- во время сна детей педагог находится в групповой комнате, иногда проверяя, не 

проснулся ли кто-нибудь раньше времени, а тем, кто проснулся, помогает снова заснуть, 

даже если до подъема остается не более 20 – 30 мин.   

Продолжительность дневного сна для детей дошкольного возраста не менее 2 часов. 

Для детей от 1,6 до 3 лет дневной сон организуют однократно продолжительностью не 

менее 3 часов. Подъем детей после сна происходит постепенно, после дневного сна 

проводится гимнастика после сна.  

Гимнастика после сна. Воспитатель должен подготовить (проветрить) игровую 

комнату к пробуждению детей. Организовать постепенный подъем по мере пробуждения. 

Повести гимнастику после сна и закаливающие процедуры, так, чтобы детям было 

интересно.  

Вечерний круг. Обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. 

Помогает детям осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети 

учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. В 

теплое время года вечерний круг можно проводить на улице. 

Ужин. Во время подготовки к ужину воспитатель решает ряд задач образовательных 

областей: развитие навыков самообслуживания, культурно-гигиенических навыков и т.д.  

Вечер. Во второй половине дня после ужина в группах осуществляется 

организованная образовательная деятельность (группа раннего возраста, 1 младшая 

группа, средняя, старшая группа).   

Развлечения 2 раза в месяц: физкультурное и музыкальное. После ужина дети, если в 

этот день нет организованной образовательной деятельности, переходят к 

самостоятельной игровой, художественной, конструктивной деятельности, воспитатель 

проводит индивидуальную и подгрупповую работу с помощью дидактических игр и 

упражнений, наблюдений и др. 

Вечерняя прогулка. После этого организуется вечерняя прогулка, на которой 

воспитатели реализуют образовательные задачи через различные формы работы – 

наблюдение в природе, труд в природе и в быту, подвижные игры, ролевые игры, 

индивидуальную работу по развитию движений, дидактические игры, развитию речи, 

ознакомлению с окружающим, ситуативные беседы с детьми. Вечерняя прогулка 

проводится при условии благоприятных погодных условий. 



 

 

118 

 

Уход детей домой. Воспитатель должен пообщаться с родителями, поговорить о 

ребенке, рассказать, как прошел день, сообщить необходимую информацию. 

Важно, чтобы родители были в курсе того, что происходит в детском саду, 

чувствовали себя участниками образовательного процесса.  Попрощаться с каждым 

ребенком ласково и доброжелательно, чтобы у ребенка формировалась уверенность в том, 

что в детском саду его любят и ждут, всегда ему рады. 

 

3.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий45 

Согласно ФОП ДО, План46 (Федеральный календарный план воспитательной 

работы) является единым для ДОО. 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования 

детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

В каждой группе создается свой план мероприятий, включающий элементы Плана 

(Федеральный календарный план воспитательной работы), региональные, обще садовские 

и групповые мероприятия, с учетом возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей детей своей группы. 

Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю памятных дат 

— это эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздники 

и мероприятия проводились для детей, чтобы они стали захватывающим, 

запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 

Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты — это эмоционально 

значимое событие, которое должно быть противопоставлено обыденной жизни, быть 

коллективным действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий соответствуют 

программе «От рождения до школы». 

Успешному проведению мероприятия способствует соблюдение трех условий: 

Первое условие — разнообразие форматов. 

Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в зависимости от 

смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. Существует большое 

разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со знаменательными 

событиями: 

• концерт; 

• квест; 

• проект; 

• образовательное событие; 

• мастерилки; 

• соревнования; 

• выставка; 

 
45 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой,  

Э. М. Дорофеевой, раздел  «Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий».  
46 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 36.4. 
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• спектакль; 

• викторина; 

• фестиваль; 

• ярмарка; 

• чаепитие и т. д. 

Второе условие — участие родителей.  

Вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: 

дети сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для 

родителей, просят подготовить детско-родительские выступления, родители участвуют 

в детских заданиях на импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и т. д. 

Третье условие — поддержка детской инициативы.  

Это условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать 

и конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить от детей, 

а воспитатель только помогает им планировать и придумывать праздник (содержание 

праздника, костюмы, кто будет выступать, как сделать костюмы и декорации, кого 

пригласить, делать ли пригласительные билеты и т. д.). При этом взрослый, участвуя 

в придумывании праздника вместе с детьми, не должен брать на себя руководящую 

роль — надо дать возможность детям проявить инициативу и помочь им реализовать 

задуманное. 

Исключение - такие праздники, как Новый год и День Победы, которые должны 

организовываться в основном взрослыми. Потому что Новый год — это волшебство, это 

сюрпризы, это радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А День Победы, потому 

что дети пока не могут до конца понять и прочувствовать этот праздник. 

Перечень обязательных праздников в детском саду 

Младшая группа 

(от 3 до 4 лет) 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа 

(от 6 до 7 лет) 

Новый год Новый год Новый год Новый год 

23 февраля 23 февраля 23 февраля 23 февраля 

8 марта 8 марта 8 марта 8 марта 

  
12 апреля (День 

космонавтики) 

12 апреля (День 

космонавтики) 

9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 

План организации традиционных праздников в ДОУ на учебный год 

№ Название мероприятия Время 

проведения 

Возрастная группа, 

принявшая участие в мероприятии 

1. Праздник «День знаний» Сентябрь старшая, подготовительная к школе 

группы 

2. Праздники осени Октябрь все возрастные группы 

3. День народного единства Ноябрь старшая, подготовительная к школе 

группы 

4. Концерт ко Дню матери вторая младшая, средняя, старшая, 

подготовительная к школе группы 

5. Праздник Новогодний Декабрь все возрастные группы 
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6. Шагаа  все возрастные группы 

7. Праздник, посвященный Дню 

защитника Отечества   

Февраль вторая младшая, средняя, старшая, 

подготовительная к школе группы 

8. Праздник, посвященный 

Международному женскому 

дню 

Март все возрастные группы 

9. Масленица  старшая, подготовительная к школе 

группы 

10. День Космонавтики   Апрель старшая, подготовительная к школе 

группы 

11. Праздник, посвященный Дню 

Победы   

 

Май 

вторая младшая, средняя, старшая, 

подготовительная к школе группы 

12. Выпуск детей в школу подготовительная к школе группа 

13. День защиты детей Июнь все возрастные группы 

14. Летний спортивный праздник Июль все возрастные группы 

 

3.8. Вариативная часть организационного раздела  

Список методических материалов к вариативной части Программы: 

И. Каплунова, И. 

Новоскольцева 

Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного 

возраста «Ладушки» 

И. Каплунова, И. 

Новоскольцева 

«Ладушки». Праздник каждый день. Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста (младшая группа) 

И. Каплунова, И. 

Новоскольцева 

«Ладушки». Праздник каждый день. Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста (средняя группа) 

И. Каплунова, И. 

Новоскольцева 

«Ладушки». Праздник каждый день. Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста (старшая группа) 

И. Каплунова, И. 

Новоскольцева 

«Ладушки». Праздник каждый день. Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста (подготовительная 

группа) 

И. Каплунова, И. 

Новоскольцева 

Ладушки. Левой – правой. Марши в детском саду 

И. Каплунова, И. 

Новоскольцева 

Ладушки. Топ-топ, каблучок. Танцы в детском саду 

И. Каплунова, И. 

Новоскольцева 

Ладушки. Музыка и чудеса. Музыкально – двигательные 

фантазии 

Н.И. Деменковой «Окружающий мир. Хурээлел» для детей старшей группы  

О.С. Ушакова Программа развития речи дошкольников 

О.С. Ушакова Развитие речи и творчества дошкольников 

О.С. Ушакова Развитие речи детей 3 – 5 лет 

О.С. Ушакова Развитие речи детей 5 - 7 лет 

В.П. Новикова Авторская программа «Математика в детском саду», 3-4 лет 

В.П. Новикова Авторская программа «Математика в детском саду», 4-5 лет 

В.П. Новикова Авторская программа «Математика в детском саду», 5 - 6 лет 

В.П. Новикова Раздаточный материал «Математика в детском саду», 5 – 7 лет 
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В.П. Новикова Демонстрационный материал «Математика в детском саду», 3 – 7 

В.П. Новикова Раздаточный материал «Математика в детском саду», 3 – 5 лет 

В.П. Новикова Авторская программа «Математика в детском саду», 6 – 7 лет 

Е.В. Колесникова Программа развития математических представлений у 

дошкольников 

Е.В. Колесникова Математика для детей 3-4 лет, методическое пособие 

Е.В. Колесникова Математика вокруг нас, 120 учебно-игровых заданий для детей 3-

4 лет 

Е.В. Колесникова Математика для детей 4-5 лет, методическое пособие 

Е.В. Колесникова Математика для детей 5-6 лет, методическое пособие 

Е.В. Колесникова Математика для детей 6-7 лет, методическое пособие 

Е.В. Колесникова Диагностика математических способностей детей 6-7 лет 

Е.В. Колесникова Математические прописи для детей 5-7 лет 

Е.В. Колесникова Демонстрационный материал. Математика для детей 3-4 лет 

Е.В. Колесникова Демонстрационный материал. Математика для детей 4-5 лет 

Л. Х. Ооржак,  

Б. О. Нончат 

Примерная образовательная программа по развитию родной 

(тувинской речи) детей в дошкольных образовательных 

учреждениях Республики Тыва «Торээн Тывам» / «Моя родная 

Тува». 

О.Л. Князева, М.Д. 

Маханева 

Парциальная образовательная программа нравственно-

патриотического воспитания «Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры» для детей с 2 до 7 лет 

Н.И. Деменковой Интеграция образовательных областей, перспективно-

тематический план по окружающему миру к образовательной 

программе «Окружающий мир. Хурээлел» старшая группа 

С.Н. Николаева Парциальная программа «Юный эколог» по ФГОС ДО, 3-7 лет 

С.Н. Николаева Парциальная программа «Юный эколог» по ФГОС ДО. Система 

работы в младшей группе, 3-4 лет.  

С.Н. Николаева Парциальная программа «Юный эколог» по ФГОС ДО. Система 

работы в средней группе, 4-5 лет.  

С.Н. Николаева Парциальная программа «Юный эколог» по ФГОС ДО. Система 

работы в старшей группе, 5-6 лет.  

С.Н. Николаева Парциальная программа «Юный эколог» по ФГОС ДО. Система 

работы в подготовительной группе, 6-7 лет.  

И.А. Лыкова 

 

Парциальная программа художественно-эстетического развития 

детей 2-7 лет в изобразительной деятельности «Цветные 

ладошки» 

Л.В. Куцакова Парциальная программа «Художественное творчество и 

конструирование 3-4 года» 

Л.В. Куцакова Парциальная программа «Художественное творчество и 

конструирование 4-5 лет» 

И.А. Лыкова Парциальная программа «Умные пальчики». Конструирование в 

детском саду 

И.А. Лыкова Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа 
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(конспекты) 

И.А. Лыкова Конструирование в детском саду. Средняя группа (конспекты) 

И.А. Лыкова Конструирование в детском саду. Старшая группа (конспекты) 

И.А. Лыкова Конструирование в детском саду. Подготовительная группа. 

Конспекты 
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Приложение № 1 

к ОП (Приказ от 18 августа 2023 года № 115) 

 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

Краткая информация образовательной программы 

МАДОУ «Детский сад № 25» города Кызыла РТ 

 

Общие сведения 

Фактический адрес: Республика Тыва, город Кызыл, улица Калинина, здание 2г. 

Телефон: 8(394-22) 6-12-28, 6-05-78  

e-mail: dou2525@yandex.ru 

Режим работы ДОУ и длительность пребывания детей: шестидневная рабочая 

неделя, с выходными днями по воскресеньям и в праздничные дни в режиме полного 

рабочего дня 12 часов (суббота – для детей, не посещающих в ДОУ «Мини-школа»). 

Проектная мощность ДОУ– 220 детей. 

Общее количество групп – 8. Количество групп раннего и дошкольного возраста 

ежегодно варьируется и зависит от набора и индивидуальных возможностей и 

особенностей детей.  

Порядок комплектования ДОУ и количество групп определяется Учредителем. 

Предельная наполняемость групп в зависимости от возрастного состава и 

индивидуальных особенностей детей определена в соответствии с нормами СанПиН.   

Образовательная программа является документом, регламентирующим содержание и 

условия обеспечения образовательного процесса, определяющим путь достижения 

федерального государственного образовательного стандарта, состоит из обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений  

Образовательная программа дошкольного образования Муниципального 

автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 25» города 

Кызыла Республики Тыва (далее - Программа ДОУ) разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 года № 1155) (далее  - 

ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 года № 1028) – (далее –  

ФОП ДО). 

Программа ДОУ состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее - вариативная часть). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС 

ДО: 

- Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и дополнена в необходимом 

объеме положениями инновационной программы «От рождения до школы», что позволяет 

использовать ее инновационные разработки и приводит к повышению качества 

дошкольного образования в ДОУ. 

- Вариативная часть включает различные направления, выбранные участниками 

образовательных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных 

ими самостоятельно.  

mailto:dou2525@yandex.ru


 

 

124 

 

Объем обязательной части Программы составляет не многим более 60% от общего 

объема программы, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляет не многим менее 40%, что соответствует требованиям ФГОС ДО. 

На основании Устава ДОУ Программа реализуется на русском языке, с изучением 

тувинского языка как государственного языка Республики Тыва. 

Цель Программы - «Воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций»47 в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы дополняет цель, обозначенную в ФОП ДО, целью воспитать в 

детях социальную ответственность, как обозначено в Указе Президента и в 

инновационной программе «От рождения до школы». Инструментом воспитания в детях 

социальной ответственности является создание пространства детской реализации (ПДР)48.  

Цель Программы достигается через решение задач, обозначенных в ФОП ДО, 

дополненных задачами программы «От рождения до школы»: 

 

Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из 

программы  

«От рождения до школы» 

1. приобщение детей (в соответствии с 

возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа 

1) обеспечение оптимального сочетания 

классического дошкольного 

образования и современных 

образовательных технологий 

2. построение (структурирование) содержания 

образовательной деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей 

развития 

2) объединение обучения и воспитания 

в целостный образовательный процесс 

на основе традиционных российских 

духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей 

 
47 Текст является точной цитатой из Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 

«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 
48 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 
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Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из 

программы  

«От рождения до школы» 

3. создание условий для равного доступа к 

образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия 

образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей 

3) создание пространства детской 

реализации (ПДР), что означает 

создание условий для развития 

личности ребенка через поддержку 

детской инициативы, творчества, 

самореализации 

4. охрана и укрепление физического и 

психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия 

4) использование преимуществ сетевого 

взаимодействия с профессиональным 

сообществом и социальным 

окружением 

5. обеспечение развития физических, 

личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей 

ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности 

5) обеспечение преемственность между 

всеми возрастными дошкольными 

группами и между детским садом и 

начальной школой 

6. обеспечение психолого-педагогической 

поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их безопасности 

6) учет региональной специфики и 

специфики дошкольной организации  

7. достижение детьми на этапе завершения ДО 

уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего 

образования 

 

Программа включает четыре раздела: целевой, содержательный, организационный и 

дополнительный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений.  

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения программы. Результаты освоения образовательной программы представлены в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на 

этапе завершения уровня дошкольного образования.  

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, 

обеспечивающее полноценное развитие личности детей.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (вариативная часть).  
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Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей во всех пяти образовательных областях:  

1. Социально-коммуникативное развитие  

2. Познавательное развитие  

3. Речевое развитие  

4. Художественно-эстетическое развитие  

5. Физическое развитие  
Отражены особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются:  

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей раннего и дошкольного возрастов;  

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.  

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов:  

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка;  

2) открытость: для родителей (законных представителей);  

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей);  

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье;  

5) возрастосообразность.  

Воспитание детей отражено в рабочей программе воспитания, которая является 

компонентом образовательной программы дошкольного образования МАДОУ «Детский 

сад № 25» города Кызыла РТ и призвана помочь всем участникам образовательных 

отношений реализовать воспитательный потенциал совместной деятельности.  

Используемые парциальные программы 

- Программа музыкального воспитания детей с 2 до 7 лет «Ладушки», под ред. И.М. 

Каплунова, И.А. Новоскольцева; 

- Парциальная образовательная программа нравственно-патриотического воспитания 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» для детей с 2 до 7 лет (О.Л. 

Князева, М.Д. Маханева); 

- Парциальная образовательная программа экологического воспитания «Юный эколог» 

для детей с 3 до 7 лет (С.Н. Николаева); 

- Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в 

изобразительной деятельности «Цветные ладошки» (И.А. Лыкова); 

- Программа для детей 5-7 лет «Окружающий мир. Хурээлел» под редакцией Н.И. 

Деменкова; 

- Программа развития речи дошкольников с 3 до 7 лет, О.С. Ушакова; 

- Парциальная программа для детей с 3 до 7 лет «Художественное творчество и 

конструирование», Л.В. Куцакова; 

- Авторская программа В.П. Новикова «Математика в детском саду».  

- Программа развития математических представлений у дошкольников с 3 до 7 лет, Е.В. 

Колесникова; 
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- Примерная образовательная программа по развитию родной (тувинской речи) детей в 

дошкольных образовательных учреждениях Республики Тыва «Торээн Тывам» / «Моя 

родная Тува». 

- Парциальная программа «Умные пальчики: конструирование в детском саду», И.А. 

Лыкова. 

Используемые специальные программы 

- Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа обучения и воспитания детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием»; 

- Нищева Н.В. «Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с 

общим недоразвитием речи»; 

- Комплексная программа психолого-педагогических занятий с детьми дошкольного 

возраста "Цветик-семицветик", Куражева Н.Ю.; 

- Программа «Тропинка к своему Я», О.В. Хухлаева, О.Е. Хухлаева, И.М. Первушина. 

Организационный раздел содержит описание материально-технического 

обеспечения Программы, перечень художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства, а также особенности 

традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации предметно-

пространственной среды.  

Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию программы.  

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» 

(статья 13) в Программе отсутствует информация, наносящая вред физическому или 

психическому здоровью воспитанников и противоречащая Российскому законодательству.  

Система работы по взаимодействию с семьями воспитанников 

 Основная цель взаимодействия ДОУ с семьей – создание в детском саду 

необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с 

семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, 

повышение компетентности родителей в области воспитания.  

Задачи, решаемые в процессе организации взаимодействия с семьями 

воспитанников:  

• приобщение родителей к участию в жизни ДОУ;  

• изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания;  

• возрождение традиций семенного воспитания;  

• повышение педагогической культуры родителей.  

Основные принципы взаимодействия с семьями воспитанников 

• Открытость ДОУ для семьи.  

• Сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей.  

• Создание единой развивающей среды, обеспечивающей одинаковые подходы к 

развитию ребенка в семье и детском саду.  

Основные направления взаимодействия с семьями воспитанников 

• Изучение семьи, запросов, уровня психолого-педагогической компетентности, 

семейных ценностей.  

• Информирование родителей.  

• Консультирование родителей.  

• Просвещение и обучение родителей.  

•  
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• Совместная деятельность ДОУ и семьи.  

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Участие родителей в жизни ДОУ Формы участия 

В мониторинговых исследованиях Анкетирование, социологический опрос, 

интервьюирование 

В создании условий Участие в субботниках по благоустройству 

территории;  

- помощь в создании предметно-развивающей 

среды;  

- оказание помощи в ремонтных работах. 

В управлении ДОУ участие в работе родительского комитета, Совета 

ДОУ; педагогических советах. 

В просветительской деятельности, 

повышение педагогической 

культуры, расширение 

информационного поля родителей 

- наглядная информация - стенды, папки-

передвижки, семейные и групповые фотоальбомы, 

фоторепортажи «Из жизни группы», «Копилка 

добрых дел»;  

- памятки; консультации, семинары, семинары-

практикумы, конференции;  

- родительские собрания; опыт семейного 

воспитания; 

- выпуск стенгазет для родителей. 

В воспитательно-образовательном 

процессе ДОУ, направленном на 

установление сотрудничества и 

партнерских отношений с целью 

вовлечения родителей в единое 

образовательное пространство 

- Дни открытых дверей; 

- Дни здоровья; 

- Совместные праздники, развлечения; 

- Встречи с интересными людьми; 

- семейные гостиные;  

- участие в творческих выставках, смотрах-

конкурсах;  

- мероприятия с родителями в рамках проектной 

деятельности;  

- творческие отчеты кружков. 
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