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«Поём вместе с мамой» 

Консультация для родителей 

 

Насколько важно заниматься пением? 

Пение развивает музыкальный слух, чувства ритма ребенка. 

Позволяет выразить чувства, объединяет малыша и взрослого общим 

настроением, помогает глубже воспринимать музыку. Кроме того, 

является прекрасной формой дыхательной гимнастики, укрепляет голосовой 

аппарат, развивает лёгкие и способствует правильному произношению. 

 

Могут ли родители помочь малышу петь чисто? 

Безусловно, могут. Для этого сначала взрослый должен выучить 

песенку сам, пропев и несколько раз под фонограмму. Разучивать песню 

можно в присутствии ребенка. Во время разучивания взрослому следует 

сидеть на низком стуле напротив ребенка, или вместе на полу, чтобы их 

лица были примерно на одной высоте. 

Песню сначала можно пропеть на один слог (ля-ля) затем выучить 

слова. Хорошей подготовкой к пению будет разучивание текста тоненьким 

(«кукольным») голоском, а также исполнение звукоподражаний писк 

цыплят, мяукание котят. 

 

Как часто надо петь с ребенком? 

Петь с малышом желательно каждый день, но непродолжительное 

время, не утомлять связки ребенка (ему хватает его крика). Особенно 

активно ребенок поет в том случае, когда кукла или игрушка «выполняет» 

какие-либо действия. Например, кукла пляшет (ля-ля-ля), барабан играет 

(тра-та-та) и т.д. 

Ребёнку очень важно общение с родителями.  

Помните об этом и уделяйте больше внимания вашему малышу! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Консультация для родителей 

«Поем вместе с детьми» 

Каждый человек родившись, получает от матушки-природы 

драгоценный и великий дар – особого качества музыкальный инструмент – 

голос. Необходимо лишь научиться правильно, владеть этим инструментом. 

Обучать ребенка пению лучше всего используя для этого свой 

собственный голос. Слушая песню, малыш сам начинает подпевать, 

старательно подражая выразительным интонациям голоса взрослого. Чем 

младше ребенок, тем более легким должен быть песенный репертуар. Прежде 

чем начать разучивать понравившиеся песни, определите, справится ли с 

ними ребенок, соответствуют ли они возможностям его голоса. Даже если 

песни очень нравится и вам, и ребенку, пение ее может принести большой 

вред, если она не отвечает особенностям возраста. 

  При подборе песенного репертуара учитывайте следующее: 

1. Содержание песен должно отражать круг интересов ребенка; 

2. Посмотрите текст, прочитайте его выразительно вслух и найдите 

сложные для понимания слова, словосочетания, фразы (их обязательно 

в дальнейшем нужно объяснить ребенку). 

3. Обратите внимание на протяженность музыкальных фраз. Фразы 

детских песен должно быть короткими, чтобы ребенку не приходилось 

разрывать их в процессе пения для нового входа. 

4. Объем звуков мелодии песни не должен превышать возможностей 

певческого диапазона голоса ребенка. В пределах возрастного 

диапазона голос ребенка звучит естественно, ненапряженно, без 

перегрузки. 

 


